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SUNUS

Dr. Elif N. Ozmert

u y1l KATKI Pediatri Dergisi'nin 40.
yili. Kirkiner yili anmak adina KATKI
Dergisi'nin ilk yaymn kurulu tiyeleri
olan Prof. Dr. Emin Sami Arisoy ve
Prof. Dr. Esat Yilgor hocalarimiz 6nciiliigtinde
bir kutlama programi hazirlamak igin yola ¢ik-
tik. Ne yazik ki pandemi tiim ytiz ylize etkin-
likleri engelleyince bir derginin y1l déniimiiniin
ozel bir say1 ile kutlanmasimin en giizel anma-
y1 olusturacagina karar verdik. Iste bu sayida
KATKI Pediatri Dergisi'nin yolculugu ve dergi-
nin bagarisinda oncelikli gorev almis dénemin

basasistanlarinin paylasimlari yer aliyor.

“Bagasistanlik” Hacettepe Universitesi Tip

Fakiiltesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklar

Anabilim Dali'nda, egitim ve hizmetin en 6z-
verili ve 6nemli gorevlerinin bagindadir. Iste
bu nedenle Anabilim Dali’'mizin kurulugsunda-
ki ilk bagasistanimiz Prof. Dr. Sinasi Ozsoylu
hocamiz da bir yazi ile aramizda.

Ben bu vesile ile Anabilim Dalimiz ve
Universitemizin kurucusu Prof. Dr. Thsan
Dogramaci basta olmak {izere, Anabilim
KATKI Pediatri

Dergisi'ne emegi gecmis tiim hocalarima, mes-

Dali'miza, Bagasistanliga,

lektaglarima ve tabi ki okurlarimiza stikranla-

rimi sunarim.

Bu sayimin bizden sonra gelecek meslektaslari-
miz i¢in de bir rehber olmasini dilerim.

KATKI PEDIATRI DERGISI - 40. YIL GZEL SAYISI
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Dr. Gllsev Kale

egerli hocalarim, meslektaglarim
ve geng hekim adaylary;

Yaymn hayatinda kirkinct yilim

tamamlayan KATKI Dergisi, bu
mutlulugu sizlerin katilimi ile gerceklestirdi-
gimiz “Ozel 40. Y11” sayis1 ile yine sizlerle pay-
lagsmaktadir.

Tk kez 1979-1980 déneminde Dr. Esat Yilgor,
Dr. Faik Sarialioglu, Dr. Burhan Topal, Dr. M.
Fevzi Ozkaynak, Emin Sami Arisoy’un {istiin
cabalar1 ve o yillarin Anabilim Dali Bagkani
Prof. Dr. Mithat Coruh’un kars: fikirlere rag-
men sagladig biiyiik destekle, uzmanlik egi-
timine yonelik bilgi ve beceri kaynagi olma
amaci ile teksir edilip, zzmbalanmigs sayfalar
halinde yayin hayatina baglayan dergi; bugiin
Universitemizin logosu ile yurdun her kose-
sine ulagarak tip, cocuk saghigi ve hastaliklar:
uzmanlik ve yan dal uzmanlhk &grencilerini
bilgilendirmeye devam etmektedir.

KATKI dergisi yaymna basladigi dénemde he-
niiz adi konmamis olan “akran egitimi” mo-
deline de onciiliik ederek uzmanlk 6grencileri
arasi iletisim ve bilgi paylasimi sonucunda or-
tak akil ile ¢6ziim iiretme ve tedavi yontemleri-
nin olusturulmasina 6nemli KATKI saglamustir.

Dergimiz 2001 yilindan giintimiize ayni tarih-
te kurulmus olan Hacettepe Pediatri Egitimini
Gelistirme ve Destekleme Dernegi'nin hima-
yesinde ve bu dernegin amaclar1 dogrultu-
sunda Anabilim Dali Baskan1 ve Basasistanlik
yonetim ve denetiminde Cocuk Saghg: ve
Hastaliklarinin temel konularinda giincel bil-
gileri ilgili disiplinlerle is birligi yaparak oku-
yuculari ile paylasmaya devam etmektedir.

Universitemizin kurucusu degerli Hocamiz
Prof. Dr. Thsan Dogramaci’'min “Daha ileriye...
Eniyiye...” hedefi dergimizce benimsenmistir.

Basasistanlik gorevi ile onurlandirilmis tim
hekimlerimiz devir aldiklari bu sorumlulugu
ilk gtinkii heyecan ve titizlikle bir sonraki eki-
be kutsal bir emanet gibi teslim etmektedir.

Daha nice 40 yillarin yasanmasi dilerken
emegi gegen tiim meslektaslarima tesekkiirle-
rimi sunuyor, aramizdan ayrilmis olanlari rah-
met ve siikranla antyorum.

KATKI PEDIATRI DERGISI - 40. YIL GZEL SAYISI
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IHSAN DOéRAMAC.I (HACETTEPE)
COCUK HASTANESI KURULUS

6YKGS&...

Dr. Sinasi Ozsoylu

BiR HAYALIN
GER?EKLEsMESI, BIR
DAHININ iLK MADDI ESERI

emmuz ay1 baslarinda, bir sabah

Prof. Dr. Giilsev Kale bana telefon

ederek KATKI Pediatri Dergisi'nde

yayimlanmak {izere, Thsan Dog-
ramact Cocuk Hastanesi'nin kurulus oy-
kiistinii yazmamu istedi. Hocabey’in ve esi
Ayser Hanim'in vefatindan sonra Dr. Ahmet
Ajun’un da vefatiyla, ben o devri yasayan,
Hacettepe'nin en kidemli ve yasl tiyesi olarak
kaldim. Bu yonden bdyle bir yaziy1 hazirlama-
min sart oldugunu diistindiim. Ancak gozleri-
min iyi gérmemesi nedeniyle Giilsev Hanim’a
yazamayacagimi soyledigimde, konuyla ilgili
ses kaydimin alinarak pediatri basasistani Dr.
Ismail bey tarafindan yaziya dokiilecegini 68-
rendim ve memnun oldum. Giilsev Hanim,
fakiiltemizin ilk 6grencilerinden olup, hani-
mefendiligi, caligkanlig, diiriistliigii, yardim-
severligi ve sanata bagliligi dolayisiyla ayri
bir sekilde saygi duydugum ve 12 y1l boyunca
Anabilim Dali Bagkanlig1 yapmasi dolayisiyla
(Hocabey’den daha sonra en uzun stire) dikka-
timizi geken bir meslektagim. Giilsev Hanim’in

isine, esine ve evine diiskiinliigii gibi miistesna
vasiflari da beni ¢ok etkilemistir. Bunlara ilave-
ten, rahmetli babasina ve rahmetli Hocabey’e
olan sevgi ve saygisinin biiyiikliigii dolayisty-
la da kendisinin indimde ayr1 bir yeri vardir.
Giilsev Hanim, Hocabey’in son rahatsizligin-
da, onu tedavi eden doktorlarin goziinden
kacan baz1 hususlar1 dikkate alarak bir aksam
Hocabey’in hastaneye naklini saglayip, ona
olan sevgi, sayg1 ve ilgisini gdstermesiyle de,
iyi bir hekim, iyi bir dost, iyi bir yonetici oldu-
gunu bizlere ispatlamistir. Boyle bir kimsenin
emekli olduktan sonra da Hacettepe ile ilgisini
kesmedigini 6grenmekten ve KATKI Pediatri
Dergisi'nin 40. y1l say1isinin ¢ikarilmasinda 6n-
ciiliik etmesinden mutlu oldum.

) Resim 1
KATKI 40. Yil Ozel Sayisi i¢in Prof. Dr. $inasi
Ozsoylu’nun anilarinin kaleme alinmasi

KATKI PEDIATRI DERGISI - 40. YIL GZEL SAYISI
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DR. SINASI OZSOYLU

KATKI Pediatri Dergisi bundan 40 yil 6nce,
Faik
Sarialioglu ve arkadaglarinin tegebbiisii ile

o zamanki basasistanlarimizdan Dr.

yaymn hayatina girmistir. Yayindan once, Dr.
Faik Sarialioglu benden, bu dergi i¢in yardim
istediginde, Cocuk Saghgr ve Hastaliklar
Dergisi'nin potansiyel yazarlarini azaltacagini
distinerek karsi cikmigtim. Cok memnunum ki
beni dinlemeyip bu giizel tesebbiisii gergekles-
tirdiler. Daha alt1 ay gegmeden KATKI Pediatri
Dergisi'nin, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari
Dergisi dahil, o zaman Tiirkiye’de yayimlanan
biitiin dergilerden daha fazla sattigin ve ilgi
gordiiglinti duymaktan gurur duydum. Bu
derginin halen 6nemli bir ihtiyac: kargiladigin
diisiiniiyorum ve bu dergiyi ¢ikardiklar: icin
de ilk kurucularina siikranlarimi sunuyorum.

thsan Dogramaci Cocuk Hastanesi; 1954 yi-
linda Hocabey’in Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Cocuk Hastanesi'nin ikiye boliinme-
si ve bir kisminin kendi direktorliigiine veril-
mesi 6nerisini kabul etmeyerek, Hacettepe bol-
gesindeki bir gecekonduda, kapisinda Cocuk
Saglhig1 ve Hastaliklar1 Enstitiisii yazan bir
tabela asili, iki odali bir mekénda ¢alismala-
rina yeniden baglamisti. Kendisine verilen bir
hemsire, bir sekreter, bir hizmetli ve Uzm.Dr.
Abdullah Kenanoglu ile birlikte ¢alismalarina
baslamis ve o zamanki Cocuk Kliniginden Dr.
Ahmet Ajun’u da ilk asistan olarak yanina al-
mugti. Daha sonra Dr. Seving Oral’1 asistan ola-
rak enstitiiye dahil etmistir. Ayni yil, patoloji
boliimiinde yaninda asistan olarak galistigim
Dog¢.Dr. Muharrem Koksal'in 6nerisiyle, beni
de kadroya d4hil etmesiyle mutlu olmustum.

Hocabey bu iki odali enstitiiyli agmadan 6nce,
Ankara Belediyesi ile goriismiis, Hacettepe’de
bugiin Thsan Dogramaci Cocuk Hastanesi'nin
kuruldugu alandaki arazinin bu is igin tahsis
edilmesini istemis, ¢ok kisa stirede temel at-
maya ge¢mis ve bu yondeki ¢alismalari hiz-
landirmigti. Aslinda Hocabey’in bu isi; 1940
yillarinda, asistanligi doneminde, Numune
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Hastanesi'nin ¢ocuk bolimiinde c¢alisirken
diisledigini, tiyatro sanatcis1 Clineyt Gokger’in
hatiralarindan 6greniyoruz. Bir giin Hocabey’i
ziyaret eden Gokger, onun dalgin bir sekilde
digariy1 izledigini goriir ve yanina gidip nere-
ye baktigini sorar. Hocabey Hacettepe’de bir
cocuk hastanesinin olmasimnin ne gtizel olaca-
g soyler. Bu hatiradan Hacettepe'nin kuru-
lusunun 1940'l1 yillardaki hayalden geldigini
tahmin ediyoruz. Hocabey’in Ingiltere’yi ziya-
reti sirasinda tanistigi, calistigi hastanede basa-
sistanlik yapan Dr. Gavin Arneil, Hocabey’i bir
giin yemege davet eder. Hocabey, Hacettepe
Cocuk Hastanesi hentiz insaat halindeyken,
Gavin Arneil’e hastanenin hangi bolgeye ku-
rulacagini, hangi yerleskeleri icerecegini ve
bu yerleskelerin fonksiyonlarinin neler olaca-
gin1 masa Ortiisii tizerinde kalemiyle ¢izerek
detaylariyla tarif eder. Bu durum Dr. Gavin
Arneil’i hayrete diistirmiis ve bu kurulusun
daha ingaat halindeyken ¢ocuk hastanesinden
ziyade Tip Fakiiltesi olarak planlandigini ona
distindiirmistii. Hocabey, hastanenin insaa-
t1 sirasinda hastanenin doktor kadrosundaki
asistanlarinin yetistirilmesini 6ncelikli olarak
ele almis ve onlart Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi I¢ hastaliklari, Cerrahi, Dermatoloji
ve Patoloji boliimlerinde ¢alismaya gon-
dermisti. Bu calismalarimizin bitiminde,
Hocabey, Amerika Washington Universitesi
Georgetown lisan bolimiiniin Ankara’daki
subesine biz ti¢ asistan1 ve iki uzman doktoru
(Dr. Abdullah Kenanoglu ve Dr. Ayten Ilgaz)
gondermisti. Bu program devam ederken,
Hocabey Dr. Gamble’in sivi ve elektrolit hak-
kinda hazirladig semalar: bize vermis, bizden
calismamizi ve bu konudaki bilgi ve diistince-
lerimizi gelistirmemizi istemisti. Lisan prog-
raminin bitiminde Hocabey’in Amerika’dan
getirttigi Prof. Dr. W. Gene Klingberg ve ba-
sasistan olarak Yale Universitesi'nden tayin
ettigi Dr. Joe Wray bizleri ana ¢ocuk merkezle-
rine gotiirerek, fizik muayeneyi [goz dibi, ku-
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subdural hematomlarin tamsinda flas tiipi
(flash lamp) uygulamalar1 dahil] bir¢ok seyi
ogretmislerdi. Bu Ana Saglig1 Merkezlerinde,
bebek saglig1 basta olmak tizere gocuk sagl-
g1 ile ilgili degisik yontemler belirleniyor, as1
basta olmak tizere beslenme konularinda aktif
olarak metodoloji gelistirilmeye galisiliyordu.
Béylece enstitiintin kurulusunda, ¢ocuk has-
taliklariin yaninda cocuk saghigi, cocuklarin
beslenmesi, asilanmasi, temizlik ve bakiminin
daha iyi olmasi konusunda, ¢ocuklarin hasta
olmamas igin ¢alismalar siirtiyordu. Hocabey
1956 yilinda, hentiz Hacettepe Hastanesi agil-
mamigken, muayenehanesinde hasta gorii-
yordu. O yillarda Hocabey muayenehanesini
kapatarak, halkin da bilgilenmesini 6nemse-
yerek, o zamanki Kizilay binasinin alt katin-
daki bir salonda Cuma giinleri saat 18.00’da
halk konferanslar: ile bu konulart halka an-
latiyordu. Bu ¢aligmalar stirerken hastanenin
poliklinik boliimii ¢alisilacak duruma gelmis,
diger taraflarin da insaati devam ederken biz-
lerden poliklinik hizmeti vermemiz istenmisti.
Hastanede akan su var, ancak elektrik ve 1sit-
ma yoktu. Mayis ayinda baslayan bu ¢alisma-
larda giindiizleri poliklinik hizmeti veriliyor,
hastalar muayene edilip gozden gegiriliyor
ve hastalarla ilgili kayitlar gelistiriliyordu. O
zaman ¢ok moda olan kodlama sisteminin ge-
listirilmesini Hocabey’in istegi {izerine yerine
getirmeye calismis, her hastayr kodlayarak
dosyalamaya baglamistik. 1957 yilinin mayis
ayinda bir hakimin yenidogan bebegindeki sa-
rilik nedeniyle kan degisimi (Exchange trans-
flizyon) gerektiginde Dr. Klingberg bagkanli-
ginda Ankara Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar:
ve Dogum ameliyathanesinde (hastanenin he-
niiz hazir olmamasi nedeniyle), kan degisimi
yapilmasindaki ekibe ben de dahil olmugtum.
Bu islemin Tiirkiye’de yapilan ilk kan degisimi
oldugunu belirtmem gerekir. Ayn1 zamanda
Zekai Tahir Burak Hastanesi'nde dogan be-
beklerin hiperbilirubinemi takibi ve kan de-
gisimi de Thsan Dogramaci Cocuk Hastanesi
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asistanlari tarafindan yapiliyordu. Uzun yillar
boyunca Tiirkiye’de sadece Thsan Dogramaci
Cocuk Hastanesi'nde kan degisimi yapilmis-
t1. Poliklinik hizmetleri devam ederken, 1
Temmuz 1957 tarihinde, bir pazar giinii saba-
hinda hastaneye ¢agirildim. Bir bebegin hasta-
neye yatirilacagi sdylenmisti. Hastanede elekt-
rik ve 1sitma olmadig1 i¢in bu durumu sagkin-
Iikla karsilamistim. Hastaneye vardigimda
Dr. Klingberg’in o zamana kadar sadece adin
duydugumuz kuvézii kutusundan cikarip te-
mizledigini gérdiim. O zaman hastanenin di-
sindaki bir elektrik teline, bir celik tel ile cengel
atilarak elektrik alinmis ve kuvoz caligtirilmig-
t1. Bu durum bize Hocabey’in sadece asistan-
larla degil, hastanenin malzemeleriyle de ya-
kindan ilgilendigini gosteriyordu. O zamana
kadar hi¢bir hastanede olmayan, patiskadan
yapilmig yatak oOrtiileri ve yataklar ¢ikarilarak
hasta hizmetinde kullamilmaya baglanmusgti.
Bu ilk bebek (levent bebek), yattiginda hentiz
hemsire hanim olmadig; i¢in, hastanin bakimi-
n1 benim tistlenmem gerekmisti. Aksama dog-
ru Pervin ve Mualla isimli iki hemgire hanim
hastaneye geldiklerinde onlara kuvéziin nasil
calistinldigini ve kuvézdeki bebek bakiminin
nasil oldugunu ben 6gretmis ve onlara nezaret
etmistim. Daha sonra hastanenin yan odasinda
etajerlerin {izerinde bir yer yaparak elbisele-
rimle yatip kalkmaya baslamis ve hastay1 ya-
kin takip etmigtim. Ertesi giin Dr. Ahmet Ajun
da bize katildiginda, hastanin bakimin birlikte
yaparken, bir bagka prematiire bebek geldi ve
o da kuvdze alindi. Boylece Cocuk Hastanesi
ilk defa elektrik ve 1sitmasi olmadan, prema-
tiire servisiyle ¢alismaya ve hasta yatirmaya
baglamisti. Ayn1 zamanda biz poliklinikteki
hizmetlere kogsuyor ve zaman ayirabildigimiz
siirece gelip kuvozdeki bebeklerin bakimiy-
la ilgileniyorduk. Bu hastalarin iyi gittiginin
duyulmas: tizerine birka¢ prematiire bebek
daha Tiirkiye'de ilk defa kuv6z bakimina
alinmigti. Boylece hastane resmen agilmadan
hasta kabuliinii gergeklestirmis ve poliklinik
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hizmetleri yaninda, yatan hastalara da hiz-
met vermeye baglamisti. flerleyen giinlerde
hastanenin diger boliimleri de bitirilmis, mii-
sahede, siit ¢cocugu, biiytik ¢ocuk, prematiire
servisi, adolesan servisi, intaniye boliimlerine
hasta kabul edilmeye baglanmig, bu yerlerde
bizlerin kidemli olarak ¢alismasi ile yeni gelen
asistanlarin egitilmesi devam etmis ve hastane
gayr1 resmi olarak yatan hastalara poliklinikte
oldugu gibi hizmet vermeye baslamisti. Ayni
zamanda Dr. Nute, Dr. Miinevver Bertan ile
birlikte Hacettepe bolgesindeki gecekondulari
ziyaret ederek, evlerde yasayanlarin ekonomik
durumlari, evlerinde akan su olup olmadigi,
giderlerin kanalizasyona baglanip baglanma-
ma durumu, ev esyalarinin olup olmamasi
durumlar: dahil bir¢ok yonden insanlarin ya-
sam kosullarin1 degerlendiriyorlardi. Ayni za-
manda bu bolgede hastalanan ¢ocuklarin da
Hacettepe Cocuk Hastanesinde muayene edil-
mesi saglaniyor ve boylece sosyal pediatrinin
temelleri de atilmis oluyordu.

Tiirkiye’de ilk defa 2,5 yilda boyle muazzam
bir eser bitirilmis ve hizmete sokulmustu.
Hastane eyliil aymin ortalarinda resmi bir to-
renle agildiginda, degisik servislerde yatan
hastalarin yaninda, baska énemli unsurlar ile
Tiirkiye’de birgok ilkler hizmete girmisti (asis-
tanlar tarafindan laboratuvar incelemelerinin
gerceklestirilmesi, tam kan sayimi inceleme-
si, protrombin zamani, tromboplastin jene-
rasyon testi, kan grubu tayini, Coombs testi,
cross match, ilk Van-Slyke incelemesi ile elekt-
rolit tayini, 24 saat bilirubin ve laboratuvar
incelemeleri, hastalarmin rontgenlerinin has-
tane icerisinde yapilmasi, kemik iliginden kan
transflizyonu, cut down Kkateterizasyonu, ilk
intravendz sivi uygulamasi, retroperitoneal
hava insuflasyonu, femoral venden kan alin-
masl, yatan her hastanin géz dibi muayenesi,
kulak muayenesi, buson temizligi gibi, daha
onceden kulak-burun-bogaz ve goz hastalikla-
r1 hekimlerinin yaptig1 islemlerin ¢ocuk dokto-
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ru tarafindan yapilmasi, EKG ve EEG ¢ekilme-
si, vefat eden her hastadan karaciger biyopsisi
alinmasi, gereginde dalak ponksiyonlar1 yapil-
masi1). O zamana kadar kansizlik tedavisinde
hematonik adi altinda demir, folik asit ve vi-
tamin B12 ve C vitamini igeren ilaglar kulla-
nilirken, bu hastanede demir, demir baglama
kapasitesi ve folik asidin dlgiilmesi sonucun-
da, demir eksikligi anemisinde sadece demir,
folik asit eksikliginde sadece folik asit iceren
ilaclar uygulamaya girmis ve kisa siirede tilke-
mizdeki hematolojinin gelismesinde rol oyna-
mustt. Bu hastanede ilk defa otopsi salonu da
olan bir patoloji laboratuvar: yer almisti. Diger
servislerin yaninda mikrobiyoloji ve biyokim-
ya laboratuvarlari, bir¢ok enstitiiden daha faal
ve donanimli bir sekilde, ekipmanlar1 sagla-
narak calismaya agilmisti. Es zamanlh olarak
hematoloji laboratuvar: igerisine, Tirkiye'de
ilk kan bankast kurulmustu. Bu kan bankasi
yatan hastalar kadar exchange transfiizyon
sadece bu hastanede yapildig: igin, kanlarin
toplanmasinda da ¢ok énemli bir yer almisti.
Ayrica bu bankaya kan temini i¢in radyo ya-
yinlari araciligi ile anonslar yapiliyor ve kan
toplaniyordu. Bdylece hastane kisa stirede,
yalniz Ankara’da degil, Tiirkiye’de de mes-
hur olmustu. Bu hastanede yatakli servisler
de ¢ok farkliydi. Hastane disardan gortildiigi
gibi icerden de cok fonksiyonel ve giizeldi. Tlk
defa bir Cocuk Cerrahisi servisi, ameliyathane-
si ve eczane hizmete girmisti. Ayn1 zamanda
cok giizel, renkli ve zengin bir kiitiiphanesi
vard: ki 24 saat bizlere hizmet veriyordu. Bu
hastanede Tiirkiye’de ilk defa rontgen servi-
si agilmisti. Hastalar rontgen icin hastane di-
sarisina ¢itkmadan tetkikleri yapilabiliyordu.
Hocabey, TBMM biitce goriismeleri sirasinda,
geceleri evine gitmeyerek, mecliste toplantilar:
takip ediyor ve milletvekili arkadaslar1 vasi-
tasi ile bir takim Onerilerle devlet biitcesinden
Hacettepe Hastanesi biitcesine katkida bulu-
nulmasini sagliyordu. Ayni zamanda biitce yili
sonunda harcanmamis paralarin hastaneye
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nakledilmesi igin Maliye Bakanlig: ile goriisii-
yor, Hacettepe Hastanesine naklederek hasta-
nenin ihtiyaclarin gideriyordu.

Bu hastanede yenilikler asistanlarin gériintim-
leriyle de degisik bir hal almigti. Hanumlar ilk
defa beyaz etek ve beyaz kisa kollu gomlek-
ler, erkek asistanlar ise beyaz pantolon ve kisa
kollu gomlekleri ile ilk bakista dikkati ceker
olmuslardi. Asistanlarin stattisti de birdenbire
degistirilmis ve asistanlar, hocalarindan gelen
hastalar1 yatirip, onlarin emirlerini yerine ge-
tiren kimseler olmaktan ¢ikmus; hastalar yati-
ran, izleyen, taburcu eden, hastalarin bakimini
tistlenen ve sorumluluk alan doktorlar olmus-
lardi. Her serviste iki tane 1. sene asistani ve
bir tane kidemli asistan bulunuyordu. Birinci
sene asistani hastanin sahibi, kidemli asistan
servisin sorumlusu, basasistan ise hastanedeki
biitiin hastalarin sorumlusu idi. Servisteki 1.
sene asistanlar1 giinagir1 nobet tutardi, kidem-
liler ti¢ giinde bir nébet tutard1. Servislerde her
zaman hastay1 takip eden ve hastadan sorumlu
olan doktor nébetgi olurdu. Ayni zamanda her
gece bagasistan viziti yapilir, hastalar 1. sene
asistanlar1 ve kidemli asistanlar ile tartigilir ve
gozden gegirilirdi. Bu hastanede 6gretim tiyesi
hakimiyeti kalkmig, sorumlulukla beraber igle-
rin diizenlenmesi ve yapilmasi, kontrol altin-
da asistanlara verilmisti. Hasta hizmetlerinde
ilk kez giinagir1 nobet tutarak bu sorumlulugu
alan asistanlarin sadece calisma tempolar1 ve
hizlar1 degil, ayn1 zamanda diistince tarzlar
da degismis, bir taraftan konstiltanlari ile go-
rislip calisma yontemlerini gelistirmis, diger
taraftan kendileri de arastirma icin firsatlar ya-
ratmiglardi. Bu hastanede sabah 07.00’da ront-
gen toplantisi ile calisma bagliyor, 08.00-10.00
arasinda servisteki hastalar vizite hazirlaniyor,
saat 10.00 "da konsiiltan 6gretim tiyeleri geli-
yor, hasta ile ilgili 6nerilerini veriyor, ayni za-
manda hastaliklar hakkinda yenilikleri bildiri-
yor ve boylelikle bir tartisma ortami saglani-
yordu. Bu tartisma ortamlari, belki kiskangliga
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sebep olurdu ancak hasetlik olmaksizin, her-
kes digerinden daha iyisini yapmaya calisarak
kendini gelistirme konusunda doktorlara katki
saglardi. Tanimiz Nedir? baglikli toplantilarla,
nadir goriilen hastaliklarla yatist yapilan has-
talar ve radyolojik incelemeleri, hastanedeki
tiim asistanlara gosteriliyor, 6n tanilar1 soru-
luyor ve sonrasinda hastanin tanisi sgylenerek
vaka odakli egitim saglanmis oluyordu.

Bu hastanede pek ¢ok yenilik sirasinda; her
serviste hasta baglarinda santral oksijen siste-
minin olmas, hasta yataklarinin buna gére dii-
zenlenmesi, hastanenin her servisinde ve her
odasinda akan suyun olmasi énemli bir 6zel-
likti. Boylelikle el yikama aligkanlig1 doktorlar
arasinda gelistiriliyor ve bunun hastane gene-
linde yayilmas: amaglaniyordu. Hastanedeki
mikrobiyologlar araliklarla, petri kutusuna
parmaklarimizi bastirarak, ellerimizdeki bak-
teriler hakkinda ertesi giin bilgiler veriyor ve
bu konuda ilanlar asiyorlardi. Bu durum el hij-
yenimizi degerlendirmemizi, hasta 6ncesi ve
sonrasi el yikamaya ¢ok dikkat etmemizi sag-
liyordu. Bu ig ayn1 zamanda hemsire hanimlar
ve diger hastane personeli tarafindan da 6nem-
seniyordu. Boylece el yikama ve koruyucu he-
kimlik agisindan 6nemli bir hizmet veriliyor-
du. Bu hastanede vefat eden hastalarin hepsine
otopsi yapiliyordu. Yolda vefat eden bir hasta-
ya, hastaneye getirildiginde ailesinden otopsi
izni alinip otopsi yapilmis, ancak hasta yolda
vefat ettigi icin bu otopsi hastane istatistikleri-
ne girmemisti. Bu hasta ile birlikte ytizde 107
oraninda otopsi oraniyla diinyada 1 numaral
merkez bizim hastanemizdi. Otopsideki bul-
gular asistanlar ile paylasiliyor, béylece hasta
hakkinda dogru ve yanls bilgilerimizin ortaya
¢ikmasi saglaniyordu. Yine bu ¢alismalar sira-
sinda hematoloji laboratuvarinda kan grupla-
rimin tayini, “cross match” ve diger tetkikler
yapilarak hastalara verilecek veya Exchange
transfiizyonda kullanilacak kanlarin yalniz
laboratuvar personeli tarafindan degil doktor-
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lar tarafindan da teyidi esas aliniyordu. Yine
bu laboratuvarda trombosplastin jenerasyon
testi ile hemofilinin tipleri ayirt edilebiliyordu
ki bundan birkag y1l sonra dahi Amerika'nin
bircok tiniversitesinde bu calismalar baslama-
mustt. Yine yatan hastalarin tam kan sayimlar:
asistan tarafindan yapiliyor, kiiltiirleri asistan-
lar tarafindan aliniyor, laboratuvarda bunlarin
yayilmasi ve kiiltiirlerin yapilmasi uygulamali
olarak 6greniliyordu. Sonuclar asistanlar tara-
findan toplaniyor ve hasta basi toplantisinda
bu sonuglarin degerlendirilmesi yapiliyordu.
Doktorlarin bu inanilmaz gelismelere gsahit
olmalari, onlarda ¢alisma azmi yaratiyor, im-
kénlarin daha iyi kullanarak hastalarini farkl
zeminlerde tartisabilmelerini saghiyordu. Bu
hastanede, daha agiligindan itibaren mecmua
saati, klinik-patoloji konferanslar1 ve klinikte
goriilen hastalarin takdimi ile baglayan bilim-
sel toplantilar baglatilmigti. Bu hastanede me-
sai tamamen farkliydi. Asistanlarin hepsi asli
ve maasg alan, istediklerinde hastanede yatip
kalkabilen ve iaseleri yerine getirildigi igin
sadece calismaya ve kendilerini gelistirmeye
odakl: kigilerdi. Bu hastanede gece nobetinde
olan doktor ve hemsireler i¢in, gece 22.00-24.00
saatleri arasinda ayrica bir yemek saati tespit
edilmisti. Cok oOnemli {tizerinde durulmasi
gereken bir husus da hastanenin agilmasin-
dan {i¢ ay sonra Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar:
Dergisi, daha sonra da “The Turkish Journal
of Pediatrics” isimli dergileri ¢ikarilmaya bas-
lanarak, bu hastanede yapilan ¢alismalarin ve
gerceklestirilen basarilarin duyurulmas: ger-
ceklestirildi. Bu mecmualar, o zamana kadar
olmayan sekilde, yayin ¢ikarmaya devam et-
migler, yapilan aragtirmalar1 aksettirmede ¢ok
6nemli rol oynamusglardi. Bu hastanede asistan-
lar, femoral venden kan almayi, kafa i¢i basing
artislarinda intraventrikiiler tap yapmayzi, “'cut
down” kullanarak sivi ve kan vermeyi ve hat-
ta zor durumlarda kemik iliginden kan veril-
mesini gercgeklestiriyorlar ve bunlar Tiirkiye
icin ilk oluyordu. Aynmi zamanda hastalarin
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siv1 ve elektrolit durumlar1 laboratuvarda de-
gerlendiriliyor ve doktorlarin serum kan gazi
incelemesi, serumda kalsiyumun ¢oktiiriilme-
si, tam idrar tetkiki incelemelerinin yapilmasi
konusunda yetkinlik kazanmasina dikkat edi-
liyordu. Bu hastanede ilk defa asidoz ve alka-
loz olgiilebiliyor ve hasta tedavisinde degisik
stvilar, serum fizyolojik, ringer laktat soliis-
yonu, Hartmann soliisyonu uygulaniyordu.
Ozellikle malniitrisyonlu bebeklerde sivi ve
elektrolit calismalarinda, sivilarin cilt alt1 ve-
rilmesi yerine intravenéz kullanilmas: ilk bu
hastanede esas aliniyor ve metotlar gelistirili-
yordu. Intravendz tedavinin 6zellikle diyabe-
tik ketoasidoz tedavisindeki etkinliginin yiiz
giildiirticti oldugu bu hastanede goriilmiistii.

Hastanenin ingaatinda incelikli diistintilen bir
diger ayrint1 ise, hastanede balkon bulunma-
stydi. Bu balkon, servislere alinmayan anne
babalarin ¢ocuklarini1 gérmeleri icin ¢ok 6nem-
liydi. Aileler yanma gidemedikleri ¢ocuklar:
hakkinda her zaman servisin doktorundan
bilgi alabiliyordu. Bazi boliimler ve 6zellikle
stit cocugu boliimiiniin ingaati dikkat cekiciy-
di. Burada {ist tarafi kirilmaz camdan yapilmig
bolmeler igerisine konan bebeklerin esyalari
alt rafta saklaniyor ve sayica az olan doktor-
larin ve hemsgire hanimlarin bir gegiste biitiin
hastalar1 gormeleri, hastalarda sikinti varsa
kosup yardim etmeleri saglaniyordu ki, daha
once boyle bir sey Tiirkiye'de diistintilmiis
bile degildi. Asistanlarin sadece hastalarini ta-
kip etmeleri degil, bunun yaninda hastalar1y-
la ilgili yenilikleri dikkate getirmeleri, onlarin
bilinenleri 6grenmeleri yaninda bilinenlerden
stiphe etmesi, elestirel diistinceye sahip olmasi
isteniyor; okuma, kritik degerlendirme ile ya-
zilanlarin ve yapilanlarin degerlendirilmeleri-
ne onem veriliyordu. Bu hastanede poliklinige
bagvuran ve hastanede yatan hastalarin evle-
ri de incelenerek filyasyonu saglaniyor ve ilk
defa hastane disinda hastalarin takibi gergek-
lestiriliyordu.
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Biitiin bu bilimsel ve hasta bakimuyla ilgili gii-
zelliklerin yaninda 1958 y1linin mayis ayinin bir
pazar giinii, Hocabey’in, doktorlar: (hastanede
az sayida nobetci birakarak) Kizilcahamam’da
piknige gotiirmesi, Tiirkiye’de ilk oldugu gibi
bizim igin de ¢ok biiytik bir siirpriz olmustu.

Bu hastanede ilk defa hemsirelik idaresi kuru-
larak, onlarin 6zerkligi ve sorumluluklarinin
diizenlenmesi planlanmisti. Hastanede caligan
hemsire hanimlar, sayilar1 az olmasina ragmen
fevkalade verici ve dikkatliydiler. Uzun mesai
saatleri ile galigmalarinin yaninda, diger hasta-
nelerde uygulanan hasta bakicilig1 sisteminin
de ortadan kalkmasiyla, ¢ocuklarin yalniz bes-
lenmesi degil, onlarin bezlerinin degistirilmesi
gibi bircok yiik de onlarin iizerinde kalmust1.
Hemsire hanimlarin 24 saatlik 3 dongtide ¢a-
lismast yaninda ilk defa gece hemsiresi olarak,
gecedeki diger hemsireleri ve isleyisi kontrol
eden bir sistem bu hastaneye getirilmis, boyle-
ce hemsgirelerin daha verimli olmalari ve birbir-
lerini daha ¢ok tesvik ederek islerini yapmalari
hedeflenmisti. Baz1 hemsgire hanimlar agir mal-
niitrisyonlu ¢ocuklardan iyilesenleri hazirlayip
Hocabey’e takdim ederek birbirleriyle olan
calisma yarisina yeni bir sevk getiriyordu. Bu
durum yalnizca doktorlar arasinda degil, hem-
sirelerin kendi arasinda da kiskanglik olmadan,
birbirlerini tizmeden ¢alismalarini sagliyordu.
Yetersiz kalan hemsirelik bakimi igin careler
distiniilmiis ve kisa bir stire i¢in hemsire yar-
dimcist yetistirilmesi planlanmisti. Buna ilave-
ten, Ankaranin elgiliklerindeki goniillii geng
hanimlar araciligiyla, hanimefendilerin pembe
onliikle, hastanede bebeklerin beslenmesine
yardim etmeleri, sevgi gostermeleri, bazi cocuk-
lara da kitaplar okuyarak onlarin ihtiyaglarin
temin edilmesi saglanmisti. Bu gelismelerin her
biri cok hizli yerlesmis, bu hastanedeki ¢ocukla-
ra gosterilen ilgi kisa siirede biitiin Tiirkiye’'de
duyulmus ve poliklinik hizmetlerinin 365 giin
24 saat devam etmesi nedeniyle Ankara basta
olmak tizere Tiirkiye nin dort bir yanindan has-

[HSAN DOGRAMACI (HACETTEPE) COCUK HASTANES] KURULUS OYKUSU..

ta gelmesi bizim i¢in paha bigilemez zenginlik
haline gelmisti. Diger hastanelerde hemen hig
olmayan gece poliklinikleri dolayistyla, hasta-
larin, Thsan Dogramaci Cocuk Hastanesi'nin
nobetci oldugu soylenerek buraya yoénlendi-
rilmesi de bizim igin ayr1 bir kazangti. Béylece
nadir goriilen gegici hipoparatiroidi ve diyabet
vakalar1 yaninda degisik metabolik hastaliklar
bu hastanede daha ¢ok goriilmeye baglanmis
ve bu konularla ilgili baz1 metabolik calisma-
lar hizlandirilmist: (osteopetrozis hastaliginda
metabolik calismalar bu dénemde hizlanmis-
t1). Ozellikle agir olan ve Gomez'in tarifi ile
tip 1, tip 2, tip 3 malniitrisyona, yalniz deri ve
kemik olan hastalar i¢in H tipi yani Hacettepe
tipi malniitrisyon tamimi eklenmisti. Ozellikle
bu hastalarda siv1 elektrolit tedavisinin yeni-
den ayarlanmasi, hastalarin kalp yetmezligine
girmemeleri icin dikkatli verilmesi hususun-
da yeni bir metodoloji gelistirilmesi {izerinde
calismalara baglanmigti. Bu hizli gelismele-
rin sonucu olarak, Thsan Dogramact Cocuk
Hastanesi yalniz Tiirkiye’de meshur olmamig
kisa stirede Avrupa ve Amerika’da da duyul-
mustu. Isvicre’den Dr. Fanconi dahil olmak
tizere Ingiltere, Amerika, Almanya gibi degi-
sik tilkelerin tiniversitelerinden arastirmacilar
bu hastaneyi gormeye geliyorlardi. Bu gelis-
meler sonucunda, Hacettepe modeli diinyada
duyulmus ve Algemeen Dagblad De Telegraaf
gazetesinin mansetinden 6grendigimize gore,
Isve¢’ten Prof. Dr. Walgren, Amerika’dan Prof.
Dr. Odegaard’in dahil oldugu bilimsel heyetin
bagkanligina, Prof. Dr. Thsan Dogramaci geti-
rilmis, ti¢ giin boyunca Hollanda'nin ytiiksek
ogretiminin nasil olmasi gerektigi tartisilmis ve
bazi Hacettepe modelleri bu sistemde yer almis-
t1. Bu sayede Dr. Dogramaci yalmz Tiirkiye’de
degil, Amerika’da, Brezilya’da, Arjantin’de,
Kanada’da, Hollanda’da ve bazi Afrika tilkele-

rinde tip egitiminin danigsman1 olmustu.

Bu hastanede, hastalarm bakiminin yanin-
da, arastirmalarmin gelistirilmesi sirasinda,
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DR. SINASI OZSOYLU

ogrencilerin yetistirilmesinde yeni bir metot
gelistirmis ve dershanede 6grencilerin yerleri
numaralandirilarak onlarin derse devam edip
etmedikleri tizerinde duruldugu gibi, onlara
yeni bir tartisma ortaminda 6gretim sunul-
maya baslanmisti. Hocabey bu sirada, basta
Ankara Tip Fakiiltesi olmak {tizere degisik
yorelerdeki caliskan 6grencileri daha mezun
olmadan davet edip, onlarla goriistip, onlari
Thsan Dogramaci Cocuk Hastanesi kadrosuna
almaya calistyor ve mevcut mezunlar igindeki
en iyi kadroyu olusturarak hem hastanenin,
hem de doktorlarin gelisimi igin uygun bir
ortam hazirlamaya calisiyordu. Biitiin bunlar
hastanenin kontrollii olarak daha iyiye, daha
ileriye gitmesini sagliyordu. Bu yenilikleri gor-
menin mutlulugunu yasarken, yetismemde
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emegi olan hocalarima saygilarimi génderiyor
ve onlar sayesinde doktor oldugumu unutmu-

yorum.

O giinleri yasayan birsi olarak, biitiin bu ye-
nilikleri yapan ve bizlere bu gtizellikleri yara-
tan rahmetli Hocabey ve esi basta olmak tizere
bu miiessesede caligan biitiin hemgire hanim-
lar, akademisyenler, doktorlar, teknisyenler,
idari personellerin hepsine bu miinasebetle
Allah’tan rahmet diliyorum. Nur iginde yat-
sinlar. Onlarin baglattiklar1 ve stirdtirdtikleri
bu gelismelerin artarak devam etmesi duasi
ile bu hastanede ¢alisanlarin, biiytik aragtirma-
lara imza atmasini ve basarilarinin artmasini
diliyorum. Herkese saglik, giizellik dileyerek,
mesleki ve giinlik hayatlarinda bagarilarin
Allah’tan niyaz ediyorum.



KATKI’'NIN KURULUSUNUN
KIRKINCI YILI KUTLU OLSUN...

Dr. Esat Yilgor, Dr. Faik Sana ehmet Fevzi Ozkaynak,
Dr. Emin Sami Arisoy

evgili KATKI Okuru, Ama ilginizi, zamaninizi, emeginizi; katkila-
rimiz1 esirgemediniz... Boylece KATKI, kirk
yayimn donemi boyunca 6zenli bir ¢abayla ya-
yimlands, biiyiik bir ilgiyle okundu ve bugitine
geldi.

Sunus : KATKI yola ¢ikarken, “Hacettepe Pediatri”nin
‘ farkli konumlardaki asistanlarrydik. KATKI,

Okuduklarimizi, ogrendiklerimizi, bildik- Tiirkiye’de hekimligi ve cocuk hekimligini

lerimizi birbirimize aktarabilecegimiz bir doniistiiren “Hacettepe Devrimi”nin “artc
dilimiz olsun istedik. Ilk sayisini elinizde biiyiik dip dalgas1” olarak yolculugunu siir-
tuttugunuz KATKI, pediatri ailesinin ken- diirtirken, biz ilk yaym kurulunun iyeleri,
di icinde iletisimini saglayacak bir dilinin birbirimizden farkli yolculuklar yaptik, bagka
olmast ozleminden dogdu. Daha kusursuz yollarda ytiradiik.

yeni sayilarina, ancak okurlarimin ilgileri Bu nedenle, KATKI'min 40. yilin, kendi bakis

boyutunda ulagabilecegine inaniyoruz. agilarimizdan, KATKI nin varligini borglu oldu-

gu, o yillarin Pediatri Bilim Dal1 (sonraki adiyla
Anabilim Dali) Bagkani Prof. Dr. Mithat Coruh
ogretmenimizle -KATKI Kurucu Yaym Kurulu

llginizi, zamaninizi, emeginizi; katkilarinizi

esirgemeyeceginizi umarak. ..

Yayin Kurulu adma- yapilan KATKI'ya iliskin goriismenin
SRATKI TSo y1, Ocak 1980 anlatimu egliginde, art arda yer alacak ayr1 yazi-
; larimizla kutlamay1 daha uygun bulduk.

|

KATKI'nin 40. yili kutlu olsun...

Kirk y1l 6nce KATKI'nin yayin yasami baglar- KATKI daha nice yillar yasasim.
ken, ilk sayisin1 bu s6zlerle sunmustuk size.
KATKI dogdugunda, hicbirimiz ¢iktigi yolun Sevgi ve saygilarmizla.

boylesine uzayip gidecegini diistinmemistik... 26 Agustos 2020
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PROF. DR. MITHAT CORUH VE KATKI

Dr. Faik Sarialioglu

ATKI'nin kurulusunun 40. yili
onuruna hazirlanan bir KATKI
6zel sayisinin, Prof. Dr. Mithat
Coruh Hoca’'mizin yazili ya da
s0zlii katilim1 olmaksizin yayimlanmas: diisii-
niilemezdi... Bu amacla, Prof. Dr. Giilsev Kale
ve KATKI Kurucu Yayin Kurulu tiyesi arka-
daglarimin 6nerisiyle, Ankara disinda bulunan
Prof. Dr. Mithat Coruh hocamizla goriigtiim.
Iki ayr1 giinde toplamda bir saat kadar siiren
goriismemizde gec¢misi andik. Hocamiz, go-
riismemizin, KATKI'min kurulusunun 40. yili
onuruna yaymmlanacak olan KATKI 6zel sayist

i¢in, tarafimdan yazilmasini istedi.

PROF. DR. MiTHAT CORUH
OLMASAYDI, KATKI OLMAZDI...

KATKI'nin kurulus déneminde, 1980'de Ha-
cettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Sag-
1ig1 ve Hastaliklar1 Bilim Dali (sonraki adiyla
Anabilim Dali) Bagkani Prof. Dr. Mithat Co-
ruh’tu (1. Resim). Mithat Hoca, Hacettepe'nin
kurulusu asamasinda Thsan Dogramaci Ho-
canin (“Hoca Bey” akademik unvanlarinin
kullanilmasini istemezdi) en yakin g¢alisma
arkadaglarindan biriydi. Prof. Dr. Mithat Co-

ruh, Hacettepe Hastaneleri'nin doktor unvanl
ilk baghekimi olarak ¢ok sayida yenilige imza
atmisti. 1979-1980 yillarinda Cocuk Saghg: ve
Hastaliklar1 Bilim Dal1 Bagkani olma gorevinin
yaninda, Hacettepe Niifus Etiitleri Enstitii-
sii’'ntin de bagkaniydi.

Resim 1
Prof. Dr. Mithat Coruh
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Mithat Hoca bugtine kadar ¢alistigim tist dii-
zey yoneticilerden ¢ok farkliydi. Kisa konusur,
hizli kavrards, kararlari agik ve kesindi. Gii-
vendigi insanlara yetki ve sorumlulugu bir-
likte verirdi. Mithat Hoca’min y6énetiminde ba-
sasistan olarak biiyiik bir giivende g¢alisirdik.
Yeniliklere, degisikliklere kalkisirken, sirtimizi
kale gibi saglam olarak duyumsadigimiz Mit-
hat Hoca'ya yaslardik.

Mithat Hoca'nin, yiiksek perdeden haksizca
elestirildigimiz bir toplantida soyledigi, “Has-
tanede bulunmadigim siirelerde benim vekilim ba-
sasistanlardir. Ovgiilerinizi kendilerine, hatalarim
oncelikle bana ileteceksiniz. Benim yiiziime kars
soyleyemeyeceginiz hicbir sozii vekilim olduklar:
stirece bagasistanlara soylemeyeceksiniz” sdzleri

unutulmazdir.

Ayrmtisini Emin Sami Arisoy’un “KATKI'min
Kurulus Oykiisii” yazisinda bulacaginiz KAT-
KI'min kurulus siirecinde, Sirr1 Bektas ve yakin
arkadaslarindan yakin destek almis olsak da
aradigimiz destegi kidemli hocalarimizdan
bulamamigtik. Yeniliklere acgik olan Mithat
Hoca'miz, KATKI'min yaymmlanmasina izin
vermekle kalmadi, o ilk yayin yili igin ¢ok ya-
samsal bir konu olan parasal destegi de bagka-
n1 oldugu Niifus Etiitleri Enstitiisii'nden yayin
gideri olarak sagladi.

Bu destek, ilk KATKI sayisinin “teksir” bigi-
minde yaymmlandigi Ocak 1980’de, hi¢ gecik-
meksizin, ikinci sayinin basimevinde basilma-
sin1 saglayacak bicimde, geregince, yeterince
saglandi. KATKI'nin parasal destek gerektiren
bu donemi kisa stirdii. KATKI, kurulugsunun
dokuzuncu ayinda 1.000 tanelik baski sayis1 ve
740 aboneye ulasarak, parasal bagimsizligini
gliclendirdi.

Mithat Hoca'nin KATKI ve yayiminin siirme-
sine manevi destegi daha da yasamsal oldu.
KATKI'nin ilk sayisinu ya da Mithat Hoca'nin
o sayida yer alan -asagidaki- “Baslarken” bag-
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likli sunum yazisinin bir 6rnegini yanimizda
tasiyarak, KATKI'ya iliskin ¢abalarimiz: eles-
tiren hocalarimiza karsi bir savunma arac
olarak kullandigimiz zamanlarimiz olmustur.
KATKI'nin, bu 6zel sayisindaki diger yazimda,
“Inanamayacaksiniz ama bagasistanlik gorevinde
en agir elestirileri KATKI'y1 kurdugumuz igin al-
migtik...” diye yazmak zorunda kaldigim bir
ortamda yayimlandig1 unutulmamalidir.

Prof. Dr. Mithat Coruh’un KATKI'nin ilk say1si
icin yazdig1 “Baslarken” baglikli sunum yazisi,
KATKI ve Kurucu Yayin Kurulu igin ¢ok 6zel
bir onurdur:

BASLARKEN...

Ik sayistm_okudugunuz “KATKI”, yakin
zamanda pediatri alaninda yayinlanmis bi-
limsel arastirma ve ¢alismalardan ceviri ve
ozetler icermektedir.

Belirli araliklarla yaymlanmas: planlanan
dergi, son gelismeleri en kisa zamanda okur-
larinmin bilgilerine sunacaktir.

Yayin Kurulu, Hacettepe Pediatri Bilim Da-
li'nda gorevli 6gretim iiyeleri ve yardumci-
larmmin iilkemizi ¢ocuklarmmin daha saglikli
yetismeleri ile ilgili goriis ve diigiincelerine,
ilerideki sayilarda yer vermeyi planlamakta-
dir.

Pediatri  Basasistanligi'min  onciiliigiinde
baglatilan bu girisimin Pediatri Ailesi'nde
gofevli biitiin arkadaglarimizin katkilar: ile

geliserek devam edecegine inantyorum.

" “KATKI"nn planlanmast, hazirlanip basil-
masinda hizmeti gecen tiim arkadaglarim
kutlar, bagarilarinin devamini dilerim,

Prof. Dr. Mithat Coruh

Pediatri Bilim Dali Baskant -
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Mithat Hocamiz, Bilkent Universitesi Rektor-
liigii gorevinden sonra iistlendigi Bagkent Uni-
versitesi Miitevelli Heyet Bagkanlig1 gorevini
gliniimiizde de yiiriitmektedir. Prof. Dr. Mit-
hat Coruh, Bagkent Universitesi'nde “Kalite
Yoénetimi Sistemi”ni kurmustur. Baskent Uni-
versitesi “Mithat Coruh Kalite Yonetimi Mer-
kezi” Tiirkiye tiniversitelerinde bir ilk olma
ozelligindedir.

On bes yili asan bir stiredir kendileriyle aym
kurumda calistyor olmaktan biiyiik mutluluk
duydugum Mithat Hoca, sohbetimizin sonun-
da KATKI adina tesekkiirlerime karsi, biiytik
bir alcak goniilliiliikle, “Y&netici olarak ben
gorevimi yaptim” dedi...

Baskent Universitesi Kurucusu Prof. Dr. Meh-
met Haberal, Tiirkiye’de ilk bobrek naklini
Mithat Hoca'nin destegiyle yaptigini onlarca

PROF. DR. MITHAT CORUH VE KATKI

toplantida dile getirmistir. Bu olay ki, Tiirki-
ye’de 1975’te organ aktariminin, bir anlamda
da Bagkent Universitesi'nin kurulusunun yo-
lunu agmustr.

KATKI, Tiirkiye’de bir ilkti, alisilmisin disinda
bir girisimdi. “Hacettepe Pediatri”nin biri In-
gilizce biri Tiirkge, iki dergi yayimladig: bir or-
tamda, asistanlar ¢ikmuis, “Bir biilten yayinla-
mak istiyoruz” demiglerdi ve Prof. Dr. Mithat
Coruh bu girisime kosulsuz destek vermisti...

Goriigmemizi, Mithat Hoca'nin, “Anliyorum
ki, 40. yilina ulasan KATKI'ya verdigim des-
tek yaptigim en 6nemli islerden biri olmustur.
Sahsinizda emegi gegen herkese tesekkiir ede-
rim” sozleriyle bitirdik.

KATKI ve Kurucu Yaymn Kurulu tiyesi arka-
daglarimin adina, Mithat Hoca’mizin ellerin-
den sevgi ve saygiyla opiiyorum.
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KATKI’'NIN KURULUS OYKUSU...

Dr. Emin Sami Arisoy

970'li yillarda Hacettepe Universitesi'nin
¢ocuk hastanesinin adi1 Hacettepe Cocuk
Hastanesi'ydi. “Hacettepe”nin ¢ocuk

hastanesi, -giintimiizde oldugu gibi- o
yillarda da, biitiinlesmis 8 bina blokundan
olusan Hacettepe Universitesi Hastaneleri'nin
1, 2 ve 3. bloklarinda yerlesikti. Hacettepe Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi'nin -o yillardaki adlan-
dirmayla- “Cocuk Saglhig: ve Hastaliklar: (pe-
diatri) Bilim Dal1”, egitim, arastirma ve saglik
hizmeti sunumuna yonelik ¢alismalarint bu
bloklarda ytiriitiirdii.

“Hacettepe”ye getirilen ¢ocuklar, 1. bloktaki
¢ocuk acil, hasta ¢ocuk ve saglam gocuk polik-
liniklerinde ve blokun iist katlarinda konumla-
nan, ¢ocuk hekimliginin alt alan “departman”-
lar1 olan “iinite”lerde degerlendirilir; yatis1
gereken ¢ocuklar, polikliniklerin komsulugun-
daki ¢ocuk acil servisi, 2. blokun 2, 3 ve 4. kat-
larindaki Boliim 22, 23 ve 24, 3. blokun 5, 7, 8
ve 9. katlarindaki Bolim 35, 37, 38 ve 39 adli
cocuk servislerine yatirilird1.

Hacettepe Cocuk Hastanesi'nde saglik hizme-
ti, temelde, dort yil stireli cocuk saghigi ve has-
taliklar1 uzmanlik egitimini alma stirecindeki
“pediatri asistan1” hekimlerce ytiritiltirdi.
“Hacettepe agzi’nda “¢omez” adiyla bilinen

ilk y1l asistanlari, her ay bir baska serviste ga-
lisir, -servisinin tek hekimi olarak- giinasirt
nobet tutar, artik “kidemli” olan, ti¢ giinde bir
nobet tutan 2. y1l asistanlar1 servisleri yonetme
sorumlulugu tistlenir, 3. y1l asistanlar1 “fellow”
adiyla “departman”larda, 4. y1l asistanlar1 po-
likliniklerde gorev yapardi. Genelde agustosta
baglayan yeni calisma déneminin baginda, uz-
manlik egitimi dénemini hentiz bitirmis olan
yeni uzmanlardan ti¢ti, 1979’da gecilen bir uy-
gulamayla da 4. y1l asistanlarindan tict, bilim
dali bagkanliginca, bir yillik yeni dénem igin
“pediatri basasistar1” olarak secilirdi. Basasis-
tanlar, hastanenin asistan agirlikli ¢alisma di-
zenini diizenler, yonetir, ytiriitiir, denetler; {ic
gilinde bir nobet tutar, ndbetlerde, nobetci iig
servis kidemlisiyle birlikte, biitiin ¢ocuk ser-
vislerindeki biitiin hastalarin tek tek tartisilip
degerlendirildigi “basasistan viziti”ni yapardi.

Araya zamanlar girdi... 12 Eyliil 1980"den son-
ra yapilan tiniversitelere iliskin diizenlemeler
cercevesinde, bilim dallar1 “Anabilim Dal1”,
asistanlar “arastirma gorevlisi”, “departman-
lar” “Bilim Dal1” oldu. Sonraki yillarda da Ha-
cettepe Cocuk Hastanesi, kurucusunun, “Hoca
Bey”in adin1 yasatmak {izere Thsan Dogramaci
Cocuk Hastanesi adin1 aldi.
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1970’1i yillarda, Hacettepe Cocuk Hastanesi'n-
de asistanlara basasistanlikca zaman zaman
-sik aralarla olmasa da- ¢gesitli konularda “tek-
sir” olarak gogaltilmig 15-20 sayfalik bilgi not-
lar1 dagitilird.

Giinliik yasamda bilgisayarin bulunmadigs,
yayginag’in (internet) hentiz bilinmedigi, foto-
kopinin bile yaygin kullanimda olmadigs, cep
telefonsuz bir diinyada yasaniyordu o yillarda.
Telefon haberlesmesi -daha otomatik santralle-
rin kurulmasina yillar oldugundan- “santral
memurelerinden hat rica edilerek” saglanabi-
len, haftanin birkag giintinde smurh saatlerle
yayin yapabilen tek kanalli siyah beyaz TRT
televizyonu bile heniiz tilke capinda izleneme-
yen, 1974 Kibris Baris Harekati'n1 gergeklestir-
digi igin ABD’nin biiyiik ekonomik yaptirim-
lar1 altinda yasayan o giinlerin Tiirkiye’sinde,
Tiirkce ve yabanci dillerdeki tip kitab1 sayisi
cok azdi, basim ve dagitim sorunlar1 yasayan
birkag ulusal tip dergisi disinda tip dergilerine
ulasabilmek gitigtli; tip egitiminde temel bilgi
kaynagini dersler ve vizitlerde tutulan notlar
olustururdu. Her asistanin, 6nliik cebinde, bu
notlarin en 6nemlilerinin &zetlerini yazarak
olusturdugu bir ‘kidemlinin akil defteri’ tasi-
dig1 “Hacettepe” tip egitimi ortaminda, boy-
lesi bagasistanlik “teksir notlar1”nin varliginin
anlam ve degerini en iyi o zamanlarin taniklar:
anlayacak, animsayacaktir.

O yillarda tipta uzmanlik smavi (TUS) yoktu.
Her “bilim dali” “asistan alma” (asistanlik)
sinavini ayr1 yapardi. 30 Haziran 1979’da Ha-
cettepe Universitesi Hacettepe Tip Fakiiltesi'ni
bitirmis, Temmuz 1979’da yapilan asistanlik
sinavinda basarili bulunmus, Agustos 1979'da
“comez” bir pediatri asistan: olarak Hacettepe
Cocuk Hastanesi'nde goreve baglamistim.

1979’un Aralik ayinda Boliim 35’te ilk y1l asista-
niydim. Servisin o ayki kidemlisi Mehmet Fev-
zi Ozkaynak ile nébetlerimizin gakistig1 nébet
glinlerimden biriydi. Giinliik ¢alisma bitmis,
nobet¢i olmayan asistanlar, hemsire ve diger
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calisanlar hastaneden ayrilmaya baglamusti.
Boliim 35’te is yiikiintin ayn1 yogunlukta stir-
diigii bir giindii. Boliim 22’de ndbetci olan ilk
yil asistani arkadasim Ayse Engin Ercan (daha
sonra Ayse Engin Arisoy) ile -aksamin oldukga
erken bir saatinde acilip bir saat i¢inde de ka-
panacak olan- asistan yemekhanesinde aksam
yemegimizi yemis, servislerimize donmdistiik.

Boliim 35te bir hastanin damar yolunu yeni-
den agmaya calistyordum, Fevzi servise geldi.
O gece sorumlu olacag: diger iki servise yeni
yatan hastalar1 muayene etmis, dosyalarina
“kidemli notu” koymus, nobet¢i basasistandan
basasistan vizitinin baglamasina iligkin haber
gelmesini beklemek tizere servise donmiistii.

Servisin asistan odasinda birkag dakikaligina
oturup soluklanirken, s6z tip egitimine, kay-
nak azligina, giivenilir bilgi kaynaklarmnin var-
l1g1, yayginligi ve ulasilabilir olusunun énemi-
ne geldi.

“Fevzi, su arada bir ¢ogaltilan basasistanlik
teksirleri, 6ncelikle sik karsilastigimiz durum-
lara iligkin temel bilgiler icerse, uygulamada-
ki sorunlarimiza ¢oziimler gosterse, diizenli
olarak belirli aralarla, 6rnegin ayda bir kez bir
basasistanlik biilteni olarak ¢ogaltilsa, asistan-
lara dagitilsa, edinmek isteyen bagkalarina da

verilse...” dedigimi animsiyorum.

Fevzi, o her zamanki, herhangi bir konuyu tam
sorun noktasindan kavrama yetisiyle, yalnizca
bir an i¢in bekledi, sonra “Bak bu ¢ok giizel bir
sey olur,” dedi; ‘gel bunu basasistanlara sdyle-

1

yelim hemen

Birkac¢ dakika sonra dordiincti kattaki “pediat-
ri basasistanlig1”nin kapisindaydik. Giiniin ar-
tik aksama donmiis bir saati olmasina karsin,
nobetci olmayani da heniiz hastaneden ayrila-
mamis olan basasistanlarimiz Faik Sarialioglu
ve Esat Y1lgor basasistanliktaydi. Konu ikisine
de ¢ok ¢ekici geldi. Uzunca konustuk, ertesi

giin yeniden konusmay1 kararlastirdik.
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Hacettepe Cocuk Hastanesi, o gece de gelene-
gini bozmadi;, nobetgi basasistan, nobetgi ki-
demliler ve hemen hi¢bir nébetgi asistaninin
neredeyse hi¢ uyumadig: bir nébete daha ev
sahipligi yapti...

Ertesi giin once kidemli viziti, departman
-“hoca” ya da fellowlarinin- viziti, sonra servis
konsiiltan1 -6gretim tiyesinin- viziti derken,
sonunda 6gleye dogru Boliim 35’te servis asis-
tanlar1 olarak biz bize kaldik. Fevzi telefonla
basasistanlig1 aradi, zamanin uygunlugunu
sordu; uygun oldugunu 6grenince birlikte ba-
sasistanliga gittik.

Basasistanlikta Esat Agabey ile Faik Agabey
bir konu tartisgiyor, diger basasistanimiz Bur-
han Topal masasinda bir seyler okuyordu. Fev-
zi ile hemen konuya girdik.

Cocuk hekimliginin bir¢ok konusunun “Ha-
cettepe Okulu” ilkeleri cercevesinde islenecegi
aylik bir basasistanlik biilteni... Birkag¢ dakika
sonra, basasistanligin kapisin kilitlemis, her
birimiz oturabilecegimiz bir yere ilismis, tar-
tistyorduk. Dileyen herkesin 6zgiin yazisina,
derlemesine, cevirisine; katkisina agik olacak
bir biilten... Benliklerimiz boyle bir seyi sanki
gerceklestirmisiz gibi bir cogkuyla sarilmigsti.

Ama bu biilten aylik bir yayin olacaksa, bir ad1
da olmaliydi... Tartisilmasina daha dakikalar
oncesinde baglanmis, hentiz tasar1 diizeyinde
bir biiltenin adina iligkin bir hazirhgimiz yok-
tu, olamazdi1 da. Biraz serbest ¢agrisim, biraz
zorlamayla birka¢ ad Onerisi ugustu aramiz-
da; bunlarin iginde “katki”nin yam sira, “cig1r,
gong, katik, seher yeli” 6nerilerinin de oldugu-
nu animsiyorum. “Bir dakika,” dedi Faik Aga-
bey, bir ara; “Dileyen herkesin katkisina agik
olacaksa, adimi KATKI koymaliyiz; ‘Bilim ve
Egitime KATKI"” Hepimiz birbirimize baktik,
giilimseyerek.

Herkesin yazisina, katkisina, katihmina agik
olacak bu biiltene ‘KATKI" adinin verilmesini

KATKI'NIN KURULUS OYKUSU...

benimsedik. Her KATKI okuru, dilerse KATKI
yazari olabilecekti. Pediatri dis1 gesitli alanlar-
la ilgili yazilar da kabul edilecekti. Biiltenin
ad1 kadar iceriginin de herkesin katkisini kap-
samasina calisilacakti. KATKI yayin kurulu
her basasistanlik déneminde yeniden olustu-
rulacak, bagasistanlik dénemi bitince gorevi
birakacak, boylece KATKI'nin yayiminda her
doénemde yeniden kan degisimi saglanacakti.
KATKI dilinin, yabanci kaynakli s6zciiklerden
arindirilmig, konusulan Tiirkce olmasina 6zen
gosterilecekti. KATKI ady, gectigi her yerde bii-
ytik yazilacaktr...

“Biilten”, bilgi vermek, bir kurulusun ¢alisma-
larin1 duyurmak amaciyla belirli zamanlarda
ya da zaman zaman yayimlanan siireli yayin
demekti. Biilten, “dergi”ye gore ¢ok daha al-
cakgoniillii bir yayin etkinligiydi. O giinlerde,
bir biiltenin yayimina baslayacak olmak bile
inanilmaz bir seydi bizim igin. Oysa, KATKI
daha birkag ay gegmeden, kendi agtig1 ¢igirin-
dan biytik bir cogkunlukla tasacak, “KATKI
Pediatri Dergisi” olacakt...

Ama boylesi bir yaym igin bilim dal1 bagkan-
liginin bilgisi ve izni olmaliydi. Esat Agabey,
“Biz Mithat Hoca ile bir konusalim bakalim,”
dedi; “kamimca uygun bulacaktir.” Burhan
Agabey, Fevzi ile beni yolcu ederken, “Dos-
tum,” dedi; “Bu g6l maya tutar.”

“Dostum”, o yillarin Hacettepe Cocuk Hasta-
nesi'nde, basta Burhan Agabey olmak tizere,
bircok asistanin birbirine seslenirken sik¢a kul-
land1g1, dayanisma dolu, sevgi dolu, sicacik bir
sOzctiiktii. ..

iki giin sonra sabah saatlerinde basasistanlik-
tan Boliim 35’e, Fevzi'ye bir telefon geldi. Bi-
lim Dali Bagkanimiz Prof. Dr. Mithat Coruh,
“Baglayin, bir gorelim.” demisti. Ayni giin 6g-
leden sonra Bolim 24 koridorunda karsilasti-
gim Esat Agabey, ‘Bagimiza bir ig sardik; haydi,
buyur bakalim...” dedi elini omzuma koyarak.
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KATK]I, yeni yilin ilk ayiyla birlikte yayin ya-
samina baslamaliydi. Ancak KATKI'nin kap-
sayacagl yazilarin diizeyi, niteligi, uzunlugu
konusunda ontimtizde bir 6rnek, aramizdaki
tartismalar disinda elimizde bir yola ¢ikis nok-
tast yoktu. Ayrica hazirlanma siiremiz de ol-
dukca azd1. Sonugta, ilk say1y1 uluslararasi ¢o-
cuk hekimligi dergilerinde yayimlanmusg gesitli
derlemelerin -kendi yapacagimiz- cevirileriyle
olusturmaya karar verdik.

Ote yandan, KATKI'nin yaymn igin ayrilmis
bir kaynak, bir yardimci, arag gereg de yoktu.
Her seyi kendimiz yapmak, olusturmak, dii-
zenlemek, sonuglandirmak durumundaydik.
O donemde bu tiir bir yayin gidersiz ya da en
az giderle gerceklestirmenin tek yolu, yayinin
sayfalarini bir daktiloda tek tek, “mumlu ka-
gi1t” adi verilen birkag katli “kalip kagit”lara
yazmak, yazarken herhangi bir satirda yan-
lislik, kayma, kagitta yirtilma olursa o mumlu
kagidi atip o sayfay1 yeni bir mumlu kagida
yeniden yazmak, yazma islemi tamamlandik-
tan sonra bir teksir makinesinde her bir mum-
lu kagidi kalip olarak kullanip yazi kapsami-
n1 “saman kagid1” adi verilen sarimsi renkli,
daha kaba dokulu kéagitlara aktararak ¢ogalt-
mak, bu islem sirasinda -kalip- mumlu kagit
zedelenir ya da yirtilirsa ilgili sayfayr dakti-
loda yeni bir mumlu kagida yeniden yazarak
yeniden ¢ogaltma islemine dénmek, ¢cogaltma
islemi bitiminde sayfalarin siraya dizildigi elle
harmanlama iglemini yapmak, sonra da har-
manlanmis sayfa demetlerini sol kenarindan
tel zzimbayla birbirine ilistirerek son tiriinti or-
taya gikarmakti. Biz de KATKI'nin ilk sayisin
bu yolla olusturmak durumundaydik.

KATKI icin kullanacagimiz mumlu kagitlar:
“Hacettepe”nin gesitli servis, kat, birim ya da
boliimlerinde yazigma isleriyle gorevli -sek-
reter- arkadaslarimizdan birer ikiser “katki”
olarak edindik. KATKI'nin herkesin katkisina
acik olacagi ilkesi, yasama ilk kez boyle gecti...
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Bir de daktiloya gereksinimimiz vardi. Benim
kiigtik, taginabilir daktilom, egik (italik) yaz1
yazdigindan amacimizi karsilamryordu. “Ha-
cettepe”deki bildigimiz biitiin daktilolarsa
biiytiktti, kullanicisina zimmetliydi, ¢alisma
saatleri disinda yerinde ya da kurum disina
tastyarak kullanamazdik. Bu noktada Fevzi,
yakin arkadaslarindan biri olan, kidemli arka-
daglarimizdan Murat Derya Er¢al’in kitap harf
ve rakamlariyla yazan, kiictik, taginabilir dak-
tilosunu isteyebilecegini soyledi. Ertesi sabah
Derya daktilosunu evinden getirip Boliim 35’e
birakti...

KATKI'min ilk sayisinin kapsamini olustura-
cak olan geviri yazilarin el yazisiyla yazil ilk
orneklerini giinasir1 nobetlerde ve giinasir
nobetsiz gecelerde, Boliim 35'te ve evde, Der-
ya'min daktilosunda mumlu kagitlara aktar-

dim.

[k KATKI, Hacettepe Cilt ve Teksir Atélyesi'n-
de basildi. Ik KATKI sayisi, 20x29 cm boyut-
lu, 6n ytizleri yazili, arka ytizleri bog 55 ikinci
hamur -saman- kagidi yapraktan olusmus, sol
yanindan zimbayla tellenmis bir teksir demeti
biciminde 175 tane olarak dogarken, yani ba-
sinda olmanin mutlulugunu yagsadim. Islem
sona erdikten sonra, baski kusurlari nedeniyle
orneklerden birini -iiziilerek- yok etmek gerek-
ti.

Uzerinde “KATKI Basasistanlik Biilteni, Say::
1, Ocak 1980” yazan bir sey ortaya ¢ikmusti...
Mutluyduk... Sira KATKI'y1 Pediatri Bilim
Dali Bagkanligi'na sunmaya gelmisti. Bu go-

riigsme bagvurusunu basasistanlarimiz tstlen-
di.

Ertesi giin topluca Bilim Dali Bagkanligi'na
cagirildik. Elimizdeki ilk KATKI 6rnekleriyle
Prof. Dr. Mithat Coruh’un odasindaydik. “Mit-
hat Hoca” KATKI'y1 inceledi, bu goz karari
50-60 sayfalik -karton kapaksiz- teksir demeti-
nin 6n sayfasina, onu izleyen kiinye sayfasina,
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onu izleyen, kendisinin ‘Baslarken” baglikli ya-
zisinin bulundugu sayfaya, onu izleyen bizim
sunus yazimizin yer aldig1 sayfaya ve yazilara
birer birer bakti.

Beklenir ki, Prof. Dr. Mithat Coruh, yasamin-
da o giine degin boyle ¢ok sayida teksir de-
meti gormiistii, olasilikla ¢ok daha iyilerini de
gormiistii, diinyanin en biiyiik yayinevlerince
yaymmlanmig birgok tip kitabi ve dergisine el
stirmiis, goz gezdirmis, bir boliimiinii de oku-
mustu. Ama o sirada biitiin bunlart diistinme-
di, ayaga kalkti, her birimizi tek tek kutladu.
“Cok gtizel olmus...” dedi; “Sizden yalnizca
bir istegim var, yaparsaniz... KATKI'y1 pa-
rasiz dagitmayin, simgesel bir ederle de olsa
satin. Insanlar ellerine bedelsiz gecen seylerin
degerini bilemeyebilir.” Ardindan, “Siirdiiriin
bunu,” dedi; “Gerekeni yaparim ben de.”

Yiirtiyerek geldigimiz Pediatri Bilim Dal1 Basg-
kanlhigi’'ndan havalara ugarak ayrildik o giin...

Hemen ikinci saymun hazirliklarina bagladik.
Bu saymnin ana yazisi, “Hacettepe Pediatri”-
nin tarihinde bir “basasistanlarin basasistani”
olarak bilinen Sirr1 Bektag'in kan hastaliklari-
nin molekiiler temellerini anlattig1 bir yazisi
olacakti. KATKI artik 6zgiin yazi yayimina
geciyordu!.. Sirr1 Agabey’in bu oldukc¢a uzun
yazisin1 daktiloda mumlu kéagida aktarmay:
bitirmek tizere oldugum giin basasistanliktan
arandim; Prof. Dr. Mithat Coruh, KATKI Yaymn
Kurulu'nu gériismeye ¢agirtyordu.

Bilim Dali Bagkanligi'nda Mithat Hoca'nin
odasindaki koltuklarin birinde, tanimadigimiz
birisi saygili bir ¢ekingenlikle oturuyordu. Bi-
lim Dal1 Bagkanimiz, bizi tanistirirken, “Bakin
size bir basimevi buldum,” dedi; “KATKI bun-
dan sonra basimevinde basilarak yayimlana-
cak. Siz sayiy1 hazirlar verirsiniz, gerisini de

denetlersiniz.”

KATK]I, artik o bildigimiz dergiler gibi, basila-
rak yayimlanacakti!..

KATKI'NIN KURULUS OYKUSU...

Yasamda zamanin durdugu anlarin oldugu
sOylenir; o an zamanin durdugunu ve yiiregi-
min odaya sinen o tilsim1 bozmamak i¢in sanki

artik carpmadigini duyumsadim...

Bugtin geriye doniip, araya giren uzun yillarin
ardindan KATKI'nin kurulus giinlerine yeni-
den bakarken, yasamin bana, Fevzi, Faik Aga-
bey, Esat Agabey ve Burhan Agabey ile bir-
likte, KATKI'nin “Kurucu Yayin Kurulu”’nda
yer alma olanag1 ve onurunu vermis olmasin
biiyiik bir armagan olarak degerlendiriyorum.
Yine KATKI'nin ilk sayisinin “kimlik (kiinye)
ve igindekiler” sayfasinda, adimin “Yayina ha-
zirlayan: Dr. E. Sami Arisoy” olarak yer alma-
sinin, bana “Hacettepe”nin harcna karigsmis

olabilme onurunu da verdigini diistintiyorum.

KATKI yayin yasamina ti¢ bagasistan (Dr. Esat
Y1lgor, Dr. Faik Sarialioglu, Dr. Burhan Topal),
bir ikinci yil asistan1 (Dr. Mehmet Fevzi Oz-
kaynak), bir birinci yil asistanindan (Dr. Emin
Sami Arisoy) olusan ilk yayin kurulunun yo-
netiminde Ocak 1980’de basladi. Ilk saymin
dagitimi, Hacettepe Cocuk Hastanesi'nde go-
rev yapan Ogretim iiyesi ve asistanlara simge-
sel bir deger olarak -o giiniin parasiyla- 20 TL
ederle satilarak yapildi.

[k KATKI say1s1 dort geviri yazidan olustu. Bu
yazilar, sirastyla “Ishal” (Kaynak: Pediatric Cli-
nical Gastroenterology, 1975, sayfa: 175, Ceviri:
Dr. Esat Yilgor), “Anyon agig1” (Kaynak: New
England Journal of Medicine, Ekim 1977, cilt:
297; sayfa: 814, Ceviri: Dr. M. Fevzi Ozkaynak),
“Kloramfenikol” (Kaynak: Pediatrics, Eyliil
1979, cilt 64, sayfa: 348, Ceviri: Dr. E. Sami Ar1-
soy), “Demir eksikliginde anemi dis1 sorunlar”
(Kaynak: American Journal of Diseases of Chil-
dhood, Mart 1979, cilt: 133, sayfa: 315, Ceviri:
Dr. Faik Sarialioglu) basliklariyla yayimlandi.

KATKI'nin ilk sayisinin karton kapag: yoktur,
ilk sayfa “kapak sayfas1” olarak hazirlanmis-
tir. Bu kapak sayfasinda biiyiik boy ve biiytik

KATKI PEDIATRI DERGISI - 40. YIL GZEL SAYISI

31



32

DR. EMIN SAMI ARISOY

harflerle, asagidan yukariya okunacak bi-
¢imde dikey olarak yazilmis “KATKI” yazisi,
onun altinda yine biiytik harflerle yatay olarak
yazilmis {i¢ satir olarak ‘Basasistanlik Biilteni’,
‘Hacettepe’, ‘Pediatri Bilim Dali’ yazilar1 yer
alir (2. Resim).

Kapak sayfasini izleyen kiinye (kimlik) ve igin-
dekiler sayfasinda, tistte ve altta birer serit ola-
rak “KATKI Hacettepe Pediatri Bagasistanlig1
Biilteni, Say1 1, Ocak 1980” yazisi, Yayin Ku-
rulu tiyelerinin adlari, “Hacettepe Universitesi
T1p Fakiiltesi Pediatri Bilim Dali Bagsasistanlig;,
Ankara” olarak belirtilen adres bilgisi, “iginde-
kiler” ve “yayina hazirlayan” bilgileri yer alir
(3. Resim).

KATKI'nin ilk sayismin 1 sira sayili tiglincii
sayfasini Prof. Dr. Mithat Coruh’un “Baslar-
ken” baglikli sunug yazis1 donatir (4. Resim):

BASASISTANLIK BULTENI
- HACETTEPE
PEDIATRI BILIM DALI

Resim 2
KATKI, 1. Sayi, Kapak sayfasi, Ocak 1980
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KATKI
BASASISTANLIK BULTENI

sAYIs 1 OCAK 1980

| Yayan Kurulu:
IDr. Esat Yalgdr
| Dr. Faik Saraalieglu

Hacettepe Universitesi
Taip Fakiiltesi

Dr. Burhan Topal Pediatri Bilim Dala

| Dr. M. Fevzi Ozkaynak Bagasistanlaga

:Dr. E. Sami Araisoy ANKARA

1¢INDEKILER:

.« Baglarken . 3

} Sunug 2

+ Ishal 3
24

« Anyen Ag:

3ULIENT, SAYI: 1,

Resim 3
KATKI, 1. Sayi, Kinye sayfasi, Ocak 1980

5

BASLARKEN

11k sayisini okudyfunuz "KATKI", yakin zamanda pedi-
atri alaninda yayinlanmig bilimsel aragtirma ve galigmalar-

dan bir kisminin geviri ve dzetlerini igermektedir,

Belirli araliklarla yayinlanmasi planlanan dergi,
son geligmeleri en kasa zamanda okurlarinin bilgilerine

sunacaktire

Yayan kurulu, Hacettepe Pediatri Bilim Dali’nda
gorevli Ogret eleri ve yardimcalarinin iilkemiz gocuk-
yetigmeleriyle ilgili goriis ve diisiin-
rda yer vermeyi amaglamaktadire

£1'nan Onciiliigiinde baglatilan

sinde gorevli biitiin arkadagla-
k devam edecefine inaniyorum.

1rlanip basilmasinda

tlnl;. bagagalarinin de-

».Mithat Coruh
Bilim Dala Bagkani.

Resim 4
KATKI, 1. Sayi, Baslarken sayfasi, Ocak 1980
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KATKI'nin ilk sayisinin 2 sira sayili dérdiincii
sayfasindaysa Yaym Kurulu'nun Sunus yazisi
ve altinda bir 6zli s6z yer almaktadir (5. Re-
sim):

KATKI'nin ilk sayist bir¢ok tartisma ve eles-
tiriye yol acti, ancak biiytik ilgi gordii. Subat
1980’de yayimlanan ikinci say1 ve izleyerek
her ay yayimlanan diger sayilarin basimi 16,5
x 23,5 cm boyutlu 50-70 sayfalik ikinci hamur
kagit dergiler olarak Cag Matbaasi'nda gergek-
lestirildi.

fkinci say1, basimevinde basilan ilk sayisi ol-
masinin yan sira, ilk 6zgiin sayist da oldu.
KATKI'nin ikinci sayisindaki biitiin yazilar
Hacettepe Cocuk Hastanesi'nde gorev yapan
uzman ya da asistan hekimlerce yazildi. Yine
ilk kez bu sayida, hastanemizde yapilan arag-
tirmalarin 6zetlerine yer verildi (6-8. Resimler).

2w

SENUS

Okuduklarimizi, 6grendiklerimizi, bildiklerimizi
birbirimize aktarabilecegimiz bir dilimiz olsun istedik, Ilk
sayisini elinizde tuttufunuz "KATKI", pediatri ailesinin ken-

di iginde iletigimini saglayacak bir dilinin olmasi &zlemin-
den dogdu. Daha kusursuz yeni sayilarima, ancak okurlarinin

ilgileri boyutunda ulagabilecegine inaniyoruz,

ilginizi, zamaniniza, emeginizi; katkilaranizi esirge-
meyeceginizi umarake....

Yayan Kurulu

"Pap Ogretmenleri, Sgretiiklerinin yarasimn
gergek olmadigina bilirler. Uziici olan bunun

hangi yarisinin oldugunun bilinmemesidir."

Harvard Tip Okulu eski dekana

Dr. C.S. Burvell'e ait oldugu sdylenir.

Resim 5
KATKI, 1. Sayi, Sunus sayfasi, Ocak 1980

KATKI'NIN KURULUS OYKUSU...
KATKI
BASASISTANLIE BULTEN]
Y12
e SUBAT 1980

Yaymm Kurulu :

Dr. Esat Yilgor

Dr. Faik Sarialioglu
Dr. Burhan Topal

Hacettepe Universitesi
Tip Fakiiltesi
Pediatri Bilim Dali

Dr. M. Fevzi Ozkaynak Bagasistanlig1

Dr. E. Sami Arisoy Ankars

[CINDEKILER :
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@ Hematolojide Asamalar . . . . . . . . . . . . T
® Febril Konviilsiyonlar . . . . . . . - - . . . . 31
@® Temel Saglhk Hizmetlerinde Agilar ve Asi Tablosu . 35
@ Menengokoksemide Tedavinin Temel Tlkeleri . . . . 38
@® Menengokoksemide Hemsire Bakimi . . . . . . . 44
® Solunum Dolagim Durmasinda Canlandirma . . . . 46
R o L S e o e e s 50

{ATKI HACETTEPE PEDIATRI BASASISTANLIGI BULTENL,
SAYI 2 SUBAT 1980

Resim 6
KATKI, 2. Sayi, Ktinye sayfasi, Subat 1980

.;A,.,‘,«';_\i N ‘

aldiimiz gigle; kusurlonmin biras taha diselt-
biraz daha giderdigimizi sanarak sunuyoruz, “KAT-
 siirede hem yeni bir bigime, hem yeni

bigimlenecegine,
ihgimiz “KATKI i
Okuyacagimz yazlarn
in da belirli bir sira

Resim 7
KATKI, 2. Sayi, Sunus sayfasi, Subat 1980
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KATKI YAZARLARINA....

5 U 'versntest Tip Fa.kultem Pediatri Eilim Dali Bag.
n organt olan ‘KA.TKI"ya gonderilécek yazlarm g,
nitelikleri taglmasl, dergimizin daha diizenli ve tu

lanini ilgilendirenler yaninda
178,  Gevirinize, derlemenize

arak yazilmali, yazmm
mlar 15 daktilo sayfasint

n nitelik taglméh, Tiirkge
in kullanilmasindan kag-
a bzen gosterilmelidir:
ke belirtilmeli, ana ya2-
da, belirtilen niteli&

diizenlenmek am#

KATKI

Resim 8
KATKI, 2. Sayi, KATKI Yazarlarina sayfasi,
Subat 1980

KATKI'min tiiberkiiloz konulu ilk 6zel sayi-
st ayn1 yil Eyliil ayinda yayimlandi. 1980 yili
sonuna gelindiginde KATKI'min aylik baski
sayist 1.000’e ulagti. 1981 yilinin haziran aymn-
dan baglayarak basim isini Oztiirk Matbaast
tstlendi. 1982 yili baginda KATKI birinci ha-
mur kagida basilmaya bagland: ve Murat Yur-
dakok’tin kaleminden ¢ikan “Tiirk Cocuk He-
kimligi Tarihi” ilk ek say1 olarak yayimland.
1982’den baglayarak her say1si bir 6ncekinden
daha ¢ok basilir olan KATKI'nin abone dizge-
si, yine Ocak 1982’de yeniden yapilandirildi ve
yurt capinda dagitima gegildi.

Ocak 1980 - Aralik 1985 tarihleri arasinda KAT-
KI her ay kesintisiz ve aksamadan yayimlandi.
KATK]I, belki de biitiin diinyada, yalnizca asis-
tanlar -ve arastirma gorevlileri- eliyle kurulan,
yonetilen, basilan, dagitilan ilk ve tek aylik tip
ve ¢ocuk hekimligi dergisi olma 6zelligini bu
alt1 y1l boyunca aksamadan, kesintisizce stir-
diirdii.
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KATKI Ocak - Subat 1986 sayisiyla yedin-
ci yaymn yilina yeni bir kimlik i¢inde basladi.
KATKI'min bundan béyle okuruna Hacettepe
Cocuk Saglig1 Enstitiisti ve Hacettepe Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali'nin yayin
organi olarak iki aylik sayilar bigiminde ulag-
mast diigtinildi.

KATKI'min bu kimlik degisimi, yayin yasami-
nin ilk 6 y1llik bagarisini da onaylar. Bu degisim
KATKI'nin yonetimine iliskin kimi degisiklik-
leri de esliginde getirdi. KATKI'nin yayin so-
rumlulugunu, basasistanlardan olusan yayin
kurulunun yani sira, anabilim dali bagskanlig:
diizeyinde “editor”, “yardimci editorler” ve
anabilim dali 6gretim {tiyelerinden olusan bir
“danisma kurulu” tstlendi... Bu degisimden
sonra KATKI bir daha aylik olarak yaymmlan-
madi...

KATKI'min yaymn yasaminin bu 6 yillik ilk ya-
yin déneminde cesitli sorunlar da olmustur. Bu
sorunlar agirlikla ilk yaymn yilinda yasanmus,
yayin kurulunun tiyelerine kimi kez oldukga
glic zamanlar yagsatmistir. Bu baglamda, KAT-
KI'nin yayimina izin veren, yol gosteren, des-
tek saglayan; hemen ardindan, KATKI'nin o
ilk yayin yilinda, “Pediatri Ailesi” icinde KAT-
KTI'ya kars1 olusan karsi ¢ikislarin 6niinde bir
kalkan olarak duran, KATKI'y1 bir baba sev-
gisiyle koruyup gozeten, degerli biiytiglimiiz
Pediatri Bilim Dali Bagkani Prof. Dr. Mithat
Coruh’un 6ntinde sevgi ve saygiyla ne denli
egilsek azdur.

Faik Sarialioglu, KATKI kurucu yayin kurulu-
nun, basasistanlik donemini bitirdikten sonra,
gorevini “Hacettepe”de 6gretim iiyesi olarak
stirdiiren tek tiyesidir. KATKI'nin ilk 6 yilin1
kapsayan bu ¢ok 6zgiin ilk yaym déneminde
ve izleyen birkag yilda, KATKI'min yaymminin
stirdiiriilmesine engel olabilecek derinlikteki
bir¢ok sorunun, Faik Agabey’in kesintisiz kol-
layiciligiyla asilabildiginin de hi¢ unutulma-
masi gerekir.
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Aralik 1979’da, Boliim 35’in doktor odasinda,
servisin bir giinasir1 asistani olarak, servis ki-
demlisi arkadasim Fevzi'ye, soz arasinda “Ba-
sasistanlik aylik bir biilten yayinlasa...” dedi-
gimde, Fevzi “Bunu basasistanlara sdyleyelim
hemen,” diyerek bu diistinceyi bekletmeksizin
eyleme doktiiglinde, ardindan basasistanla-
rimiz Faik, Esat ve Burhan Agabeylerle gorii-
stip, hepimiz aylik bir “basasistanlik biilteni”
cikarmay1 artik yiirekten benimsedigimizde,
izninin istendigi Pediatri Bilim Dali Bagkamn
Prof. Dr. Mithat Coruh “Baglayn, bir bakalim”
dediginde, sonunda Ocak 1980’de KATKI'min
ilk sayisi1 yayimladigimizda; higbirimiz, ¢i-
kilan yolun 40 y1l siirecegini diisiinmemisgtik...

Bugiin anlayabildigimiz, KATKI, yurdumuzda
hekimligi ve ¢ocuk hekimligini cagdas bir kim-
lik arayisina yonlendiren, dontistiiren, “Hacette-
pe Devrimi”nin “artc1 biiytik dip dalgasi”ydh...

KATK]I, bilgiye ulasmanin ¢ok zor oldugu bir
zaman diliminde, ¢ocuk hekimligimizin alt
katmani olan asistanlarin, temel, dogru, giincel
bilgiye ulasma sorununa ¢oziim arayisi, kendi
yarasini, imeceyle, tip 6gretmenlerinin de des-
tegini alarak kendisinin sarmasi girisimiydi...

Yolu Hacettepe’den gegsin gegmesin, hekimlik
yasami KATKI ile yogrulmus, biiyiik bir he-
kim ve ¢ocuk hekimi toplulugu, bir “KATKI

~

Kusag1” var artik Tiirkiye’de.

Burada sozii edilen, KATKI'nin kurulus 6ykii-
sii ve biraz da yaymn yasaminn ilk yillaridir.
Oysa KATKI, Ocak 1980’den bugtine astig1 40
yilda, cok sayida Pediatri Basasistani, KATKI
Yayin Kurulu Uyesi, Pediatri Anabilim Dali
Bagkani, KATKI editorii, KATKI yardimcr edi-
torii, KATKI danigma kurulu tiyesi, KATKI ya-
zar1 ve KATKI okurunun emek, katki, destek,

KATKI'NIN KURULUS OYKUSU...

ilgi ve geri bildirimiyle bicimlenerek yol aldi.
KATKI adina yapilacak bir diger biiyiik tesek-
kiir onlaradir...

KATKI'nin bugtinlere ulasmasi, amacinin, yo-
lunun dogrulugu kadar, geride kalan 40 yayin
donemi boyunca her diizeyde iyi sahiplenil-
digini de gosteriyor. KATKI, biitiin yayin do-
nemlerinde ilgi ve 6zenle benimsenmeseydi,
bugiine degin yasayamazdi.

Yasam ve diinyamiz degisiyor, bilim ve hekim-
lik stirekli kabuk degistiriyor. Ytice Tiirk Ulu-
su'nun Essiz ve Biiyiik Onderi Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk’tin gosterdigi ¢agdas uygarlik
hedefine ulagma g¢abamizsa stirtiyor bir yan-
dan. Bu baglamda, KATKI'nin gorevi giinii-
miizde de stirtiyor... Hep siirecek de.

O nedenle, KATKI'nin 40. dogum giinii geride
kalirken, KATKI'y1 giintimiiziin kosullarina
uygun yeni bir kimlik ve kapsamla, yeni bir
bakis agisiyla hazirlamanin yollarini aramak
durumundayiz. $imdi yeni bir adimin, yeni bir
dontistimiin hazirliklarini tartismaya baglama-
nin zamanidir da. Kirk yillik deneyimi, dona-
nimi1 ve akhiyla, KATKI Kusag1 bu déntisiimii
elbirligiyle basaracak giigtedir.

KATKI'nin dogumunun 40. yili kutlanirken,
katkis1 KATKI'ya karigsan herkese sevgi ve say-
gilarimi sunuyorum.

KAYNAKLAR

1. KATKI Hacettepe Pediatri Bilim Dali Basasistanlik
Bulteni, Ocak 1980; say! 1: sayfa 1-55.

2. Arisoy AE, Arisoy ES. KATKI: Yedi yilin ardindan...
KATKI Pediatri Dergisi 1980-1987 indeks sayisi. 1987
(Temmuz-Agustos); Cilt 8 (Ek sayi): sayfa 1-47.

3. KATKI. Ocak 1980 - Temmuz 2018 — Cilt 1-39: BUtUn
sayllar.
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KATKI’'NIN KIRKINCI YILI
KUTLU OLSUN...

Dr. Mehmet Fevzi Ozkay

aglilar, dinleyecek gencleri bulduk-
larinda, sohbetin bir noktasinda,
onlara genellikle, bilgisayar cagin-
da dogup yetistikleri i¢in ne kadar
sansli olduklarini, kendilerinin ise ne c¢etin
sartlara gogiis germek zorunda kaldiklarmi
hatirlatmadan gegemezler. Eger bu noktada,
okumaya devam ediyorsaniz, sizi uyarmak is-
terim ki, bu yazida da bu kurala uyulacaktr.

1979 yilinda, “Hacettepe Pediatri”de, ilk yilin
amansiz giinagir1 ndbet temposundan sag ve
salim styrilmanin verdigi haz ile kidemliligin
tadinm1 gikarirken, nasil olduysa oldu; birinci
yil asistanliginin bir an icin gevsemis bir anin-
da olsa gerek, Emin Sami Arisoy’dan “Neden
asistanlar olarak biz aylik bir tibbi yayin dii-
siinmiiyoruz” mealinde, o zaman icin ¢ilginca

addedilebilecek bir goriis geldi.

Bu, bende bir ampuliin yanmasina yol acti. Be-
nim i¢in, Hacettepe Pediatri’deki o inanilmaz
hasta akis ve tan1 zenginliginin, nasil olup da,
bir kayit altina alinip, pediatrinin her alaninda
calisanlara yayilmasi yoniinde bir ¢aba gos-
terilmediginin bilincime ytikseldigi bir andi
denebilir. Sadece basasistanlarin her gece tiim
cocuk hastanesini kapsayan hastabags: egitim-

lerinin bile, pediatrinin temel kitaplarini he-
men neredeyse bastan basa taramayla esdeger
oldugunu diistintirseniz, kaybin btytkligi
hakkinda bir fikir edinebilirsiniz.

Sansimiz o ki, bu ¢ilginca diisiinceyi basasis-
tanlara actigimizda, Esat Yilgor, Faik Sarialiog-
lu ve Burhan Topal’dan biiyiik bir ilgi ve des-
tek gordiik. Ne ki, girisimin bundan sonraki
yonetim basamaginda benzer bir ilgi ve destek
gorme sansi bana gore c¢ok parlak goziikmii-
yordu. O asamada da sansimiz yaver gitti ve
Mithat Coruh gibi ¢ok miimtaz bir yonetici-
den, bize biiytik bir destek geldi.

Bu agsamada is basa diismiis, bize destek olan-
lar1 utandirmayacak bir ilk say1 olusturmak
icin kollar1 stvamigtik. Emin Sami, bilgisayar
¢ag1 oncesi bu ilk saymin basimi icin verdigi-
miz ugraglari “KATKI'nin Kurulus Oykiisii”
baslikl1 yazisinda ¢ok giizel 6zetledi.

[lk sinav1 yiiziimiiziin akiyla verdikten sonra,
Sayimn Coruh’tan gelen destek daha da artarak
biiytidii. Daha sonraki sayilarda giderek artan
bir yazi destegi, KATKI'nin ilk basarisinin bir
acemi sansi olmadigini kanitladi. Daha sonraki
yillar iginde, Hacettepe Pediatri ve Hacettepe
Tip Fakiiltesi'nin diger boliimlerinden diizine-
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lerce giizide meslektasim, KATKI'y1 ilk baglar-
da hayal bile edemedigimiz bir diizeye ¢ikardz.

Ben calismalarimi 1986’dan beri ABD’de pe-
diatrik hematolog ve onkolog olarak stirdiiri-
yorum. 40. yil vesilesiyle geriye baktigimda,
1979'da filizlenen ve 1980’de hayata gegen bu
girisimin ne kadar 6zgtin oldugunu gok net go-
rityorum. Elbette biitiin ABD kuruluslar1 adina
konusamam, ama 34 yilda goriip gozlemledi-
gim kadariyla, KATKI'ya benzer bir proje ile
karsilasmadigimi soyleyebilirim.

KATKI'nin siirekliligi ve kalici basarisi, ¢ok
Onemli bir ihtiyaca cevap vermis olmasidir.
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Bence bunun, tabandan bagslayip yukariya
dogru yeserip biiylimiis bir girisim olmasi, en
6zglin yanidir. Boylesine bir girisimin baglan-
gicinda, karinca kararinca, miitevaz bir kat-
kida bulunmanin gururunu ifade etmek igin
sozciik bulmakta zorlaniyorum. KATKI'min ilk
kurulusunda emegi gecen sevgili dort meslek-
tasim ve daha sonra dergiyi bugtinlere tasiyan
tiim hekimler kargisinda, en kalbi duygularim-
la, sapkami ¢ikariyorum.

KATKI'nin basarisinin devamini bititiin kal-
bimle diliyorum.



HACETTEPE PEDIATRI VE KATKI

Dr. Esat Yilgor

ile kolay, 40 y1l 6nce... “T1p bir bi-
lim, pediatri ayr1 bir bilim” anla-
yis1 olan bir “Bilim Dali”na bagh

Cocuk Hastanesinde “Pediatri

~ 1

Basasistanli$1” denen bir unvan ile onurlandi-

rilmigsiniz (9. Resim).

Pediatri Basasistanligi olarak Japonya'dan

“kelebek set” ithal ediyorsunuz, ¢iinkii piya-

sada cocuklara takmak icin kelebek set yok.
“Tursu” diye adlandirdigimiz kavanozlardan
aldigimiz kelebek setleri tekrar kullaniyoruz.
Damar yoluyla kullanmak igin, yeterli “IV
mayi” yok. Buna ¢6ziim olarak, hastane ecza-
nesinde sterilizasyon bozulmasin diye, “mikst
serum” iiretimine bashyorsunuz; elektrolit ve
asit-baz acigini saptadiginiz cocugun serumu-
nu karigim yaparak hazirliyorsunuz...

Resim 9
Prof. Dr. Mithat Coruh ve KATKI Kurucu Basasistanlari
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Boliim 39’da bebekleri asistanlar besliyor. Ven-
tilator olmadig: icin mikserler ile oksijen ve
havanin karigimin: siz ayarliyorsunuz. Bolim
38’de mortalite oranini %20'nin altina diistiren
kidemli ve asistan ekibine 6diil veriyorsunuz.
Hiperbilirubinemi nedeniyle gelen bebeklere
art arda onuncu kan degisimini tamamlamais
ekibinizin gece 01.00’deki istegi: “Abi, Kukla
Doner’den tepsi 1smarlayabilir miyiz?” Saat
24.00'te biten “Basasistanlik Viziti"nde iste-
nenlerin kontrolii, istemler yetismedigi igin
03.00 yerine 04.00'te olabilir mi, istekleriyle
kargilagiyorsunuz. “Abi, hastaya 4,3 damla di-
goksin yazmigsin, bu 0,3 damlay1 nasil verece-
gim?” diyen bir telefon.

Tiirkiye'nin her sehrinden, ¢6ztim bulunama-
mus ¢ocuk hastalarin son durag: Hacettepe Co-
cuk Hastanesi ve bu hastanede hasta ailelerine,
pediatri 6gretim tiiyelerine kars1 birinci derece-
de sorumlu basasistanlar, kidemliler, asistan-
lar, internler ve stajyerler. Hemen hemen yarisi
giinasiri, diger yarisi ii¢ giinde bir ndbet tutu-
yor. Gece yatan hasta sabah konsiiltana sunu-
lurken, tanisinin konulmusg olmasi gerekiyor.

Bu hizmeti verirken goriiniir ve goriinmez
bir destek ordusu var. Acil’de Mahmut Efendi
hastay1 getirirken elinde “LP seti” ile geliyor.
Heniiz muayene etmediginiz hasta igin, “Ho-
cam hasta menengi¢” diyor. Hakikaten hasta
menenjit ¢ikiyor. Serviste hemsgireden “fir¢a”
yiyorsunuz; “Hastanin el ve ayak damarlari
bitti, sagin1 tiras edin!” EKG ¢ekimi yapan staj-
yerler var. Diyetisyen ekibi olarak yardimc1 bir
ordu var. Rontgene film okutmaya gidiyorsu-
nuz, filmi negatoskoba takinca, “Ug yasinda
kiz hasta, ti¢ giin 6nce 6ksiirmeye baglamus,”
diye baslayip sonunda taniy1 séyleyen Tugrul
Pirnar Hoca var.

Bilim dali bagkani olarak, hastay1 sunarken, id-
rar tetkikinde kalsiyum degerini sdylemeyince
“Niye bakmadin?”, sdyleyince “Niye baktin?”
diye soran Sinasi Ozsoylu Hoca var.
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“Hasta menenjit olacak kadar yasamis ise me-
nengokoktan 6liim olmaz” diyebilen basasis-
tan var. Gece giindiiz saat mefhumu olmadan
arayip hasta danisacaginiz ya da gece hastane-
ye cagirabileceginiz tilkenin en yetenekli “fel-
low” ekibi var. Tiim bu ekibin baginda her s6zii
kanun niteliginde saygin hocalarimiz var.

Yanlig yapma sansmiz yok. “Konsultan viziti”
var, “boliim vizitleri” var, “Vaka bas1” toplan-
tilar1 var; “Katil Kim?” diye adlandirdigimiz,
arada gozyagslari ile biten “mortalite” toplanti-
lar1 var, “CPC” toplantis: var, “vaka takdimi”
toplantilar1 var. Her vefat eden hastaya “post-
mortem tetkikler” zorunlu ve “otopsi” yapil-
ma ytlizdesi yiiksek. Tam anlamu ile 40 yil 6nce
“kanita dayali tip” uygulamasi yapiliyor.

Basasistanlikta kiitiiphane var, fakat hastalar
kitab1 okumadan geldikleri igin hastaliklar ki-
taba uymuyor! Cogu hocalarimizin dedigi de
bazisi kitaplardan farkli. Index Medicus’tan bul-
dugunuz bir makale kiitiiphanede yok ise, size
ulagmasi sansiniz var ise 15 giin. Hacettepe Co-
cuk Hastanesi'nin Tiirkge ve Ingilizce dergile-
rinde bilimsel makaleler yayinlaniyor. Asistan
dersleri var ama metinler yok. Pediatri stajinda
anlatilanlar ya yazdigimiz notlarda sakli ya da
bazilarmin teksiri var. En biiytik kurtaricimiz,
cogumuzun cebinde olan “kidemlinin akil def-
teri”. “Kidemlinin akil defteri” demek, 2009
yilinda Prof. Dr. Giilsev Kale, Prof. Dr. Turgay
Cogkun ve Prof. Dr. Murat Yurdakok editorli-
glinde yayinlanan “Pediatride Tam ve Tedavi
- Hacettepe Uygulamalar1” kitabinin 6zetinin
0zeti demektir.

Esat Yilgor olarak bence, KATKI bu muhtesem
ortamda tiretilen bilginin saglikli olarak pay-
lasilmas: ihtiyacindan dogmustur. Hacettepe
icindeki iletisimi saglamak tizere atilan bu
adim 40 yilda tilkemizdeki bir¢ok ¢ocuk sag-
11g1 ve hastaliklari uzmaninin bilgi ve bilgisini
giincelleme kaynagi olmustur. Bir¢ok hastali-
ga ortak tedavi protokolii uygulanmasina ola-
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nak saglamistir. Hatta dogentlik sinavina giren
onemli bir kesimin ana bilgi kaynag1 olmustur.
Tk sayst terciime bilgiler ile baglamus, fakat gi-
derek Tiirkiye'nin pediatri alaninda en prestijli
ve aranan dergilerinden biri olmustur.

Her dogum gibi KATKI'min da dogumu zor ol-
mustur. Once adinin “KATKI” ya da “Katik”
olmasi tartisilmistir. Icindeki bilgilerin kim-
lerden saglanacag1 sorunu yagsanmugtir. Sonra
nasil basilip dagitilacagi ve kimlere dagitila-
cag1 sorun olmustur. ik saymin teksir olarak
basilabilmesi, o zaman birinci y1l asistani olan
Emin Sami Arisoy’un mumlu kagt ile daktilo-
nun basia gecmesi ile gerceklesmistir. Tkinci
sayidan itibaren kargilastigi engeller, verilen

HACETTEPE PEDIATRI VE KATKI

pek cok destegin yaninda, Pediatri Bilim Dali
Bagkani Prof. Dr. Mithat Coruh’un oncelikle
ytireklendirici ve manevi sonra da maddi des-
tekleri olmasa idi, asilamazdi.

Daha sonra KATKI, emek veren tiim pediatri
bagasistanlarinin cabasi, destekleyen 6gretim
tiyelerinin yazilar1 ve abonelerinin verdigi tic-
ret ile basilip dagitilan, hatta kar eden bir 6r-
nek dergi niteligi kazanmustir. lk 6zgiin yaziy1
verme cesaretini gosteren Prof. Dr. Sirr1 Bektas
ve KATKI'nin resmi kimlik kazanmasinda bii-
ylik emekler veren Prof. Dr. Giilsev Kale basta
olmak {tizere emegi gecen ve KATKI'ya “akil
teri” katan tiim ekibe saygi ve siikranlarimi
sunarim.
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TURK TIBBINDA KURUCUSUNA

PROFESORLUK UNVANI
KAZANDIRAN DERGE:
KATKI PEDIATRI DERGISI

Dr. Faik Sarialioglu

(OO
lkemiz kosullarinda akademis-
yen olarak onemli ¢alismalarim
oldu. Dekanlik, rektér yardim-
cligi, onkoloji enstitiisti kurucu
miidiirliigii (Dokuz Eyliil Universitesi) dahil
olmak tizere, yiiriittigiin en ciddi gorev han-
gisidir diye sorsalar, “Hacettepe Pediatri Basa-
sistanlig1”dir derim. “Basasistanliktaki basari-
nin Olciisii nedir?” diye soranlara, KATKI Pe-
diatri Dergisi'nin kurucularindan birisi olmay1

ornek veririm.

KATKI'nin kurulus ilkeleri ve amacinin sag-
lamlig 40. yilina gelmis olmast ile ispatlanmais-
tir. Yollar bu kadar diiz olmadi... Inanamaya-
caksiniz, ama basasistanlik gérevinde en agir
elegtirileri KATKI'y1 kurdugumuz igin almis-
tik...

Kurulusunda derginin admni ¢ok tartistik. So-
nunda benim 6nerim olan KATKI adi kabul
edildi. Kayitlara gegmeyen tam adi “Bilim ve
Egitime KATKI” big¢imindedir. KATKI'y1 40.
yilina ulagtiran tiim Hacettepe'lilere tesekkiir
ederim. Bu 6zel sayida yazilacaklar: ciddi me-
rak etmekteyim.

1993 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi'nde
profesor oldum. “Katkicilar” icinde profesor

unvani alan ilk kisi idim. KATKI kurucusu di-
ger arkadagslarimin Hacettepe’den erken ayril-
masi nedeni ile, zorunlu olarak KATKI ile en
¢ok ilgilenen kurucu tiye ben olmustum. Pro-
fesorliige aday calisma olarak KATKI'nin ku-
rucu liyeligi gorevimi gosterdim ve kabul ettir-
dim. Profescrliige atanma basvuru dosyamda
yer alan gerekge yazis1 asagida verilmektedir:

PROFESORLUGE ADAY CALISMA

Asagidaki yazi, Dr. Faik Sarialioglu’'nun
Adustos 1993'de Dokuz Eylul Universitesi
Tip Fakultesi’ne profesorltik kadrosuna
atanma dosyasinda yer alan yazidir.

Aralik 1979 ayinda “asistanlarin bildiklerini
birbirlerine aktarmalarini saglayan bir sistem”
olmali diistincesi KATKI Pediatri Dergisi'nin
kurulmasindaki ilk adimdir. Ardindan yapilan
cesitli toplant1 ve tartismalardan sonra Ocak
1980’de KATKI'nin ilk say1s1 yayimlandi. 1980
yili Eyliil aymnda 1.000 adetlik baskiya ulagildi.
Kendi koydugumuz “her basasistanlik donemi
KATKI'min bir yayin dénemi olacak ve Dergi
yayin kuruluna yeni katilanlarin katkilariyla
yeni atilimlar gergeklestirecektir” kurali gercge-
vesinde 9. ayinda yeni yayin kuruluna devre-
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dilen derginin gesitli sorunlari ile 1988 yilina
kadar ugrastim. Profesorliige aday calisma
“Ttirk tibbina katki” amaci ile gosteriliyorsa
KATKI Pediatri Dergisi'nin kurulusunu pro-
fesorltige aday calismam olarak vermek isti-
yorum. Aday calisma olarak verilmesindeki
diger nedenler asagida siralanmaktadir:

1. Pediatride siirekli tip egitimine yonelik
ilk dergidir. Dergi'nin kuruldugu 1980 y1-
linda tilkemizde oncelikle stirekli tip egi-
timine yonelik bir yaymn yoktur. Cikmakta
olan cesitli tip dergileri genellikle arastirma
sonuclarii yayinlamakta, pratikte calisan
cocuk sagligi ve hastaliklari uzmanlar1 ve
birinci basamak hekimleri igin stirekli bir
bilgi kaynagi gorevi gormemekte idiler.
Dergilerin stirekli bir abonelik sistemi yok-
tu. KATKI'min kurulugsunun birinci yilinda
740 aboneye ulagsmasi ve abone ticretleri ile
finanse edilen ilk dergi konumuna gelme-
si bu alandaki a¢igin en 6nemli gostergesi
oldu. On {i¢ yildan beri araliksiz yayimnlan-
makta olan dergi 15.000 sayfay1 asan bir ice-
rige ulagt.

2. Cocuk saglig1 ve hastaliklar1 uzmanlik egi-
timine katkis1. Dergi pratikte calisan hekim-
ler kadar 6zellikle yeni kurulan tip fakiiltele-
ri ve uzmanlik egitimi veren devlet - sigorta
hastanelerindeki ¢ocuk saglig: ve hastalikla-
r1 egitimine 6nemli katkida bulunmaktadir.

3. Tibbin diger alanlarinda benzeri dergi-
lerin gelismesini saglamistir. KATKInin
pediatri alanindaki basaris1 diger anabilim
dallariin da benzer dergiler ¢ikarma ug-
ragisina Onciiliik etmistir. Tiirk Tabipleri
Birligi'nin ¢ikarmakta oldugu “Stirekli Tip
Egitimi Dergisi”, uzun yillardan beri yayin-
lanan “Yeni Tip Dergisi” ve nihayet Ttiirkiye
Klinikleri Yayinevi'nin desteginde yayim-
lanmaya baglayan “MEDITEST Siirekli Tip
Egitimi Dergisi” ayn: zincirin yeni halkala-
ridur.
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4. Aktif tip egitimi kavramina onciiliik et-
mistir. KATKI, cikisinun ilk alt1 yilinda Ha-
cettepe Hastanesi Pediatri Basasistanlarinin
tam kontrolii altinda idi. Belki de diinyada
asistanlarca ¢ikartilan ve alt1 yil basari ile
yoneltilen ilk tip dergisidir. Dergi 6zellikle
bu yillarda “asistanlarin bildiklerini birbi-
rine aktarmas1” seklinde aktif tip egitimi
sunmustur. Yazilarin 6neli bir kismi asis-
tanlarca yazilmis, basta yayin kurulunda
gorev alanlar olmak iizere ¢ok sayida asis-
tan erken dénemde bilimsel yaz1 yazmanin
metodolojisini 6grenmislerdir. Dergi'nin ilk
alt1 yilinda yayin kurulunda gorev alan 22
kisiden 15’i uzmanliklarinin erken dénem-
lerinde dogent olmuslardir.

KATKI 1980-1987 yillar1 arasinda tiimti ile Ba-
sasistanlarin kontroliinde bir dergidir. Cesit-
li defalar kapanma tehlikesi ile bas basa kal-
mistir. KATKI'nin baglangicinda o zamanki
bilim dali bagskanimiz Saymn Prof. Dr. Mithat
Coruh’un verdigi destek hayati olmustur. Mii-
diirii oldugu Niifus Etiitleri Enstitiisti'nden
verdigi maddi destek yaninda, bizlere verdigi
manevi destek ¢ok biiytiktiir. Mithat Hoca ol-
masayd1, KATKI olmazda...

KATKI'ya harcadigim emegin bir gostergesi
de yazdigim yazilardir. Bilimsel bir dergi ya-
zilanlar ile vardir. Dergi, ilk yillar bu konuda
yogun destege ihtiya¢ duymustur.

KATKI’'DA YAYINLANMIS YAZILARIM

Dergi’ye verilen emegin bir géstergesi olarak ana ya-
zidan ayri verilmektedir. Akademik dosyamda “Egi-
time Katki Amach Makaleler” bashgr altinda ayri bir
boélimde yer almislardir. Toplam 237 sayfa tutan bu
yazilar agirlikli olarak enfeksiyon ve acil sorunlar ko-
nusundadir:

1. Sarialioglu F, Yilgoér E. idrar tetkiki ve klinik dnemi.
KATKI 1980; 1 (3): 40-45 (Not: Her sayi yeniden nu-
maralandiriliyordu,).

2. Sarialioglu F. Doku Antijenleri (HLA) sistemi. KATKI
1987; 2 (5): 31-39 (Not: Her sayi yeniden numaralan-
diriliyordu).
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Sarialioglu F. Difterili bir hasta ile temas edenlerde
izlenecek yol . KATKI 1984; 5 (2): 181-182

Sarialioglu F. Difteri gecirmis bir hastanin asilan-
masl sorunu. KATKI 1984, 5(2): 183-184.

Sarialioglu F. Sugicedi ve zonanin klinik sekilleri ve
tedavisi. KATKI 1984; 5(2): 226-230.

Sarialioglu F, Tuncer AM, Tezcan |, Dagli E. SUt co-
cugunda sepsis - |: Tani problemleri. KATKI 1984;
5(4): 417-432.

Sarialioglu F, Tuncer AM, Tezcan |, Dagli E. SUt co-
cugunda sepsis - |I: Sepsis dUstunulen hastanin ilk
24 saatlik izlem ve tedavisi. KATKI 1984; 5(4): 433-
440.

Sarialioglu F. Organik fosfor intoksikasyonu. KATKI
1984; 5(7): 720-727

10.

1.

12.

13.

14.

15.

TURK TIBBINDA KURUCUSUNA PROFESORLUK UNVANI KAZANDIRAN DERGI:

KATKI PEDIATRI DERGISI

Sarialioglu F. Salisilat intoksikasyonu. KATKI 1984;
5(7): 730-743.

Sarialioglu F, Kutluk T. Peditrik onkolojide acil so-
runlar. KATKI 1984, 5(9): 1002-1009.

Sarialioglu F. Meningokoksemide acil tedavi. KATKI
1984; 5(10): 1174-1180. (Not: Bu yazi KATKInIn farkl
sayllarinda dort kez yayinlanmistir).

Sarialioglu F. Gazli gangrende acil tedavi. KATKI
1984; 5(10): 1188-1197.

Sarialioglu F. Pediatride oyku alma. KATKI 1984;
5(12): 1352-1364.

Sarialioglu F. Hodgkin lenfoma; 1986; 6; 152-177
(Kronik Hastaliklarin Uzun Sureli izlemi sayisinda
yayinlanmistir).

Sarialioglu F. Periferik lenfadenopatide tani, izlem
ve tedavi. KATKI 1986; 7(4): 277-283.
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COK ISLEVLi DERGi: KATKI

Dr. Burhan Topal

0 yil 6nce Hacettepe Pediatri Basasis-
tanliginin  girisimi ile, “asistanlarin
bilgi ve deneyimlerini birbirlerine an-
latmas1” dtisiincesi dogdu. Bu diistin-

cenin enerjisi ile “KATKI Dergisi” ortaya cikti.

Baslangigta asistan ve basasistanlar yazar ol-
dular. Daha sonra uzmanlar ve 6gretim tiyele-
ri, nihayet -yazilar1 bir 6gretim tiyesince denet-
lenmis olarak- intern’ler, stajyer ve 6grenciler
“yaz1 yazma” kervanina katildilar. Derginin
enerjisi o kadar ytikseldi ki, kokleri hem derin-
lere ulastt hem de okunurlugu ve itibar1 genis

kitlelere yayildi.

KATKI tilkemizin hemen hemen tiim pediatri
uzmanlarma dokunabildi. “Ayni dili konusan
pediatristler” ¢ogaldi. Bugiin “KATKI Dergi-
si”, adina yaragsir bir sekilde yaymn hayatina
aktif ve canli sekilde devam etmekte. Biz pedi-
atristler, Hacettepe’deki 6gretmenlerimizden
gorerek, tip bilgileri yaninda hasta sorumlu-
lugu, hastaya kars1 hoggorii, tedavide cesaret,
koruyucu hekimlik, diirtistliik gibi meziyetler
edindik. Hocalarimiz bize isabetli rol modeller
oldular, destek verdiler. Ilk yillarda Mithat Co-

ruh hocamizin destegi unutulmaz.

KATKI, en az kidemli olandan en ¢ok kidemli
olana kadar, bu ise goniil vermis tiim Hacette-
pelilerin eseridir. Dergiyi bugtinlere ulagtiran-
lar biiytik sabir, 6zveri ve 6zgiiven ile ¢alistilar
ve tilkemizin “Pediatri Diinyas1”nin en giive-
nilir sesi oldular.

KATKI Dergisi, yeri geldi tip 6grencilerinin,
stajyer ve intern doktorlarin ders notlar1 oldu,
glin oldu asistan giris ve uzmanlik ¢ikis sinav-
lariin bagvuru kaynagi oldu. Akademisyen
olarak {tiniversitede kalmak isteyenlerin bu
hedeflerine 6nemli bir kaynak oldu. Anado-
lu’daki hastanelerde ¢alisan hekimler pek ¢ok
hastay1 bu sayede basar ile tedavi ettiler. KAT-
KI, acillerde ¢alisan hekimlerin bagar1 oranina
onemli bir KATKI sagladi. Giintimiizde, bilgi-
ye ulasmanin ¢ok kolaylasmasina paralel ola-
rak, bilgi kirliligine de maruz kalan hekim ve
ogrencilere, “ilk agizdan” tecriibe ve bilgi ak-
tariminin 6nemi ve degeri daha da kritik hale
gelmistir. KATKI Dergisi, tam da bu noktada
bu gorevi basariyla siirdtirmektedir.

Boyle cok islevli bir derginin kurulusunun
baslangicinda bulunmak benim igin biiyiik bir
onurdur. KATKI'ya KATKI yapanlari, yiiregi-
min tiim sicakligi ile kutluyor ve kucakliyorum.
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KATKI'NIN 1. YILINDA

Dr. Turgay Coskun

eksir formatindan dergi formati-
na... Zahmetli, zaman zaman si-
kintilar yagsadigimiz ama mutlu
edici bir yolculuk...

Bu yolculuk, zamanin basasistanlar1 Prof. Dr.
Esat YILGOR, Prof.Dr. Faik SARIALIOGLU
ve Prof.Dr. Burhan TOPAL ile bagladi. Prof.
Dr. Burhan TOPAL'1n saghik nedenleri ile ba-
sasistanliktan ayrilmasi sonrasi basasistanlik
gorevini tisttenmemle bu ekibe katildim. Daha
sonra her bagasistan grubu degisimi sonrasi
gorev dagilimi yapildiginda basasistanlardan
biri KATKI Dergisi ile ilgili calismalar yiirtit-

me heyecani i¢inde olurdu.

KATKI Dergisini hep “Pediatric Clinics of
America” diizeyinde bir dergi olarak gordiim,
halen de gérmeye devam ediyorum. Emekli
olmama yakin son birkag sene 6ncesine kadar
katildigim alisilagelmis “KATKI Dergisi Top-
lantilari”na katildigimda her zaman miimkiin
oldugunca gtincel konu 6nerilerinde bulunma
heyecanu icinde olusumu animsiyorum. Bazi
ozel sayilarinda editorliik teklifi yapildiginda
tereddiit etmeden zevkle kabul ettim. Say1 ba-
silip elime gectiginde ise yasadigim mutlulu-
gun tarifi yok...

KATKI Dergisi konusunda pediatri ailesin-
den hep olumlu geribildirimler ve yeni konu
Onerileri almak da benim i¢in daima motive
edici olmustur. Bir keresinde bir Milli Pediatri
Kongresi doniisii Istanbul’da Atatiirk Hava Li-
mani'nda Ankara ugagini beklerken; kongrede
dagitilmis olan KATKI Dergisi bir 6zel sayisi-
nin (Prebiyotikler, Probiyotikler ve Sinbiyotik-
ler) kongre katilimcilar tarafindan bekleme
salonunda okundugunu goérmiis, ¢ok mutlu
olmustum. KATKI Dergisi kisa siirede Pedi-
atri alaninda degisik {tirtinleri bulunan firma-
larimizin da dikkatini ¢ekti. Gerek dergilerin
Ankara digindaki illerde ¢alisan meslektaglari-
miza ulastirilmasinda ve gerekse 6zel sayilarin
basim ve dagitiminda biiytik rol oynadilar.

Bu yolculukta sikintilar da yasanmadi degil...
KATKI Dergisi, Cocuk Saghg1 ve Hastaliklar
Dergisi'ne rakip gosterilerek “yayimn hayatina
son verme” tehlikesi ile kars1 karsiya kaldiy-
sa da bunu agsmay1 basardi. Kargilagtig1 ikinci
bir sikint1 ise ekonomik idi. Derginin yayin ha-
yatina devam edebilmesi i¢in parasal kaynak
gerekiyordu. Bu destek, o zaman Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii Miidii-
rii olan Prof. Dr. Ergiil TUNCBILEK ten geldi.
Kendisine siikran borcluyuz, dergi bu giinlere
ulastiysa O'nun bu destegiyledir.
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Daha sonraki siireglerde dergi, 0 zamanki Ana-
bilim Dali Bagskanimiz Prof. Dr. Giilsev KALE
tarafindan bir dernek biinyesine alind1 ve hu-
kuksal gereklilikler tamamlandi. Ttim Anabi-
lim Dali Bagkanlarimiz da KATKI Dergisi'nin
yaymn hayatina bagarili bir sekilde devamu i¢in
destek oldular, kendilerine tesekkiirlerimizi
sunuyoruz.
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Gelecek Anabilim Dali Bagkanlar1 ve Basasis-
tan ekibinin de teslim almis olduklar1 bu bay-
rag1 basari ile tasiyacaklarina ve yeni segilecek
giincel konular, zaman zaman da 6nemli kla-
sik konulartyla daha engin bagarilara tasiya-
caklarina inantyorum.



KATKI’'NIN 2. YILINDA

Dr. Murat Yurdakok

ocabey ile tanismam 1977 yilinda

oldu. 1975-76 déneminde pediat-

ri stajina baglamadan 6nce o yil

sinavda A+ alanlarin Ingilizce
smavin gegerlerse ve 1976-77 déneminde pe-
diatri elektif stajin1 secerlerse bir ay siire Ingil-
tere’ye gonderilecegini duyurmustu. Pediatri
sinavina rahmetli Prof. Dr. Umit Saatci'nin
bagkani oldugu jiiriden girdim. Onlarin deyi-
mi ile A++ aldim. Ancak o yillarda dahiliyeye,
ozellikle gastroenterolojiye girmek istiyordum.
Pediatri stajin1 tamamladiktan sonra ortaya c1-
kan anarsik eylemler nedeniyle okulumuzun
egitimine ara verilince iki ay siireyle Yiiksek
Thtisas Hastanesi'nde Prof. Dr. Nidai Sulhi At-
maca’nin yaninda gastrointestinal endoskopi
konusunda uygulamal1 egitim aldim. Ayni yil
yaz aylarinda iki buguk ay Ingiltere’ye giderek
Bristol kentinde Prof. Alan A. Read’in yaninda
gastroenteroloji calisarak tibbi pratik Ingilizce-
mi gelistirdim. Bu nedenle 1976-77 d6neminin
baginda yapilan Ingilizce simavim gecerek, o
yil Ingiltere’ye gonderilecek dort kisiden biri
olarak secildim.

Ingiltere’ye ilk gidecek bendim. Yol paramiz
dahil her tiirli ihtiyacimiz karsilanacakti. Ho-
cabey yola ¢ikmadan bir hafta kadar once ca-

gird1. Bagsarilar diledi ve clizdanindan 50 ster-
lin ¢ikarak hi¢ unutamadigim sekilde “Ogul,
bu da selamet paras1” olsun dedi. Gelenekleri-
mizde bir babanin ogluna yaptig1 bu davranis
beni derinden etkiledi. Iskogya’daki Glasgow
kentine Royal Hospital for Sick Children’da
pediatrik nefrolog olan Hocabey’in yakin ar-
kadag1 Prof.Dr. Gavin Arneil’in yanina gittim.
Kendisi burada kaldigim bir ay iginde ¢ok ya-
kindan ilgilendi. Hatta bir gol kenarindaki kii-
ciik bir sato gortintimiindeki evinde Tiirkleri
¢ok iyi taniyan 6gretmen annesi ile tanigtirdi.

Besinci smiftaki bir tip 6grencisine gosterilen
bu ilgi ileride yapacagim uzmanlhk alanmnin
dahiliyeden ¢ocuk hastaliklarina déniismesine
neden oldu. Intorliik yilimda Nelson Pediatri-
cs’i Tiirkgeye cevirerek calistim. 1978 Haziran
ayinda yapilan pediatri giris sinavini kazan-
dim ve Temmuz aymin basinda Béliim 37 ye-
nidogan servisinde ¢alismaya bagladim. isin
ilging yonti hala neonatolojide caligmaktayim.

Giinagirt asistanlik yilimda 1979’un Mart-Ni-
san aylarinda Hocabey’in istegi ile tilkemizde-
ki ¢cocuk saglig1 durumu konusunda bir arka-
dagimla birlikte Bakanlik, WHO ve UNICEF
ile yapilan toplantilar igin kapsamli Ingilizce
rapor hazirlamakla gorevlendirildim. Bu ra-
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porun begenilmesi tizerine 1980 yilinda Hoca-
bey tarafindan, daha kidemli asistanlik yilinda
iken Turkish Journal of Pediatrics ile Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklar1 Dergisi'nin Yaym Ku-
rulu’na secilen dort kisiden biri oldum. Dort
tiyenin tigli kidemli profesor olduklarindan ve
makalelere kabul ya da red verilmesi konusun-
da onlarla esit yetki verildiginden ¢ok biiyiik
bir sorumluluk altina girdim. Her hafta Pazar-
tesi ve Pergembe giinleri 6gleden sonra, daha
Bilkent Universitesi kurulmadan Uluslararast
Cocuk Merkezi'nin galistig1 binada Hocabey’in
yanindaki bir odada ¢alismaya basladik. Hala
bu dergilerin editorliigiinde calistyorum.

1981-82 donemindeki bagsasistanlik dénemin-
de KATKI Pediatri Dergisi'nin editorliigtinde
calistim. 11 Eyliil 1981’de yapilan askeri darbe
sirasinda, o yillarda yayinlanmakta olan asiri
solcu Pediatri Dergisi ile karistirilarak kiigtik
bir sorusturma gecirdik. Sorusturmaya konu
olan dergi 1970- 1977 yillarinda yayimlanan
“Katk1 Aylik Fikir ve Kiilttir Dergisi” idi. An-
cak Hocabey’in destegi ile kolayca atlattik.
Ancak bundan sonra “KATKI Dergisi” yerine
ozellikle “KATKI Pediatri Dergisi” ifadesini
kullanmaya 6zen gosterdik.

Askerlik gorevimi 1984'de tamamladiktan
sonra SSK Digkap: Hastanesi’'nde mecburi hiz-
mete bagladim. Ancak Hocabeyin SSK Genel
Midirligiine yaptigi yazili istekle haftada
li¢ giin Ogleden sonralar1 Hacettepe’de go-
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revlendirildim. Pazartesi ve Persembe giinleri
daha 6nce oldugu gibi Bilkent'teki Uluslara-
rast Cocuk Merkezi'nde “Turkish Journal of
Pediatrics” ile “Cocuk Saghg1 ve Hastaliklar
Dergisi”’nde, Cuma giinleri de Anabilim Da-
I'mizda toplumsal pediatri konularinda cali-
styordum. Bu yillarda KATKI Pediatri Dergisi
biiytik bir sorunla karsilagti. Daha 6nce KATKI
dergisinin yaymuna hi¢ karismayan Hocabey,
muhtemelen bazi 6gretim tiyelerinin yénlen-
dirmesiyle KATKI Dergisi'nin kapatilmasini,
burada yayinlanan yazilarin Cocuk Saglhig: ve
Hastaliklar1 Dergisi'nde yaymlanmasini iste-
di. Konuyu kisisel olarak bana da acti. KATKI
Dergisi'nin igerigi ve hedef kitlesiyle yayinla-
mast icin galismakta oldugum Cocuk Saglig:
ve Hastaliklar1 Dergisi'ninkinden tamamen
farkli oldugunu 6rneklerle anlatarak derginin
yayin hayatina devam etmesinde “katki”da
bulundum.

KATKI Pediatri Dergisi yaymlanmaya basladi-
g1ilk yillarda daha ¢ok asistanlarin hazirladig:
derleme niteligindeki yazilar basiliyordu. Bu
kapsamda 1980-1984 yillarinda KATKI Pediat-
ri Dergisi'nde 59 yazim yayinlanda.

KATKI’'DA YAYINLANMIS YAZILARIM

1. Yurdakok M. Zooloji, etnoloji ve tip agisindan do-
gumdan sonra anne-yavru iliskileri. Katki Pediatri
Dergisi 1(3): 46-49, 1980.

2. Yurdakok M, Topal B. Seker duzeyi belirlenme-
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si icin kan ve BOS 6rneklerinin laboratuvara geg
gonderilmesinin sonuglari. Katkl Pediatri Dergisi
1(4): 40-42,1980.

Yurdakdk M. Premature bebek anne iliskileri psi-
kolojisi. Katki Pediatri Dergisi 1(6): 33-35, 1980.

Yurdakok M. Halk ebelerinin yaptirdiklari dogum-
lar. Katki Pediatri Dergisi 1(6): 49-51, 1980.

Yurdakdk M. Dijital zehirlenmesi. Katki Pediatri
Dergisi 1(7): 7-10, 1980.

Yurdakdk M. Albasmasi: Yenidogan sepsisi ve pu-
erperal sepsisin etnolojik yonden incelenmesi.
Katki Pediatri Dergisi 1(7): 40-43,1980.

Yurdakdk M. Tuberkulozun dykusu. Katki Pediatri
Dergisi 1(9): 7-13,1980.

Yurdakok M. Turkiye'de cocuklarda merkez sinir
sistemi tUberkulozu ile ilgili veriler. Katki Pediatri
Dergisi 1(9): 47-61,1980.

Yurdakdk M. Hayvanlarda annelik davranisi ve du-
sundurdukleri. Katki Pediatri Dergisi 1(11): 33-41,
1980.

Yurdakdk M. Gaz yagi zehirlenmesi. Katki Pediatri
Dergisi 1(11): 20-25, 1980.

Yurdakdk M. Elektrik carpmasi. Katki Pediatri Der-
gisi 1(12): 47-52,1980.

Yurdakok M, Topaloglu H. Akupunkturun felsefe-
si ve bilimsel temelleri. Katki Pediatri Dergisi 1(12):
56-61,1980.

Yurdakok M Pika. Katki Pediatri Dergisi 2(1): 60-65,
1981.

Yurdakdék M. Gunes 1511 vitamini. Katkl Pediatri
Dergisi 2(2): 13-19, 1981.

Yurdakdk M. Riketsin klinik bulgulari. Katki Pediat-
ri Dergisi 2(2): 31-35,1981.

Yurdakék M. ishal tedavisinin ilkeleri. Katki Pediat-
ri Dergisi 2(3): 56-70, 1981.

Yurdakdk M. Cocuk hekimligi tarihi. Katki Pediatri
Dergisi 2(3): 73-75, 198.

Yurdakok M. Turk cocuk hekimligi tarihi. Katki Pe-
diatri Dergisi 2(4): 89-92, 1981.

Yurdakék M. Besin zehirlenmesi. Katkl Pediatri

Dergisi 2(4): 57-63,1981.

Yurdakék M. Cocuk hekimi olarak ibni Sina. Katki
Pediatri Dergisi 2(5): 78-83, 1981.

Yurdakék M. Purpura fulminans. Katki Pediatri
Dergisi 2(7): 172-176, 1981 ve 3(12): 1397-1401, 1982.
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26.
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28.

29.

30.
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32.
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36.

37.

38.

39.

40.

41.
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KATKI'NIN 2. YILINDA

Yurdakdék M Orak hucreli anemide gorulen kriz-
ler. Katki Pediatri Dergisi 2(8): 270-272, 1981, 3(12):
1402-1404, 1982.

Kanra G, Yurdakdok M, Coskun T. Bakteriyel me-
nenjitler. Katki Pediatri Dergisi 2(9): 273-303, 1981.

Yurdakok M. Cocuklarda sik gérulen zehirlenme-
ler. Katki Pediatri Dergisi 2(9): 332-343,1981.

Kanra G. Yurdakdok M. Isiriklar. Katki Pediatri Dergi-
si 2(9): 372-378,1981.

Topaloglu H, Yurdakok M. Beyin 6lumu. Katki Pe-
diatri Dergisi 2(1): 29-34 ve 2(10): 404-408, 1981.
Ozdirim E, Yurdakék M. Cocuklarda serebrovasku-

ler olaylar. Katki Pediatri Dergisi 2(11): 497-503, 1981.

Aysun S, Yurdakdk M. Kafa igi ve sinUs trombozlari.
Katki Pediatri Dergisi 2(11): 504-506, 1981.

Yurdakdk M. Gastrointestinal endokrin sistem ve
pediatri acisindan 6nemi. Katki Pediatri Dergisi
2(12): 36-44,1981.

Yurdakok M. Anadolu halk ilaglari. Katki Pediatri
Dergisi 2(12): 73-75,1981.

Coruh M, Cevik N, Kinik E, Kanra G, Ozcan C, Yur-
dakok M, Dereli O, Arvas A. Primer saglik hizmet-
leri. Katki Pediatri Dergisi 3(1): 1-7, 1982.

Yurdakdk M. Ates. Katki Pediatri Dergisi 3(1): 20-37,
1982.

Yurdakdk M. Karaciger islevlerinin gelisimi. Katki
Pediatri Dergisi 3(2): 89-94,1982.

Yurdakok M. Hepatositler, yapi ve islevleri. Katki
Pediatri Dergisi 3(2): 95-97,1982.

Yurdakdk M. Konjestif karaciger hastaliklari. Katki
Pediatri Dergisi 3(2): 151-156, 1982.

Yurdakdék M. Hepatoloji tarihinden notlar. Katki
Pediatri Dergisi 3(2): 207-208, 1981.

Yurdakdk M. Ataturk'ln hastaligl. Katki Pediatri
Dergisi 3(3): 218,1982.

Yurdakdk M. Hepatorenal sendrom. Katki Pediatri
Dergisi 3(3): 249-253,1982.

Yurdakok M. Karacigerin parazitik hastaliklari. Kat-
ki Pediatri Dergisi 3(3): 332-334, 1981.

Yurdakdék M. Subdural efflUzyon. Katki Pediatri
Dergisi 3(4): 370-378, 1982.

Dereli O, Yurdakdk M. Prostaglandinler. Katki Pe-
diatri Dergisi 3(4): 397-404, 1982.

Yurdakdk M. Fototerapi. Katki Pediatri Dergisi 3(5):
490-492,1982.
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43,

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51

Yurdakdk M. Kafa rontgen filimleri. Katki Pediatri
Dergisi 3(5): 506-525, 1982.

Yurdakdk M. Guillane-Barré ve Fisher sendromlari.
Katki Pediatri Dergisi 3(6): 696-704, 1982.

Yurdakdk M. SUnnet. Katkl Pediatri Dergisi 3(6):
728-732,1982.

Yurdakdk M. cAMP ve klinik dnemi. Katki Pediatri
Dergisi 3(7): 807-812,1982.

Yurdakék M. Uclncu goéz. Katki Pediatri Dergisi
3(7): 820-826, 1982.

Yurdakdk M. Dokuntulu hastaliklari ayirici tanisi.
Katki Pediatri Dergisi 3(8): 907-916, 1982.

Yurdakok M. Asilamada yenilikler. Katki Pediatri
Dergisi 3(8): 833-842,1982.

Yurdakdk M. Hemoglobinin oykusu. Katki Pediatri
Dergisi 3(9): 939-952, 1982.

Yurdakdk M. Hayvanlarda kan hucreleri. Katki Pe-
diatri Dergisi 3(9): 979-982, 1982.
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Yurdakok M. Pediatrik paleopatoloji. Katki Pediatri
Dergisi 3(9): 983-984, 1982.

Yurdakdk M, Tuncer M. Yenidogan bebegdin kan
hastaliklari. Katkl Pediatri Dergisi 3(9): 995-1021,
1982.

Yurdakdk M. Beslenme bozukluklarina bagli ane-
miler. Katki Pediatri Dergisi 3(9): 1047-1067, 1982.

Yurdakdok M. Sistemik hastaliklarin hematolojik
bulgular. Katki Pediatri Dergisi 3(11): 1238-1249,
1982.

Yurdakdék M. Hemofili tarihinden. Katki Pediatri
Dergisi 3(11): 1228-1232, 1982.

Yurdakdok M. Cocuklarda kalp sesleri ve Gfurumler.
Katki Pediatri Dergisi 3(5): 381-391, 1983.

Yurdakdk M. Gobek bagdl ne zaman kesilmelidir?
Katki Pediatri Dergisi 4(10): 949-950, 1983.

Yurdakdk M. Kirk yil 6nce pediatrik hastaliklarin
tedavisi. Katki 5(3): 356-359, 1984



KATKI’'NIN 3. YILINDA

Dr. Musa Kazim Caglar, D dr. Ugur Dilmen

982-1983 yillarinda KATKI Pediatri Der-
gisine verdikleri emekler icin Prof. Dr.
Musa Kazim Caglar, Prof. Dr. Dursun Ali
Senses ve Prof. Dr. Ugur Dilmen’e tesek-

kiir ederiz.
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KATKI’'NIN 4. YILINDA

Dr. ilhan Tezcan

u dergi donemin Pediatri Basasis-

tanlar1 tarafindan tip fakiiltesi 6g-

rencileri ve pediatri asistanlarinin

egitimlerine KATKI amaca ile ya-
yimlanmaya basladi. Zamanla Hacettepe Pedi-
atri Okulu’nun tan ve tedavi protokollerini de
igerdi ve tiim Tiirkiye’de uzmanlarin ilgi gos-
terdigi ve aradig1 bir dergi oldu.

KATKI Dergisi’'nin baglangic yillarinda bilgiye
ulagsmak zordu ve dergi ilk 6nce teksir bukleti
olarak ortaya ¢ikti. Daha sonra daktilo edilen

metinler matbaada dizgiye gonderiliyordu ve
birkag kez diizeltmek gerekiyordu. Ben de sev-
gili arkadaslarim Elif ve Murat ile basasistanli-
gimiz doneminde bu derginin yayimlanmasin-
da sorumluluk aldim.

Ulkemizde bu kadar yil diizenli olarak yayim-
lanan yaymnlar azdir. KATKI'ya emek verenler
gorevlerini titizlikle ytirtttiiler ve dergimizi
bugtinlere ulastirdilar. Emegi gecen herkese
siikranlarimi sunuyorum.
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KATKI'NIN 5. YILINDA

Dr. M. Tezer Kutluk

KATKI iLE KIRK YIL

980’de Boliim 22’de intern olarak calisir-

ken, genel cerrahi’den vazgecip, pedi-

atrist olmaya karar vermistim. O siralar

yayimlanmaya baglayan KATKI Dergi-
si'ni iste o ay kesfetmistim. Bir sayisini aldim,
ayni giin hepsini okudum, ¢ok giizeldi. Ne
yapmamiz gerektigini ¢ok giizel anlatiyordu,
sonra gidip basasistanlikta mevcut tiim sayi-
larin1 aldim ve sonrasi belli! Her ay diizenli
almaya bagladim. O giine kadar kullanilan
“Kidemlinin Akil Defteri”nin 6tesinde yeni bir
seydi KATKI. Yeni baslayan asistan ve intern-
lere bilgilerini servislerde aktaran kidemli asis-
tanlar artik literatiirden yararlanarak Hacette-
pe deneyimlerini yansitiyorlardi, ¢ok giizeldi.
Faik Sarialioglu ve Esat Yilgor’iin emekleri
ile basladigini sonra 6grendik. Kisa zamanda
KATKI'nin iinii tim Tirkiye’'ye yayilmisti.
Onemli bir kaynak olmustu.

Dr. Emin Sami Arisoy, sanirim iiclincii sene
asistan1 idi ve ben birinci y1l asistan1 idim Ben-
den KATKI i¢gin bir yazi yazmamu istedi. “PPD
ve BCG tizerine” diye bir konu ve baglikta an-
lagtik. Heyecan vericiydi. KATKI'ya yaz1 ya-

zacaktim. Hala o giinkii heyecanimi hatirliyo-
rum, bugiin Kocaeli Universitesinde Ogretim
tiyesi olan Emin Sami Arisoy’u ne zaman gor-
sem hala anariz bunu. Fotokopi'nin olmadig:
donemde kiitiiphane’den ciddi bir aragtirma
ile kaynaklar1 topladim, yaziy1 hazirladiktan
sonra Emin Sami abi kontrol etti ve akademik
hayatimdaki ilk yaziy1 yazmis oldum. Tegek-
kiirler Sami Abi.
onemli bir Amerikan Dergisinin, ASCO’nun

Bugiin onkoloji alaninda

(American Society of Clinical Oncology), “JCO
Global Oncology” dergisinin editor yardimci-
ligin1 yapiyorum, bir bagka tilkede bir fellow’a
“editoriyal mentor”luk gorevini de yiiriitiiyo-
rum. Uluslararasi bir bilimsel toplantiya bas-
kanlik, yazilarini hazirlama gibi isler yaptim
ve hala yapryorum. KATKI benim i¢in “Intern
Dr. Tezer Kutluk” un bu heyecan verici serti-
vene basladig1 noktada 6nemli duraklardan
birisidir.

O zaman yayin kuruluna bagasistanlarin digin-
da 3. y1l asistanlarindan asistanlar da alinirdi.
3. yil asistan1 iken KATKI yayin kuruluna segil-
mistim. 3-4 yildir okudugum, artik Tiirkiye'ye
dagilan KATKI'nin yayin kurulunda idim.
Dogrusu hoguma gitmisti, gururlanmigtim.
Sonraki y1l basasistanlik baslad1. Tezer Kutluk,
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Mehmet Ceyhan, Huri Aksdyek, Alpay Celi-
ker’den olusan basasistan ekibi olarak KAT-
KI'ya inangla devam ettik. Aramizdan Meh-
met KATKI'nin yayin islerini takip ediyordu.
Biz basasistanlar KATKI'y1 ¢cok 6nemsiyorduk.
Artik basimevleri gelip biz basalim dagitalim
teklifi getiriyorlardi. KATKI'y1 basladig1 gibi
kendimiz ¢gikarmaya devam ettik.

Basasistanligimizda KATKI'nin yakaladig: ulu-
sal dtizeydeki bilinirlik ve okunurluk nedeni
ile, Akademik kurullarda asistanlarin yazdig:
yazilarm hocalarin damigmanligi olmasi, “re-
view” edilmesi gibi Oneriler geldi, zaman za-
man basasistanlar1 artik KATKI m1 segiyor gibi
elestiriler de 6gretim tiyelerinden geliyordu. Bi-
lim dali bagkanlarinin destegi ile asistanlardan
baglayan bu hareket artik 6gretim tiyeleri tara-
findan da biiyiik kabul goriiyordu. Bir toplan-
tida Rahmetli Yunus Miifti hocamizin, Nihat
Bilginturan hocamiza KATKI'y1 referans kabul
ediyor musunuz? sorusuna Nihat Hoca'mizin
“Evet” yamitin1 bugiin gibi hatirhyorum.

flerleyen yillarda, Faik Sarialioglu, Esat Yilgor,
Murat Yurdakok, Mehmet Ceyhan gibi hoca
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ve arkadaslarimla bir araya geldigimiz zaman
mutlaka KATKI'dan s6z agilirdi. Baghekim-
ligim doneminde Giilsev Kale’'nin Anabilim
Dal1 Baskani olarak kurumsallasma cabalarini
yakindan izledim. Ne giizel bayrag: alan her-
kes sahip ¢ikiyordu. Kirk yil boyunca tiim Ba-
sasistanlarin, Anabilim Dali Bagkanlariin ve
Ogretim Uyelerinin KATKI'ya nasil sahip ¢ik-
tiklarin1 memnuniyet ve gururla izledim. Bag-
latanlara, emek verenlere binlerce tesekkiirler.
Dile kolay 40 yil. Ne kadar biiytiik emek.

Hocabey Thsan Dogramaci'nin baglattigi Ha-
cettepe Universitesinin bagladif1 yer olan
Cocuk Hastanesi, Cocuk Saglig: Enstitiisii ve
Anabilim Dali tiim 6gretim tiyeleri, basasis-
tanlari, asistanlar1 ve calisanlarinin cabalari
ile, Dogramaci’nin “Daha ileriye en iyiye” slo-
ganinin nasil gerceklestiginin ve siirdiigtintin
40 yillik ispati, tanigl, unsuru olan KATKI'ya
daha nice kirk yillar dilerken, Hacettepe'nin
gelecek kusaklarina seslenerek bu mirasa sa-
hip ¢ikmalarini ve gelecege, daha ileriye en
iyiye tasimalarini buradan iletmek istiyorum.



KATKI'NIN 6. YILINDA

Dr. Dilek Demirsoy

en 1985-1986 doneminde basasis-
tanlik yaptim, dort basasistandik.
Diger basasistan arkadaglarim:

Dr.Funda Oztung
Dr.Giizide Turanl
Dr.Erkan Karaaslan’d.

Giizel ve uyumlu bir donem gecirdik. Ben
KATKI Dergisi'nden sorumlu bagasistandim.
KATKI Dergisi’'nin kapaginda Hacettepe bina-
larinin ¢izimi olan kirmizi renkli kapagi bu do-
nemde kullanmaya baglamistik. D6nemimizde
“Pediatrik kronik hastaliklar” ana baglig1 altin-
da alt1 sayilik bir seri yayimlamigtik.

O yillarda gelismis bilgisayar programlari
yoktu, diizeltmeleri manuel yapardik. Dergi
taslagi, basimdan 6nce matbaaya 2-3 kez gider
gelirdi. Giinliik yogun basasistanlik temposu
igerisinde ¢ogu kez editorliige vakit bulamaz-
dim ama o y11 2 yasinda olan kizimin “Tyi gece-
ler masal1” yerine ”pediatrik bir makale” ile de
gayet iyi uykuya dalabildigini kesfetmistim.

Saka bir yana; KATKI Dergisi'nin Pediatri
alaninda gtincel bilgileri ve Hacettepe dene-
yimlerini Ankara digindaki illerdeki meslek-
taglarimiza aktarmak agisindan ¢ok bagarili
oldugunu dustinmustmdiir hep. Bu ¢orbada
azicik tuzumun olmasi da benim igin bir gurur

kaynagidir.
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Resim 1
Dr. Dilek Demirsoy, Dr. Funda Oztung, Dr. Guzide Turanli (Arkada, Soldan Sagda)
Dr. Erkan Karaaslan (6nde)

-
l y

Resim 2
Dr. Bettil Sevinir, Dr. Mete Toppare, Dr. Oduz Séylemezodlu, Dr. ihsan Safi ( Arkada, Soldan Saga)
Dr. Funda Oztunc, Dr. Erkan Karaaslan, Dr. Dilek Demirsoy (Onde, Soldan Sagda)
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KATKI’'NIN 7. YILINDA

Dr. Oguz Soylemezogiu

986-1987 Basasistanlik donemine Dr.

Servet Cakir ve Dr. Ceyhun Dizdarer ile

birlikte baglamistik. O dénemde KATKI

Dergisi'nden sorumlu basasistanlik go-
revini ben tistlenmigtim. Pediatristler arasin-
da ¢ok aranan ve oldukga fazla abonesi olan
bir dergi idi ve bu 6zelligini artirmak icin de
oldukga fazla ¢alismak gerekliydi. O nedenle
dergiyi yeni bir gorselle ¢ikardik ve her sayida
bir bilim dali konularin1 derinlemesine igleme-
ye calistik. Derginin bu formati da yine ¢ok ilgi
gordii ve abone sayis artti.

KATKI Dergisi'nin her sayisini saymn hocamiz
Prof. Dr. Thsan Dogramaci‘ya da gonderiyor-
duk. Ama takip edip etmedigini bilemiyorduk.
Bu durumu agagida anlatacagim ani ile 6gre-
nebildik. Sayin hocamiz 1987 yilinda bir kaza
sonucu ayagini kirmisti ve Basasistanligin ist
katinda, 3. katta kendisine tahsis edilen Ens-
titti boliimiinde yatiyordu. Ortopedi bolimii
tarafindan ameliyat edilmeden bir giin 6nce
bizden Ortopedi Textbook’larmni istedi ve ya-
pilacak ameliyati okumak istedigini soyledi.
Bu durum Ortopedi hocalarimizi biraz telas-

landirsa da bagarili bir ameliyat gecirdi ve bir
stire hastanede kaldi. O dénem YOK baskan1
olan hocamiz YOK toplantilarini ve rektérlerle
olan toplantilarini da yattig1 béliimde yapryor-
du. Yine rektorlerle olan bir toplantisinda beni
cagirtt1 ve benim yanimda rektorlere Hacette-
pe Basasistanligimin gikarttigi ve ¢ok basarili
buldugu KATKI Dergisi'nden s6z etti. Bana da
rektorlere verilmek tizere KATKI Dergisi'nin
son sayilarindan getirmemi istedi. Hemen der-
gileri getirdim ve son dort sayidan rektorlere
dagittim. Dergiyi alan rektorler begeni ctim-
lelerini sarf ederken Hocabey Istanbul Uni-
versitesi rektorii Prof. Dr. Cemi Demiroglu'na
dondii ve “’Cemi, dergilerin ticretini ¢ikista Ba-
sasistan’a 6deyin bunun i¢in ¢ok emek sarfedi-
yorlar” dedi. Cemi Demiroglu tabi ki efendim
dedi ama ben orada epey sasirmistim. Toplan-
t1 sonrasinda ticret 6demek isteyen rektorlere
bunu kiitiiphaneleri i¢in hediye olarak kabul
etmelerini s6yledim. Hocamizin bu davranisi,
emege saygisi ve bizlere verdigi deger her za-
man ¢alismalarimizda bizi motive etti ve yii-
celtti. Hacettepe ruhu bu olsa gerek.
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KATKI'NIN 8. YILINDA

Dr. Ali Sitha Calikoglu

acettepe Cocuk Hastanesinde

basasistan olmak biiytik bir ayri-

caliktir. Prestiji ytiksektir. Yalniz

donem arkadaslariniz arasindan
styrilmakla kalmaz, Cocuk Saghg: alaninin
devleri olan hocalarinizin bir zamanlar yer al-
dig1 gelenegin bir parcasi olursunuz. Giicii ve
havasi da vardir pediatri bagasistaninin. Ak-
sam vizitleri bitip, 6gretim tiyeleri evlerine git-
tikten sonra, Cocuk hastanesinin tiim sorum-
lulugu size aittir. Yaptiramayacaginiz sey yok-
tur neredeyse. Kimin yatirilacagi sizden soru-
lur. Her tiirli laboratuvar tetkikini, radyolojik
incelemeyi yaptirabilirsiniz. Gerekirse 6gretim
tiyelerini hastaneye davet edebilirsiniz. Cocuk
bagasistaninin istedigi konsiiltasyona, cerrahi

boliimler tarafindan oncelik verilir.

Zahmetlidir de bagasistanlik. Ug giinde bir n6-
bet tutarsiniz. O gece hastanedeki tiim hasta-
larin sorumlusu sizsinizdir. “Eger bir hastanin
tanis1 Basasistan vizitinde konmazsa, o tanm
biraz zor konur” diye ¢ok sdylenen bir s6z var-
dir. Yalniz hasta bakmakla kalmazsiniz, “Basa-
sistan viziti” yaparsiniz. Bunun amaci yalniz
hastalarin sorunlarini ¢6zmek degil, asistanla-
rin egitimine de katkida bulunmaktir. Asistan-
lar icin stresli saatlerdir. Basasistanin ne soru

soracagini bilemezsiniz. Is listesindeki islere
ek olarak, bir de okumak zorunda kalirsiniz.
Biitiin bunlara ragmen degerlidir basasistan
vizitleri. Kendi adima sdyleyeyim, pediatriyi
esas olarak bagasistan vizitlerinde 6grendim.
Bunun bir ¢ogumuz i¢in dogru oldugunu bi-
liyorum.

Sonugta ti¢ glinde bir neredeyse hi¢ uyumadan
nobet tutarsiniz. Egitim faaliyetlerinin diizen-
lenmesi de basasistanlarin sorumlulugudur.
Nobet listelerinin yapilmas: da. Asistanlar
ile 6gretim {iyeleri arasindaki iliskileri de siz
saglarsiniz. Sikayetleri gogiislersiniz. Gerekti-
ginde asistanlar1 uyarirsiniz. Ozgiivenini kay-
bedip, isi birakmaya kalkan asistanlar1 yatigtir-

mak, yeniden motive etmek de sizin isinizdir.

Bitiin bunlar kurum igerisinde taninmanizi,
bilinmenizi saglasa da, isminizin daha genis
platformlarda duyulmasim1i KATKI Pediat-
ri Dergisi saglar. Bizim doénemimizde 1000'i
agkin sayida olan aboneler, dergiyi ellerine
aldiginda sizin isminizi goriirler ve sizi bilir-
ler. Kurum igin de 6nemlidir KATKI. Cocuk
hastaliklarinin klinik uygulamalarinin  ¢ogu
KATKI da yayimlanan protokollere dayanarak
yapilir bir cok yerde. Thtiyaciniz olan bilgiyi
KATKI'daki pratige yonelik hazirlanmis sek-
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liyle pek az yerde bulabilirsiniz. Ama kolay is
degildir KATKI'y1 ¢ikarmak.

Basasistanligin diger fonksiyonlarinda oldugu
gibi KATKI'nin yayimlanmasi da Hacettepe
Cocuk Basasistanlarinin ortak triintidiir. Yine
de basasistanlardan biri KATKI basasistani se-
cilir. Bizim donemimizde KATKI basasistani
bendim. KATKI ile ilk resmi iligkim, asistanli-
gimizin ikinci yilinda baglad1. Dilek Demirsoy,
Erkan Karaaslan, Funda Oztung ekibi, KATKI
yayimlanmasindaki gecis donemini kolaylas-
tirmak igin, ikinci ve {tigiincii y1l asistanlarin-
dan bir temsilcinin yayin kuruluna alinmasini
basglattilar. Oguz Séylemezoglu tictincti y1l, ben
de ikinci y1l asistanlar1 arasindan secildik. Bu
gorevim, Oguz Soylemezoglu, Servet Cakir ve
Ceyhun Dizdarer’in bagasistanligi doneminde
de devam etti. Boylece birincil sorumlulugu al-
madan 6nce KATKI'nin mutfagini ve isleyisini
ogrendim.

Resim 1
Dr. Zafer Ecevit, Dr. A.Suha Calikoglu, Dr. Ceyhun Dizdarer, Dr. Servet Cakir, Dr. Oguz Séylemezogdlu,
Dr. Melek Gunel (Soldan saga)
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KATKI'y1 hazirlamanin en zor kismi “Yazi”
bulmaktir. Nadiren bu yazilar kendiliginden
gelir. Cogunlukla ya onceden planlanmis bir
konuda 6gretim tiyelerinden yazi istersiniz ya
da 6gretim tiyesinden istedigi konuda bir yazi
hazirlamasin istersiniz. Ugiincii strateji de, bir
boliim ile anlasip, onlarin kendi aralarinda is
bolimii yaparak “6zel say1” hazirlamalarini
saglamaktir. Asistanlar da KATKI'ya katkida
bulunmalar: icin cesaretlendirilir. Ama bazen
is basa diiser, eksik konulari siz yazarsimiz.

Yazilar hazirlaninca, matbaaya dizgiye gider.
Bizim dénemimizde hala ofset baskiya gegil-
memisti. Samanpazari’'nda bir bodrum katta-
ki kiicticik matbaaya yazilar gotiiriiliir. Dizgi
yapildiktan sonra alimir. Tlk diizeltmeler yapi-
lir. Sekiller ve resimler diizenlenir. Ikinci dii-
zeltmeler yapildiktan sonra baski 6ncesi son
taslak gelir. Hersey yolundaysa derin bir nefes
alirsiniz. Bir bakarsiniz, o ayin sayisi gelmis.
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Yeni basilmis derginin kagit ve miirekkep ko-
kusunu icinize ¢ekersiniz. Heyecanla karisti-
rirsiniz. Biitlin ¢abaniza ragmen goziiniizden
kagan bir hata bulursaniz biitiin keyfiniz kacar.
Artik Mustafa Bey ve Kurban Amca’nin sirasi
gelmistir. Etiketler basilir. Dergiler paketlenir.
Postaya verilir. Tadin1 ¢tkaramadan, bir sonra-
ki saymin pesine diisersiniz.

Biz doénemimizde elimizden geldigince o6zel
say1 ¢ikarmaya calistik. Cocuk endokrinolojisi
boliimii ile beraber “Metabolik Kemik Hastalik-
lar1” ve Cocuk Onkolojisi boliimii ile “Kemote-
rapi” 6zel sayilar1 cikti. Bir bagka yenilik Zafer
ile beraber hazirladigimiz “Pediatride Girigim-
ler” boliimiiydii. Kapaklarimizi siklagtirmaya
calistik. Her say1 bagka renkte kapakla ¢ikt1 ve
kapaga, tinlii ressamlarin tablolarini yerlestir-
dik. Bir bagka 6nemli bagarimiz ise, Anabilim
Dali Bagkanimiz Prof. Dr. Ergiil Tungbilek’in
liderliginde Dr. Turgay Coskun ve Dr. Murat

KATKI'NIN 8. YILINDA

Yurdakok’le beraber hazirladigimiz “Cocuk
Saghigi: Temel Bilgiler” kitab1 oldu. KATKI
yayin kurulu tiyeliginin bende ve eminim her
bagasistanda biraktigi en onemli sekel, gazete
ya da kitap okurken kaginilmaz olarak dizgi
hatalarini farketmemizdir. Ne mutlu bunlar
onemsemeden okuyabilenlere. 1988 yilinda Ba-
sasistanlig1 ve KATKI Dergisi'ni Murat Aydin,
Reha Cengizlier ve Miige Giigsavag’'a (27 sene-
dir Miige Guigsavas-Calikoglu) devrettik. Acik-
casi ¢ok biiytik bir rahatlama duygusu yasadik,
bu sorumlulugun yiikiinden kurtuldugumuz,
artik ti¢ giinde bir nobet tutmayacagimiz, Me-
lek 6zlemi ile yanip tutustugu kizi Gokee'ye
kavusacagi icin. Ama geriye baktigimda, mes-
leki yasantimda en fazla 6grendigim, yaptigim
isten en fazla keyif aldigim, profesyonel kim-
ligimin olgunlagmasinda en biiyiik rolii oyna-
yan donemin Hacettepe Cocuk Basasistanlig:
oldugunu soyleyebilirim. Giizel gtinlerdi.

Resim 2
Dr. Zafer Ecevit, Dr. Melek Gunel, Dr. A.Stha Calikoglu (Soldan Saga)
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KATKI’NIN 9. YILINDA

Dr. Reha Cengizlier

KATKI'MIZ, KATKI'LARIMIZ

989 Basasistanlar1 Reha Cengizlier, Mu-

rat Aydin, Miige Giigsavas (Calikoglu)

tigliisti olarak asistanligimizin belki de

en gtizel 1,5 yilim1 yasadik. Geriye dontip
diisiiniince; yasarken bazen oflayip puflamis
olsak da hi¢bir aniya kotii diyemem; hepsini
gtizel olarak hatirliyorum. Hacettepe’li olmak
herhalde bu.

Basasistanlik doneminde o yasta geng bir insan
olarak koskoca hastanenin sorumlulugunu al-
mak ayr1 bir gururdu. Nobetlerde en yetkili ol-
mak, son karari vermek, hastane eczanesinin
bile sorumlusu olmak, gerekirse o dénemin en
kidemli hocasina telefon acip “hastaneye gel”
diyebilmek ¢ok degerliydi. Gece ndbette ya-
tan hastalara tiim departmanlardan 6nce tani
koyup hemen tedaviye baglamak; ertesi giin
departman vizitine katilip yapilmas: gereken-
leri ¢oktaan ve dogru olarak yapmis olmanin
mutlulugunu bir diistiniin...

Stajyerlik donemimde staj yoneticisi olarak
Esat Yilgor agabeyimle; dolayis ile “KATKI”
ile de tanigmistik. O dénemde hi¢ bilmedigim
bilgileri okuyup hayran oldugum KATKI Der-

gisi'ni, basasistanlik dénemimde sorumlusu
olarak elimde tutarken havalara ugmamak
icin ayaklarima agirlik gerekiyordu. KATKI;
dogentlik sinavim icin dahi pek ¢ok konuyu
“bir de buradan okumaliyim” dedigim kadar
giincel, bilimsel, giivenilir bir dergi oldu. Pek
¢ok meslektasimin da aymi duygular1 paylas-
tigindan eminim. Bu dergide yazinizin yayn-
lanmasi oldukga prestijli idi. Dogentlik yayin
dosyasina yerli yayin olarak gogsiimiizii gere
gere koydugumuz yayinlarimizdi. Dénemin
Anabilim Dali Bagkani sevgili Prof.Dr. Ergiil
Tungbilek hocamizin giiven ve destek veren
eli tizerimizde olarak dergiyi daha yukar ta-
simak icin hevesle, cok cabalar sarfettik. Ozel
sayilarin hazirlanmasi icin departmanlarla go-
riismeler, gelen yazilarin hem igerik hem ya-
zim agisindan titizlikle incelenmesi, ilging va-
kalar1 bilmece vaka olarak hazirlamak, kapak
rengi, deseni karar1 vermek, dergi sayfa sayisi,
dizimi, matbaaya sayisiz git gellerle yapilan
dtizeltmeler... Hangi birini sdylesem; hepsi bir-
birinden giizel anilardi. KATKI'dan kalma bir
aligkanlikla halen bir kitap, makale okurken,
hemen harf veya yazim hatalar1 dikkatimi ge-
ker. Basasistanlik is boliimii ile herkesin temel
gorevi vardi. KATKI'nin temel sorumlulugu
bende olsa da, gerektiginde hep birbirimize
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DR. REHA CENGIZLIER

sinirsiz destek verdigimiz i¢in; Murat ve Mii-
ge’'nin de KATKI'ya en az benim kadar emek-
leri gecmistir.

O donemde bilgisayar, e-posta gibi liiks ileti-
sim araclar1 olmadig: igin yazida yapilan her
diizeltmede kosturur matbaa’ya giderdim. Bir
defasinda “Allerji Ozel Sayis1” hazirliyorduk.
Gidis gelislerin birinde bir sekilde tiim yazilar
ortadan kayboldu. Ben matbaa’da kayboldu
diye diistindiim; onlar yazilarin gelmedigini
sOyledi. Sonugta stresin tamami1 benim omuz-
larima ¢okti. Allerji Bolim Bagkani hocam
Prof. Dr. Yildiz Saracglar’dan yazilari yeniden
istemek gerekti. O zamanki konumlarimizi da
gbz Oniine alirsaniz; yazilar1 yeniden istemek
mi, soguk dusun altina girmek mi derseniz
herhalde ikinciyi secerdim. Ama ¢aresiz, boy-
numu biikerek gittim ve “kem kiim” ettikten
sonra istemeyi basardim. Hi¢ bir olumsuz yo-
rum yapmadan “tabii ki veririz, boyle seyler
olabilir” dediginde gobziimiin Oniinde biitiin
renkli yildizlar ugusup, benimle birlikte dans
etmisti. Hocami sarilip dpmemek icin kendi-
mi zor tutmustum. Sevgili hocamla Allerji yan
dal1 yaparken birlikte calistik. Halen allerji ca-
miasinda, toplantilarda, bayram gibi 6zel giin-
lerde bir araya gelmelerimiz oluyor.

KATKI PEDIATRI DERGISI - 40. YIL GZEL SAYISI
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Basasistanlikla ilgili 6zel bir anum1 daha pay-
lagmak istiyorum.

O yil Paris'te yapilacak Pediatri kongresine
bildirisi olan asistanlar1 Hocabey finanse ede-
cek dendi. Bagasistanlar yogun bakimdan so-
rumlu oldugu i¢in hemen yogun bakimla ilgili
cok giizel bildiriler hazirladik, hepsi de kabul
edildi. Murat, baska bir nedenle o tarihte gide-
miyordu. Miige; Fransa’da baska bir bilimsel
programa katilmay: tercih etti; ve Paris bana
kaldz. Bir diistintin biitiin dogent, profesor ho-
calarimla birlikte ilk yurtdigi, ilk uluslararas:
kongre deneyimim. Bilimsel toplantilar yam
sira Paris’i ilk kez gezmek gormek, Hocabey’in
evinde bir aksam yemegi resepsiyonu; o resep-
siyonda tek asistan olarak hocalarimla dans et-
mek unutulmaz deneyimlerdi. Bir de Paris’te
otelde odalarda ikiser kisi kaldik. Benim oda
arkadagim; saygideger hocam Prof. Dr. Sinasi
Ozsoylu idi. Cok giizel bir bes giin gecirmistik.
Halen hocam benimle konusurken “merhaba
oda arkadasim” der.

KATKI'ya emegi gecen tiim meslektaglarima
sevgi, saygilarimla. Halen emek vermekte olan
geng meslektaglarima da basari dileklerimle
beraber sevgilerimi sunarim.



KATKI’'NIN 10. YILINDA

Dr. Meral Saracel Benbi

990-1991 donemi Basasistanlari olarak:
ben -Meral Saragel- Ugur Ozgelik, Hasan
Ozen iigliisii olarak géreve bagladigimiz-
da, Ugur mortalite; Hasan vaka takdim-
leri ile ugrasirken, bana da KATKI Dergisi'nin
sorumlulugu diismiistii. Bizden onceki do-
nemlerde Basasistanlik yapmis abla ve abileri-
mizin de ¢ok iyi bildigi gibi, matbaada basim
igleri kursun harflerle kaliplar dokiilerek ve
kagida basilarak yapilirdi. Heniiz dijital mat-
baacilik yoktu. Bizim dénem bu tip matbaaci-
lig1 deneyimleyen son dénemlerden biri oldu.
Birka¢ dénem sonra gorevi devir alan basasis-
tanlar dijital matbaaciliktan yararlandilar.

O ay basilacak igerik, matbaaciya verilir, kur-
sun harflerle basilmig miisvedde kagitlar gi-
dip alinir gozden gegirilir, hatalar diizeltilir ve
tekrar matbaaya gidilirdi. Bu gidip gelmeler
¢ok sayida olurdu. O dénemde Ugur ve Ha-
san’in arabasi hentiz yoktu. Benim de “ikinci
el alinmis, beyaz renkte Murat 124-Serce 1975
model” bir arabam vardi. Adin “diildiil” koy-
mustum. Diildil bir stire sonra KATKI Dergi-
si ile ilgili olarak Basasistanlikta yerini almus,
lizerine diiseni yapryordu. Hacettepe agik
otoparkinda bir hafta kaldiginda, gorevlilerin
tizerine “HUTF resmi aracidir” kartin1 koyma-
lar1 ile gorevi de tescillenmis oldu.

Hayatinizda geriye doniip baktigimizda yasar-
ken size sikint1 vermis, strese sokmus olaylarin
daha sonra hos tadlar biraktigini goriirsiiniiz.
“Iyi ki varmus, iyi ki olmus” dersiniz ya, iste
“Diildiil” de bizim i¢in hog bir an1 oldu. Hasan,
cok iyi hatirlayacaktir, Bir giin matbaaya gi-
derken bizim Diildiil'tin arka kapis1 kapanmi-
yor, her viraj dontistinde aciliyordu ve trafikte
biiyiik bir tehlike yaratiyordu. Hasan’dan rica
ettim. Arka koltuga oturdu ve eliyle kapiy: tu-
tarak matbaaya gittik ve dondiik. Iste “bizim
makam arac1 bazen boyle kaprisler de yapi-
yordu”. KATKI o doénemlerde dogru bilgiye
ulastiginiz, konunun uzmanlar: tarafindan ya-
zilmus bir dergi idi. Son gelismeleri igeren tibbi
bilgilerin yanu sira en son tedavi protokollerini
sundugu icin de ¢ocuk hekimleri i¢in vazgegil-
mez bir kaynakti. Glintimiizde bilgiye ulasmak
¢ok kolay olsa da KATKI'min yeri hi¢bir zaman
ve higbir seyle doldurulamaz. KATKI'ya emegi
gecen herkese, katkilar1 icin tesekkiir ediyorum.

Resim 1
Ddaldul
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Resim 2
Dr. Meral Saracel Benbicaco, Dr.Hasan Ozen, Dr. H. Ugur Ozcelik (Soldan Saga)

e, - lked |

Resim 3
Dr. Meral Saracel Benbicaco, Dr. Hasan Ozen, Dr. Hayriye Ugur Ozcelik, 2020 (Soldan Saga)

KATKI PEDIATRI DERGISI - 40. YIL GZEL SAYISI



KATKI'NIN 11. YILINDA

Dr. Sule Yigit

enden KATKI'min 40. yili igin yazi
istendiginde aradan ne kadar uzun
bir zaman gectigini ve o donemin
gliniimiizdeki yasamdan tekno-
lojik olarak ne kadar farkli oldugunu hatirla-
dim. 1990-1991 doénemi KATKI Dergisi'nden
sorumlu basasistan olarak ¢alismaya basladi-
gimda basasistanliktaki siyah beyaz MS-DOS
sistemi kullanan bilgisayar, benim bilgisayar-
larla birlikte siiregelen yasamimin baslangici
oldu. O dénemdeki KATKI Dergisi'nin 6nemi,
bilgiye erisim olanaklar1 goz 6niine alindigin-
da ¢ok daha fazla idi. Ulkemizde 1990-1996 y1l-
lar1 teknolojik anlamda biiyiik degisikliklerin
yasandig1 bir donemdi, 1990 yilindan itibaren
PC (“personal computer”) kavrami yagsamimi-
za girmis ve evlerimize de bilgisayar alinmis
olmasina kargin internet hentiz yasamimizda
yer almiyordu. Bilimsel dergilere ulasim eger
abone degilseniz ancak kiitiiphaneler yoluyla
miimkiinddi.

Tiirkiye’de internetin dogum giinii olarak ka-
bul edilen 12 Nisan 1993 tarihinde Ortadogu
Teknik Universitesi'nde ilk internet baglantist
sagland1 ve ancak 1996 yilindan sonra internet
kullaniminin yayginlagsmasiyla birlikte bilgiye

ulasim daha kolay hale geldi. Giiniimtizde ise

hepimiz kagt tizerinde okuduklarimizdan ¢ok
daha fazlasini elektronik ortamda okuyoruz.

Bilgiye ulagimin bu kadar kisith oldugu, Ttirk-
¢e yayimlanan dergi sayisinin son derece az
oldugu bir déonemde KATKI Dergisi Tiirki-
ye’deki tiim ¢ocuk hekimlerine Hacettepe Uni-
versitesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabi-
lim Dali ve Bilim Dallari’'nda olusan bilgi bi-
rikimini, degisen tan1 ve tedavi protokollerini
aktaran bir kaynakt.

Basasistanlik doneminde o6nemli bir zaman
bilgisayar karsisinda, hocalarmmizdan kagit
tizerinde daktilo edilmis veya el yazisi ile ge-
len yazilarin bilgisayara aktarilmasi sonrasin-
da yazim hatalarinin diizeltilmesi ve diizen-
lenmesi ile geciyordu. Dénem arkadaslarim,
su anda Iowa Universitesi Cocuk Gastroente-
roloji Bilim Dal1 6gretim tiyesi Prof. Dr. Aliye
Ug ve Hacettepe Universitesi Cocuk Kardiyo-
loji Bilim Dal1 6gretim {iyesi Prof. Dr. Dursun
Alehan’in yardimlar ile bizim dénemimizde
ilk hazirlanan say1 Kardiyoloji 6zel sayzst idi.
Daha sonra Metabolik Hastaliklar sayisi, Cev-
re ve Cocuk, Neonatal Respiratuvar Distres
0zel say1s1 ve Anne Siitii 6zel sayis1 basildi.

Ocak 1991 de korfez savasinin baglamasi ve
savasta kimyasal silahlarin da kullanildiginin
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bilinmesi nedeniyle, savasin ve silahlarin ¢o-
cuklar {izerindeki etkileri ve tedavi yontemle-
rinin neler olabilecegi konusunda bir 6zel say1
hazirlanmasi karar1 verildi. Hacettepe Tlag ve
Zehir Bilgi Merkezi'nden Prof. Dr. Filiz Hin-
cal ve ekibi ¢ok kisa bir siire i¢cinde bu konuda
6nemli bilgileri iceren yazilar1 hazirladi. Boy-
lece 15 giin gibi kisa bir siire i¢inde “Kimyasal
Savagin Tibbi Yonleri” baglikli ek KATKI sayi-
sin1 hazirlayip bastik ve dagitimi yapildi. O do-
nemde yeterince bilgi olmayan bir konuda bu

ek saymnin ¢ikarilmasi ve kisa siirede titkenmesi,

Resim 1
Dr. H. Ugur Ozcelik, Dr. Dursun Alehan, Dr. Aliye Ug, Dr. Hasan Ozen, Dr. Meral Saracel Benbicaco (Soldan
Saga, ayakta). Dr. Sule Yigit (6nde)
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KATKI Dergisi'nin ve Hacettepe Cocuk Saglig:
Anabilim Dali'nin ¢ocuk hekimlerine ani degi-
sen kosullarda bile bilgi ulastirma gorevini ne
kadar 6nemsedigini gosteriyordu. Giliniimiizde
KATKI'nin elektronik basiminin olmasinin der-
ginin ulagilabilirligini artirip daha genis kitlele-
rin okumasini saglayacagini diistiniiyorum.

Bugiin geriye baktigimda bu goérevin bana da
onemli bir egitim saglamis oldugunu gori-
yorum. Su anda bu gorevi yapan ve bundan
sonrasinda ayni gorevi yapacak arkadaglarima
bagarilar diliyorum.




KATKI'NIN 12. YILINDA

Dr. Ayfer Alikasifoglu

ATKI Pediatri Dergisi ile tanis-

mam 1986 yilinda oldu. O dénem-

de Ankara Universitesi Tip Fakiil-

tesi, internlerini bir ay siire ile Dr.
Sami Ulus Cocuk Hastanesi'ne rotasyona gon-
deriyordu. Ben de intern iken rotasyonum si-
rasinda Dr. Sami Ulus Cocuk Hastanesi'nin ge-
nel ve acil polikliniklerinde ¢alismus, siit ¢cocu-
gu servisinde nobetlere kalmistim. Bu siirede
cok sayida asistan ve uzmanin KATKI Pediatri
Dergisi okudugunu fark ettim. Dr. Sami Ulus
Cocuk Hastanesinde poliklinikte birlikte ¢alis-
tig1m son y1l asistanimiz Hacettepe Universite-
si Tip Fakiiltesi mezunu idi. Rikets nedeni ile
bir hastanin tedavi planin1 yaptiktan sonra do-
labindaki KATKI dergilerinin bazilarmi oku-
mam i¢in bana verdi, cok severek okudugumu
hatirliyorum. Daha sonra Hacettepe’de Pediat-
ri egitimim sirasinda diizenli olarak okumaya
devam ettim. Basasistanlik donemimizde sev-
gili arkadaslarim Biilent Enis Sekerel ve Koray
Boduroglu ile 1 yil KATKI Pediatri Dergisi
Yaym Kurulunda Anabilim Dali Bagkanimiz
Prof. Dr. Ergiil Tungbilek, Dergi Editorleri Prof.
Dr. Turgay Coskun ve Prof. Dr. Murat Yurda-
kok Hocalarimiz ile ¢alistik. Bu bir yilda Anne
Siitii Ozel Sayisi, Tiiberkiiloz, Hipertansiyon,
Paraziter Enfeksiyonlar (2 say1), Sok konulu

dergileri gikardik. {lk derleme yazilarimizi da
bu dénemde yazdik.

KATKI Pediatri Dergisi yayimlanmaya basla-
digr ilk yillardan giintimiize kadar tilkemizde
icerik bakimindan benzersizdir. Araliksiz ola-
rak 40 yildir yayimlanmasi, yaymn kurulu ve
pediatri 6gretim {iyelerinin destegi ile gercek-
lesmekte, Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 uzman-
lik 6grencileri ve uzmanlarina giincel bilgileri
Hacettepe tecriibesi ile harmanlayarak aktaran
giivenilir bir kaynak 6zelligini stirdtirmektedir.
Nice 40 yaslarinin kutlanmas: dileklerimle...

l%

Resim 1
Dr. Bulent Enis Sekerel, Dr. Ayfer Alikasifoglu,
Dr. Koray Boduroglu, Prof. Dr. Ergul Tungbilek

(Soldan saga)
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Resim 2
Dr. Bulent Enis Sekerel, Basasistanlik Sekreteri Mustafa Cinar, Basasistanlik Gorevlisi Kazim Kaya, Dr. Ayfer
Alikasifoglu, Dr. Koray Boduroglu (Soldan saga)
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KATKI’NIN 13. YILINDA

Dr. Birgil Varan

ATKI Pediatri Dergisi asistanlik
yagamimin en biiyiik yardimci-
larindan biriydi. Sivi elektrolit
tedavisini, diyabetik ketoasidozu,
konviilsiyon tedavisini, metabolik hastaliklara
yaklasimi ve pek cok acil tedaviyi bize pratik
bir sekilde ogretti. Bu hastaliklarin tedavisini
kitaplardan da okurduk ancak hasta kargisin-
da en pratik bilgi KATKI'dan gelirdi. Artik
genel pediatri ile daha az ugrasiyor olsam da
stajyerlere veya asistanlara verdigim egitimde

hala ¢ok isime yaradigini sdyleyebilirim.

Hos bir 6zelligi kisa bir baslik ve ana konu ol-
mast ve her yoniiyle incelenmesiydi. Her ko-
nuyu o konudaki yetkin kisilerin yazdigini ve
sadece bilgiye degil ayn1 zamanda deneyime
dayandigini bilmek bize giiven verirdi. “C6-
mez” asistanin da kidemli asistanin da en ¢ok

basvurdugu ve en kolay ulasabildigi kaynakt.

Biz asistanken internet yoktu. Eskiler soze
boyle baslar ya. Bilgisayar kullanimi yeni yeni
bagliyordu. Aramizda kalsin ¢ogu kitabimiz
fotokopi idi. Bu nedenle KATKI'nin derleme
seklinde hazirladig1 konular ¢ok isimize yara-
di. Mesela “Zehirlenmeler”. Ne ¢ok zehirlen-
me tedavi ettik o bilgilerle.

Asistanlhigin ilk ii¢ yili KATKI sayilarini okuya-
rak gecti ama hazirlanma stirecini bilmezdik.
Ekim 92 tarihinde basasistanliga bagladik. Elif
ve Omer ile yaptigimiz is béliimiinde asis-
tanlarin ¢alisma ¢izelgesi, nobet listesi Elif’e
(bence en zoruydu), egitim ve ders programi
Omer’e, KATKI ile ilgili igler de bana diistii.
Bir 6nceki donemden basasistanimiz sevgili
Ayfer bana gorev teslimi yapts, her seyi en ince
ayrintisina kadar anlatti.

Resim 1

_ Dr. Neslihan Koyuncuoglu Gungdr,
Dr. Elif N. Ozbag Ozmert, Dr. Birgul Benderlioglu
Varan. (Soldan saga)

KATKI PEDIATRI DERGISI - 40. YIL GZEL SAYISI

77



78

DR. BIRGUL VARAN

Kararlagtirilan konularla ilgili gelen yazilari
aramizda boliiserek revize ediyorduk. Diizelt-
meler sonras1 yazilarin matbaaya gotiiriilme-
si, dizinden sonra tablolarin, diizeltmelerin
kontrolii, aboneliklerin takibi gibi gorevlerim
vardi. Yazi diizeltme ve hakemlikteki obsesyo-
numu sanirtim buna borgluyum. imla hatalars,
ayr1 yazilmasi gereken “de” ve “da”larla ugra-
sip duruyorduk. Isin garibi yaziy1 besinci kere
okusam yine bir hata bulabiliyordum. Bu sii-
regte ¢ok sey 6grendim ve kendimi ¢ok iyi his-
settim. Ayri bir giiven geldi tistiime. Bir yaz1
duizeltilmeden okunamaz hale geldi benim
icin. Bilgisayarda diizetme gibi degildi isler.
Kagit tizerinde diizeltiyoruz, basiliyor tekrar
geliyor, yine yanhishk var, defalarca matbaa-
ya gidip geldigimi hatirliyorum. Biz de “Sok”
konulu say1y1 ¢ikardik. Cok sey 6grendigimiz
bu stireci her zaman biiyiik bir sevgi ile hatir-
liyorum. Beraber ¢alismanin, zorluklarin tiste-
sinden gelmenin, paylasmanin tadina vardik.

40
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En heyecanli giin o renkli sayilarin basilmis
koliler halinde Basasistanliga geldigi gtindii.
Ondan sonra abonelerin adreslerine postala-
ma isi baglardi. Etiketler basilir, yapistirilir ve
dergiler gonderilirdi.

KATKI okunurken &grettigi kadar hazirlanir-
ken de Ogretti. Asistanlarin ve yeni uzmanla-
rin ¢ogu ilk yazilarim hocalarinin gozetimin-
de bu dergide yazdi. Hacettepe ihtisash ¢ocuk
hekimleri fanatik abonelerdi. Ama diger tini-
versitelerden uzmanlik alan, diger illerde co-
cuk hekimligi yapan abonelerimiz de fazlaydu.
Ankara’ya bir toplant1 veya ziyaret igin ugra-
yanlar mutlaka Pediatri Bagasistanligi'na gelir,
KATKI sayilarini toptan alirdi. Biz de bununla
gercekten gurur duyar, istedikleri sayilar1 bul-
maya galisirdik.

Kirk yillik emek hak ettigi sevgiyi gormdis diye
diistintiyorum. Sevgili KATKI dergimize nice
40 yillar diliyorum.

R
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Dr. Murat Yurdakék, Dr. Gllsevin Tekinalp, Dr. Glilsen Erdem, Dr.Sule Yigit. (Onde, Soldan saga)

Dr. Birgul Benderlioglu Varan, Dr. Ctneyt Gursoy (En arkada, Soldan saga)

intern Doktor (Soldan saga ilk,arkadan éne ikinci Kisi)

KATKI PEDIATRI DERGISI - 40. YIL GZEL SAYISI



KATKI’'NIN 14. YILINDA

Dr. ilknur Kilig

ayatimizda iz birakan, gelece-

gimizi etkileyen bazi dénemler

vardir. Hacettepe Universitesi

Pediatri Basasistanlig1 da benim
igin o dénemlerden biri. O kadar geng yasta bu
biiytik sorumlulugu tasimak kisiyi daha erken
olgunlasgtirtyor, yillarca kazanilabilecek dene-
yim 1-2 yila sigdirilabiliyor.

1993-1994 yillar1 Pediatri Basasistanligini Sev-
gili arkadaslarim Dr. Giilendam Kogak ve Dr.
Bilgehan Yalcin ile yaptim. Onlarla giinlerce
anlatilabilecek amilarimiz ama daha degerlisi
yerine konulamayacak arkadagliklarimiz oldu.
Basasistan oldugumda is paylasimi yaparken
KATKI Dergisi yaym kurulu sorumlusu ol-
dum. Asistanligimin bagindan itibaren akade-
mik yazi yazma ve editorliik ilgimi ¢ektigi igin
bu gorev benim igin biiyiik bir sansti. Daha
sonra KATKI Pediatri Dergisi'nin tarihgesini
okudugumda ilk kez bir Pediatri Basasistani,
Prof. Dr. Esat Yilgor tarafindan yayinlanmis
olmasi ve derginin zaman iginde binlerce abo-
nesinin oldugunu gérmem beni hem ¢ok he-
yecanlandirdi hem de ge¢mis yillardan gelen
sorumlulugun ciddiyetini hissettirdi. Diger bir
gozlemim de bir¢ok asistan ve uzmanin, uz-
manlik ve dogentlik sinavlarina KATKI Dergisi

ile hazirlanmasiydi. Dergide basilacak konula-
11 belirleme, yazilar1 alma, editorliigiini yap-
ma sirasinda Sevgili Basasistan arkadaslarim
Dr. Bilgehan Yal¢in ve Dr. Giilendam Kogak da
bana ¢ok yardimci oldu ve aslinda tam bir ekip
calismasi gerceklestirdik.

Basasistanlik dénemimde bende iz birakanlar
arasinda, {i¢ giinde bir tuttugumuz basasistan
nobetlerinde ¢ocuk hastanesinde yatan tiim
hastalara yapilan vizitler ilk sirada geliyor.
Dokuzuncu kattan baglayan vizitler sabah
5.00'te biter ve vizit bitince kritik hastalara
yapilan 2. vizitler baslardi. Bu vizitler biiytik
bir ciddiyetle yapilir, asistanlar ve internler
heyecanla bagasistan vizitlerini beklerlerdi. Ki-
demli asistanlarla tan1 konulamamuis hastalar:
basasistanlikta tartisip, konu ile ilgili kitaplar1
okurduk. Basasistanlikta bir¢ok pediatri kita-
binin son ¢ikan versiyonlar: olurdu. Bilgiye
ulagmak bu yillardaki gibi kolay olmadigz igin
kitaplarimiz altin gibi degerliydi bizim igin...
Degerli hocamiz Prof. Dr. Turgay Coskun sa-
bah 5.00’te hastaneye gelip vizit yaptig: i¢in
ikinci vizitlerimizde onunla kargilagirdik. Tim
hastalar goriiliir, tanist konulmamis hastalar
tizerinde ayirici tani yapilir, asistan ve intern
egitimi igin buytik ¢aba harcanirdi. Pediatrik
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DR. ILKNUR KILIC

Yogun Bakim Unitesinin sorumlu bir 6gretim
tiyesi yoktu ve sorumlusu Basasistanlardi.
Mortalitelerde konsiiltan olarak, biz basasis-
tanlar hesap verirdik :)

Bu yaziy1 yazarken 26 yil oncesine dénmek
duygulandirdi beni... Hacettepe Universitesi
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dals,

Resim 1
Dr. Bilgehan Yalcin, Dr. [lknur Kilic, Dr. Gllendam Kocak. (Soldan Saga)
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Tipta Uzmanlk Sinavinda ilk tercihimdi ve
her zaman, yaptigim ihtisastan gurur duy-
dum. Emekleri icin hocalarima ve bu giizel
ani sayisini olusturan Hacettepe Universitesi
Cocuk Saghg: ve Hastaliklar1 Anabilim Dali
Baskanlar1 Prof. Dr. Elif Ozmert ve Prof. Dr.

Giilsev Kale'ye tesekkiirlerimi sunarim.




KATKI’'NIN 15 VE 16. YILLARINDA

(] - o0
Dr. Deniz Dogru Ersoz

ediatri bagasistanligin {ist tiste iki

yil yapmis olan sansl asistanlarda-

nim; ilk olarak 1994-1995 yillarinda

sevgili arkadaglarim Dr. Serap Sivri
ve Dr. Ramazan Oztiirk ile birlikte ii¢ kisi ola-
rak, ertesi y11 1995-1996 yilinda ise ¢ok sevdigi-
miz arkadasimiz Dr. Ayse Korkmaz'in da bize
katilmasi ile birlikte dort bagasistan olarak
calistik. Saygideger hocamiz Prof. Dr. Imran
Ozalp’in Anabilim Dali Bagkanhgi'nda yiiriit-
tigiimiiz bagasistanlik yillarim, hayatimda
en zor ama en keyifli gegirdigim ve doktorluk
hayatimda en ¢ok sey 6grendigim yillarimda.
Basasistanligimizin ilk basinda gérev dagilim
yaparken, kendi aramizda kura ¢ekmistik ve
bana KATKI Pediatri Dergisi sorumlulugu ¢ik-
misty; bu beni ok mutlu etmisti, ¢tinkii zaten
icten ice ¢ok istedigim gorev buydu.

O yillarda, KATKI Pediatri Dergisi'nde ¢ikacak
say1 konularii sayin hocamiz Prof. Dr. Imran
Ozalp ile birlikte karar verirdik; hocamizin
konu segimleri, genel pediatriye yonelik, der-
ginin amacina uygun ve her zaman oldugu
gibi miitkemmel olmustur. Derginin kapaginin
rengini se¢mek ise en keyiflisiydi; yine hoca-
mizla birlikte yapardik. Yine o yillarda, bilgi-
sayar kullanimi yaygin olmadig; i¢in, baz1 ho-

calarimiz yazilarmi el yazisi ile bagasistanliga
gonderirdi. Bu yazilar1 basasistanlik sekreteri
Mustafa Cinar bilgisayarda yazardi. Mustafa
Bey’in KATKI Pediatri Dergisi icin olan emek-
leri ¢ok fazladir; buradan kendisine ¢ok tesek-
kiir ediyorum. Ben, nobetim olmayan giinlerde
ve hasta igleri bittikten sonra, siirekli masamin
basinda KATKI yazilar1 okur ve elde diizeltir-
dim. Yazilar defalarca matbaaya gider, gelirdi.
Dergi basildiginda ve elime aldigimda ise san-
ki cocugum dogmus gibi sevinirdim; bunu di-
ger basasistan arkadaglarim da hep soylerler-
di, “Ne kadar seviniyorsun dergi ¢iktiginda”
diye. Y1l sonunda da, o yilki dergilerin hepsini
bir arada ciltletirdik; ciltlenmis ve kalin halle-
rini goriince daha da mutlu olurdum. KATKI
dergilerinin hem tek tek, hem de ciltlenmis sa-
yilari, halen, kiitiiphanemde en degerli kitap-
larimin arasinda durur.

Iki y1l boyunca gikardigimiz KATKI'lar benim
icin hep ¢ok gtizel ve ¢ok 6zel olmuslardir. An-
cak, iclerinde, “Vaskiilit” sayisin1 ne ben unu-
tabilirim, ne de diger basasistan arkadaglarim
unutabilir. Rahmetli hocamiz Prof. Dr. Keriman
Tinaztepe, beni her giin dergide ¢ikacak yazi-
lar i¢in odasina ¢agirir, uzun uzun konusur ve
¢ogu zaman sozlii yapardi. Bu stire¢ benim ¢ok
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DR. DENIZ DOGRU ERSOZ

zorlu olmasina ragmen kendisinden ¢ok sey
6grenmisimdir; saym hocam Prof. Dr. Keriman
Tinaztepe’yi de rahmetle aniyorum. “Vaskiilit”
KATKI'sin1 defalarca okumam, hatta diger ba-
sasistan arkadaslarima da defalarca okutmama
ragmen, bir seklin altinda “p-ANCA” yerine
yanlislikla “c-ANCA” yazildigini goriince he-
pimiz beynimizden vurulmusa dénmiistiik ve
hemen diizelmis halini ek sayfa olarak bastirip
tiim sayilarin igine tek tek elimizle yerlestirmis-
tik. Bu olay, hayatimda unutamadigim anlila-
rimdan biridir. Bunun yaninda, her sayida Uni-
cef’in bir makalesini basardik; bu bizden 6nce
baglatilmis olan giizel bir uygulamaydi. Her ay
Unicef’in binasina gider, orada, sorumlu kisi-
den o sayida basilacak olan makaleyi elden
alirdim. Bazen makaleyi Ingilizce verirlerdi ve
onu Tiirkce’ye ¢evirmek de bana diiserdi. Dili
oldukca agir ve uzun makaleleri ¢evirmek zor
da olsa, benim icin keyifli olurdu.
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KATKI Pediatri Dergisine gelen yazilarin
hepsini, diizeltmek icin de olsa, defalarca oku-
mak, benim egitimimin ¢ok 6nemli bir parca-
st olmusg ve ilerideki akademik hayatima ¢ok
onemli katkilarda bulunmustur. Akademik
hayatimda, bilimsel yazilarim1 yazarken, kitap
ve dergilerde boliim editorligii gibi gorevleri-
mi ylritiirken, bu isi yapmamin bana ¢ok fay-
das1 oldugunu her zaman gérmustiimdiir.

Hacettepe Pediatri'nin gozbebegi olan KATKI
Pediatri Dergisi gibi degerli bir derginin ya-
yin sorumlulugunun, hocalarinin gozetiminde
geng basasistanlara verilmesinin Hacettepe Pe-
diatri'nin diger fakiiltelerden ne kadar farkli ve
tistiin oldugunu gosterdigini simdi anliyorum.
Hacettepe Pediatri bagasistanlarinin, bu gorevi
ylriitmelerinin ne kadar onurlu bir gorev ol-
dugunun ve basasistanligin aslinda ne kadar
ayricalikli ve {istiin bir pozisyon oldugunun

Resim 1
Dr. ilhan Pasaoglu, Dr. Ramazan Oztlirk, Dr. Serap Sivri, Prof. Dr. ihsan Dogramaci, Prof. Dr. imran Ozalp,
Dr. Deniz Dogru Erséz, Dr. Murat Tuncer. (Soldan saga)
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bilincinde olmalarmin gerektigini diistiniiyo-
rum. Beni Hacettepe Pediatri basasistanlig
gibi onurlu bir goreve layik goren, KATKI Pe-
diatri Dergisi sorumlulugunu tistlenmemi sag-
layan, destegini her zaman yanimda hissetti-
gim, kendisinden ¢ok sey 6grendigim ve 6rnek
almaya calistigim saygideger hocam Prof. Dr.

Imran Ozalp’e goniilden siikran ve minnetle-

KATKI'NIN 15 VE 16. YILLARINDA

rimi buradan sunmak istiyorum. KATKI Pedi-
atri Dergisi'ni bugiine kadar biiyiik bir titizlik,
emek ve dzveri ile ¢ikartmig olan ve halen ¢i-
kartmaya devam eden, ayrica dergiye degerli
yazilari ile katkida bulunan tiim hocalarimi ve
arkadaglarimi tebrik ediyor, ¢alisma ve basari-
larimin devamini diliyorum.

Resim 2

Dr. Ramazan Oztlirk, Dr.Deniz Dogru Erséz, Dr. Serap Sivri. (Soldan Saga)

Resim 3
Dr. Ramazan Oztlirk, Dr. Serap Sivri, Dr. Deniz Dogru Erséz, Dr. Ayse Korkmaz. (Soldan Saga)
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Resim 4 )
Dr. Ramazan Ozturk, Dr. Serap Sivri, Basasistanlik sekreteri Mustafa Cinar,
Dr. Ayse Korkmaz (Soldan Saga, ayakta), Dr. Deniz Dogru Erséz (6nde)
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KATKI’'NIN 17. YILINDA

Dr. Elif Giiler

ATKI Pediatri Dergisi ile 1988
yilinda, Hacettepe Tip Fakiiltesi
Donem 4 6grencisi iken tanigtim.
O zaman KATKI heniiz alti ya-
sindaydi. Beslenme ve Anne Siitii sayilarm,
nasil da biiytik bir heves ve merakla okumus-
tum. Daha donem dort 6grencisi iken pediat-
ri gonlimii gelmisti. Mezun olup Hacettepe
Pediatride ihtisas yapmaya hak kazaninca ilk
isim, pediatri basasistanligina gidip ellerinde
bulunan KATKI sayilarindan birer tane satin
almak olmustu. Thtisasim sirasinda ve sonra-
sinda benim igin bilgiye ulasmada énemli bir
kaynak oldu. Pek ¢ok meslektagimin da aym
duygulara sahip olduguna ve KATKI'y1 nasil
heyecanla beklediklerine tanik oldum.

1996-1997 donemi pediatri basasistanligimiz
sirasinda KATKI Pediatri Dergisi bize emanet
edilmisti. Bir dergi nasil ¢ikarilir, nasil yayina
hazirlanr, derginin isleri nasil yiiriitiiltir dene-
yimini KATKI ile kazandik. O yillarda konu-
nun uzmanlarinin yani sira basasistanlar da
KATKI Pediatri Dergisi'ne yazi hazirlard1 ve
biz ilk yaz1 deneyimlerimizi KATKI sayesinde
edindik. Yazimizin bagkalar1 tarafindan oku-
nacagi, belki bagvuru kaynag: olacag: hissi,
bize ayr1 bir sorumluluk duygusu yiiklerdi.

Basasistanligimiz sirasinda her bagasistanin
sorumlu oldugu alanlar vardi. Arkadaslarimin
destegi olmakla beraber KATKI benim sorum-
luluk alanim olmustu. Yazilarin takip edilmesi,
zamaninda elimize ulagsmas: ve matbaaya ha-
zir hale getirilmesi benim isimdi. Ancak baski
oncesi KATKI'nin sayfa diizeninin ve yazim
yanlislarinin son kontrolleri sirasinda arkadas-
larimin basini az sisirmedim. Matbaaya baski-
ya gonderilen derginin zamaninda yetismesi
icin matbaac ile siirekli yasadigim telefon tra-
figi beni iyi bir is takipgisi yapti. Basilmis der-
giler matbaadan basasistanliga gelince hepimi-
zin ytizii nasil da giilerdi. O giin ve ertesi giin
odamizin her yanini, sagimizi solumuzu, sek-
reterligi KATKI dergileri isgal ederdi. Biz dort
bagsasistan, sekreter Mustafa Bey ve emektar
postamiz Kazim Baba dort bir elden dergileri
posetler, isim ve adres etiketlerini yapistirir,
dergileri gonderilmeye hazir hale getirirdik.
KATKI yola ¢ikip odamiz bosalinca gorevini
yerine getirmenin verdigi huzurun ve hissetti-
gimiz gururun tarifi yoktu. Ama hemen diger
saymin yazarlariyla iletisime gecip, yazilar
istemek, bazen sik¢a hatirlatmak, yeni yazi ha-
zirlamak, yazilar1 gézden gegirmek, matbaaya
yollamak gibi yine heyecanli ve tatl bir telag
baslardi.
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DR. ELIF GULER

1997 yili Milli Pediatri Kongresi Van’da yapi-
lacakti. O donem Cocuk Saghg ve Hastalikla-
r1 Anabilim Dali bagkani olan Prof. Dr. Imran
Ozalp Hoca'miz kongreye KATKI dergilerin-
den de gotiirmemizi ve orada bir stant agma-
muzt istedi. KATKI'min daha ¢ok kisiye ulag-
masi ve daha ¢ok kiginin haberdar olmasi igin,
bunun iyi bir firsat oldugunu diistintiyordu.
Kongreye basasistan olarak ben ve Nazli kati-
lacaktik. Dogrusu ikimiz de bu ise biraz angar-
ya gozii ile baktik, ctinkii dergileri oraya biz
gotiirecek, tasiyacak, satis isi ve yeni kayitlarla
ugrasacaktik. O kongreye bizimle beraber 11
pediatri asistani daha katilacakt: (bu arkadas-
larimizin bir kismi Hacettepe pediatride, bir
kismi da bagka tiniversitelerin pediatri bolii-
miinde Ogretim {tiyesi olarak g¢alismaktadir).
Onlarla da bu konuyu paylastik ve hep birlikte
bu isi halledebilecegimize karar verdik. Hepi-
miz kendi bavulumuzu kiigiik tutup ugus si-
rasindaki agirlik hakkimizin ¢ogunu KATKI
dergileri ile dolu bavullar ve kutular igin kul-
landik. O bavul ve kutularin havaalanindan,
kalacagimiz yerlere (kalma yeriyle ilgili sikin-
t1 nedeniyle dort kez yer degistirdik), oradan
kongre merkezine tasinmasi, kaybolmasinlar
diye hepimizin goziinti dort agmas: takdire sa-
yandi. Kongrenin ilk giinii kii¢tik bir masa bu-
lup standimizi agtik. Katilim agisindan kongre
¢ok kalabalikt1 ve KATKI Pediatri Dergisi'ne o
kadar ¢ok talep oldu ki birinci giiniin sonunda
elimizde satig yapacak dergi kalmadi (Fotog-
raf; kongre sirasindaki standimiz ve ekibimi-
zin fotografidir). Kongre sonrasi gondermek
tizere bir siirti siparig aldik ve Tiirkiye'nin dort
bir yanina yeni abonelikler yaptik. Imran Ho-
ca’'miz hakli ¢tkmigti.

KATKI'nin 40 yasg icin bir yazi yazmam isten-
diginde gecen zaman beni epey sagirtti. Dile
kolay, KATKI ile 34 yildir tanisiyorum. Zaman
icinde bir yolculuga ¢iktim, bagasistanlik gtin-
lerimiz, KATKI i¢in kosusturmalarimiz, ani-
larimiz canland1 géziimde, tath ama biraz da
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htiztinlti. KATKI Pediatri Dergisi'nin ¢ikaril-
masina onciiliik eden, emek veren hocalarima
siikranlarimi sunuyorum. Internetin olmadigy,
bilgi kaynaklarinin az ve ulasilmasinin zor ol-
dugu donemlerde, KATKI Pediatri Dergisi'nin
ogrenciler, pediatri asistanlar1 ve uzmanlari
i¢in ne kadar degerli oldugunu bizzat yasadim
ve gordiim. KATKI'nin yayin hayatinin deva-
mina katkida bulunan herkese ¢ok tesekkiir
ediyorum.

Ve Sevgili KATKI, sana uzun ¢ok uzun bir ya-
yin hayati diliyorum.

Resim 1

Dr.Inci Nur Saltik Temizel, Dr. Nazli Géng,

Dr. Ates Kara, Dr. Elif Giler (Soldan Sada, ilk 4 Kisi).
1997 Milli Pediatri Kongresi’nde KATKI standinda.
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Dr. V. G6knur Haliloglu, Dr. Sila Ozcelik, Dr. Canan Atay Ayguin, Dr. Huda Elshershari, Dr. Elif Gller, Dr. Ayse
Korkmaz, Dr. Nazli Géng, Dr. Yusuf Usta, Dr. Niltifer Sahin (Soldan Saga, Ayakta). Dr. Embiya Dilber (6nde)
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Resim 3
Dr. Embiya Dilber, Dr. Ayse Korkmaz, Dr. Huda Elshershari, Dr. Elif Guler, Dr. Niltifer Sahin, Dr. Nazli Gong,
Dr. Canan Atay Aygun, Dr. Yusuf Usta (Soldan Saga)
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KATKI’NIN 18. YILINDA

Dr. Tevfik Karago6z

enim i¢in bagasistanlik giinleri he-

yecan verici giinlerdi. Bir taraftan

20 arkadagimiz arasindan secilerek

bu goreve gelmek gurur verirken
diger taraftan akademik hayata bir adim daha
yaklagmanin heyecanini yasiyordum. Sevgili
hocamiz Prof. Dr. Thsan Dogramaci’min kur-
mus ve gelistirmis oldugu, tilkemizin kendi
alanindaki en 6nemli referans hastanesi olan
Hacettepe Universitesi Thsan Dogramaci Co-
cuk Hastanesi gibi bir hastanede, bagasistan
olarak sorumluluk almay1 kendi gelisimim ve
egitimim icin bulunmayacak bir firsat olarak
gordiigiimii belirtmek isterim. Egitimime, do-
layisiyla bagasistanliga secilmeme katkis1 olan
hocalarima ve Anabilim Dali Bagkanimiz Prof.
Dr. imran Ozalp Hoca'miza sonsuz tesekkiir-
ler ediyorum.

1997 yili giiz doneminde basasistanlik gorevi-
ni sevgili Canan Baykurt, Inci Nur Saltik, Ali
Diizova ve ben, sevgili Elif Giiler, Nazli Gong,
Canan Aygiin ve Embiya Dilber” den devir al-
dik. Bizim d6nemimizde 4 basasistan olarak
gorev yapmaktaydik. Servislerde yatan hasta
sorumluluklarimiz disinda, vaka toplantila-
r1, mortalite, KATKI Dergisi, ve poliklinikler
seklindeki diger sorumluluklar1 aramizda go-

niilliliik esasina gore paylastigimizi hatirhiyo-
rum. Ben KATKI dergisinin sorumlulugunu
tizerime almayu tercih ettim, ¢iinkii bu sayede
akademik olarak makale nasil yazilir, nasil dii-
zenleme yapilir ve basim asamalar1 nelerdir
gibi, yabanci oldugum bircok yeni konuyu 6g-
renme sansim olacagini diistinmiistiim. Bana
gore, 6grenilecek her yeni bilgi insanin kendini
gelistirmesinde bir basamak goérevi gortir, bir
sonraki adimi atmasina ve yoniinii belirleme-
de yardimcr olur diger bir deyisle 1s1k tutar. Bu
sayede kendimiz de makale yazmaya baslaya-
bilir, akademisyenlige adim atma sansini elde
edebilirdik. Ben 6yle de oldugunu diistintiyo-
rum.

Biliyorsunuz bu meslekte bir¢ok kaynaktan
bilgi edinilerek kendimizi gelistirmenin ya-
ninda, usta ¢irak iligkisi cok 6énemli bir yer tu-
tar. KATKI Dergisi'ni de sevgili kidemlim Elif
Giiler’” den devir aldim ve kendisinden bir¢ok
sey 0grendim. Ayrica o donemde tez 6grenci-
si oldugum Prof. Dr. Turgay Coskun’dan da
KATKI Dergisi ile ilgili, 6zellikle yaz1 denetimi
ve diizenleme ile ilgili dnemli noktalar 6gren-
dim. Kendilerine o dénemdeki destekleri i¢in
sonsuz tesekkiir ederim. Ttiim basasistan arka-
daglarimla birbirimize saygida kusur etmeksi-
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zin ahenk igerisinde ¢alistigimizi hatirliyorum.
Tek basima derginin her seyini kendim yaptim
iddiasinda bulunamam. Basasistan arkadasla-
rimin da yardimlarimni aldigimi hatirliyorum.
Basasistan arkadaslarima Canan Baykurt, Inci
Nur Saltik ve Ali Diizova’ya da desteklerinden
otiri tek tek tesekkiirler ederim.

Diger yandan KATKI Dergisi'nin ¢ok daha
onemli bir gorevi vardi. O da tilkemizin goz
bebegi olan Hacettepe Universitesi Thsan Dog-
ramact Cocuk Hastanesi’ nin Cocuk Saglig ala-
ninda hastaliklar1 6nlemede, teshis ve tedavi
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etmedeki yaklagimini okurlar ile paylagmasi
idi. Bu sayede kendi kurumumuzda ya da di-
ger tip fakiiltelerinde uzmanlik egitimi almak-
ta olan ya da uzmanlik egitimini tamamlamig
sahada gorev yapmakta olan mezunlarimizin
egitimine katki verilebilmekteydi. O yillarda
bilgiye ulasmanin en 6nemli yollarindan biriy-
di. Guintimiizde bu yollarin hizla degistigine
sahit oluyoruz. KATKI Dergisi'nin de degisi-
me ayak uydurmasi ve farkli iletisim yollar
ve teknikleri de kullanarak bilgiyi paylasmasi

gerektigi diisiincesindeyim. Sevgiyle kalmiz.



KATKI’NIN 19. YILINDA

Dr. Ates Kara

er birimizin bir¢ok farkli neden-

lerle yazmis oldugu, yazmaya

bagladigr ancak tamamlayamadi-

g1 yazilar1 vardir. Bunlarin bir kis-
m1 ¢ok kolaylikla baslar ve ilerler, tamamlanir.
Bazilarinin ise baslangici da, ilerlemesi de ¢ok
zor olur. Anabilim Dali Bagkani'miz, Prof. Dr.
Elif Ozmert, Elif Abla, ilk KATKI icin planlar1 ve
yaziy1 ilettiginde kolay olabilecegini ve birkag
giin igerisinde iletebilecegimi kendisine iletmis
ve biiyiik bir gurur duymustum. Bir¢ok farkl
nedenlerle olan yogunlugumuz, islerimizin faz-
lalig1 bir an i¢in bile bir engel veya hiz kisitlayict
olarak gortinmemisti. Ancak ne zaman yazi igin
bilgisayarin basma oturup da KATKI Pediatri
Dergisi'ni, basasistanligimiz1 ve sonrasinda sa-
hada arkadaglarimizla birlikte oldugumuzda
KATKI'nin ne anlam ifade ettigini diisiinme,
hatirlama firsati buldum, iste o zaman bu yazi-
nin aslinda bugiine kadar yazdiklarim arasinda
en zoru oldugunu ve her haliikarda eksik ola-
cagim hissettim. Litfen bastan, bu eksikligin
kaginilmaz oldugunu bilerek ve bizlerin ifade
yeteneginin KATKI'y1 anlatmaya yetmeyecegi-
ni de bilerek degerlendiriniz.

Diistintirken, acaba Tiirk Dil Kurumu'nin giin-
cel sozltigii'nde Katki icin kelime karsilig1 nasil
verildigini merak ettigimde; bir igin yapilma-

sma, gerceklesmesine emek, bilgi, para vb. ile
katilma, yardim ilk verilen kargilikti. Gergek-
ten KATKI'nin tilkemizde tiim g¢ocuk saghgi-
na hizmet veren saglik personelinin en 6nemli
bilgi kaynaklarindan birisi (bizim dénemimizin
“Google” 6ncesi donem oldugu da goz oniine
alinilmal;; anlami, 6nemi o sekilde distintil-
meli) oldugunu, biz bagasistanligimiz sirasin-
da ozellikle ulusal ¢ocuk saghg: ve hastaliklar:
kongrelerinde KATKI'miz igin actigimiz stant-
larda olan ilgiler ile goriiyorduk. Bu bizi hem
mutlu ediyor, hem de bagasistanligimiz icin de,
sozliikte bu ilk anlamda gerilerde olan para ifa-
desinin de basasistanliga KATKI sayesinde cid-
di bir katkis1 oluyordu.

Sozliikte ikinci kargihig ise Katki'nin; bir seye
katilan bagka bir madde seklinde idi. Diistinii-
liince KATKI Dergimizin bizlere ilk etapta bu
karsilig1 tam oturmayabilir seklinde degerlendi-
rilebilir, ancak bizim dénemimizde, bir bilimsel
dergi, igerigi ile cocuk sagligma hizmet eden bir
ara¢ olmaktan ziyade, basasistan olarak bizlere
bambagka bir diinyanin, basimevlerinin, kagit
tireticilerinin dtinyasmi, dizgicilerin yaratici-
Iigin1 acti. Bagasistanlik donemimizde, klasik
olarak hep bir 6nceki donemden alinan devir ile
soylendigi sekli ile, neyse hepimiz bu ctimlenin
devamini tahmin edebiliyoruz o nedenle daha
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detaya girmeden burada birakarak ve tabii ki
bir dénem biiyiigiim Dr. Tevfik Karagoz ve son-
rasint da diistinerek ciimleyi noktalandirayim.
Biz yeni dénem basasistanlar1 olarak, eksik sa-
yilar yetistirerek giincel sayilar1 tamamlamaya
calistyorduk. Bu sirada baski maliyetleri nede-
ni ile de sikintilarimiz varken Turgay Abi'nin
(Prof. Dr. Turgay Coskun) destegi ile ilk saymmu-
zin toplu olarak satisim1 gergeklestirmemiz ile
biraz rahatlamamiz oldu. Sonrasinda bir kamu
kurum vakfinin matbasii kullanmaya bagla-
mamiz biiytik bir rahathk sagladi. Bununla da
kisith olmayan yeni ¢evremiz, yeni diinyami-
zin katkilarindan bir digeri de Dalaman SEKA
Kagit Fabrikasi yetkilileri ile tanismamiz, toplu
kagit alisimiz ve hemen sonrasinda gergeklesen
kagit sektoriindeki grev ile biz bir anda Hacet-
tepe Pediatri Basasistanligi’'ndan Ankara’da en
fazla elinde kagit rulosu olan kisileri haline ge-
lince bir bagka katk: stirecini yasadik. Sozliige
tekrar baktigimda Katki;, metal ve alagimlarin
hazirlanmasi sirasinda katilan degisik nitelik-
teki maddeler tigiincii sirada yer alan katkimin
anlamlar1 arasindaydi. Bizim basasistanligi-
mizin ilk yilbaginda thsan Dogramaci Cocuk
Hastanesi’'ne, ¢tinkii KATKI sadece doktorlara
yonelik bir katki sunumunun ¢ok 6tesinde tim
cocuk saglig1 calisanlarina deger katiyor ve kat-
ki sagliyordu, katki sagliyordu, bizlerde tiim ca-
lisanlarimiza boliimlere ¢ay — kahve makinesi,
kadin ekip arkadaglarimiza fular, erkeklere de
kravat aldik. Iste o zaman fhsan Dogramaci Co-
cuk Hastanesi'nin ne kadar 6zveri ile ¢alisan bir
ekibe sahip oldugunu bu kiigtictik hediyeler ile
yasanan mutlulukla bir kez daha fark ettik, bize
bir kez daha birlikte daha giiglii olabilme olana-
g1 tantmuigtt KATKI. Benim hig bilmedigim, bu
yazi sayesinde ogrendigim (gordiigiiniiz gibi
KATKI'nin bizlere olan katkisi halen her kosul-
da devam ediyor) bir diger anlamu ise diigin
giinti davetlilerin 6gleye kadar gonderdikleri
armaganlarmig. KATKI da aslinda biz asistan-
larmn, kongrelerde, Katki i¢in stant acarak daha
fazla arkadasimizla bulusmasim saglarken,
ayni zamanda daha fazla asistan olarak bizlerin
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de -say1 yazmak herhalde dogru olmaz- kongre
katithmlarmi ve diger tiniversiteler, diger hasta-
nelerden olan arkadagliklarimizin kurulmasi-
na olan sagladi. Yani KATKI, aslinda cok ciddi
deger katki, cok ciddi firsat yaratti. SozIigiin
yetmedigi alanlar ise, KATKI'nin basilip geldigi
anlarda 2000’e yakin abone i¢in pogetleme, ad-
res yazilimi ve postalama islemlerinin pediatri
basasistanliginda yarattig: birliktelik (tamamen
goniilliiliik esas ile ilave calismasi, mesai dist
calisma) mutlulugu heyecani oldu. O anlar
mutlaka tekrar tekrar yasanmasi gereken stireg-
ler olarak hepimizin hafizasinda yer etti.

Atlanmamast gereken bir hatira ise, konusu
bizde kalsm, bir egitim toplantisi cumartesi
sabahi Yunus Miiftii Salonu'nda olan aym za-
manda KATKI'nin bir sayisinin konusu olunca
o toplantiya yetistirelim dedik, kimim bu kara-
r1 aldigr da bizde kalsin. Yazilart Cuma sabahi
ancak toparlayabildigimiz i¢in, ashinda hemen
her zaman oldugu gibi, ancak bu sefer sabaha
KATKI'nin yetismesi lazim, Cansin ile matba-
ada sabaha kadar calisan arkadaglarin da bize
olan saygilar1 nedeni ile, dizgi Cuma 6gleden
sonra bitti, baski gece yarisi ve sabaha kadar
da ciltleme ile sabah 8.00 de dergimiz hazirdi.
Saat 09.00’da egitim toplantis1 baglarken tiim
katilmcilara KATKI'miz1 verebilmistik. Sari
ve siyah olarak basilan kapak ¢ok da gtizel ol-
mustu. Ancak ilk arada 1siklar yandiginda ka-
tithimailarin ytizlerinin sari ve siyah, ellerinin ise
siyah agirlikli olmast ise toplantinin en biiytik
eglencesi oldu. Bu arada matbaada gece yarisi
icilen igkembe c¢orbasmin 6zellikle sarmisakli
olmasi ile ¢calisanlar devam edebilmis, biz zaten
basasistanligl dogas1 geregi tiim uykusuzluga
ragmen zinde ve ayakta iken, hocalarimizin sa-
kiz ikramu ile sarimsag1 hatirlamistik. KATKI, o
giinde, oncesinde oldugu gibi, olmazin olabilir
olabilecegini bize gostermisti.

Isminin anlaminin Gtesine gegebilen dergimizin
var olmasini saglayan tiim biiytiklerimize, der-
gimizi devam ettiren ve giiclendiren tiim arka-
daglarimiza sonsuz tesekkiirlerimizle.



KATKI’NIN 20. YILINDA

Dr. Benan Bayrakci, Dr. P

1999-2000 yillarinda KATKI Pediatri

Dergisi'ne verdikleri emekler icin Prof.

Dr. Benan Bayrakci, Prof. Dr. Pimar Isik

Agras ve Uzm. Dr. Nazire Nagar’a tesek-
kiir ederiz.
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KATKI’'NIN 21. YILINDA

Dr. Umit Murat Sahiner

sistanligimizin basucu kaynagi

olan, her seferinde yeni sayisin

dort gozle bekledigimiz KATKI

dergimizin 40. yili olmus. Ger-
cekten zaman ne kadar da hizli akip gidiyor.
Herhalde KATKI dergisinin anlamini baghg:
kadar giizel 6zetleyen bir kelime zor bulunur.
1996 yilinda pediatri asistanligina bagladigim-
da simdiki gibi internetten her istedigimize
erisme imkanimiz yoktu ve her aradigimizi da
kittiphanedeki kitaplardan bulamiyorduk. Bu
nedenle KATKI bizim i¢in basucu kaynagiydi
tabii bir de tist donem abi ve ablalarimizdan
aldigimiz ¢omez defterleri. Bizim dénemin fa-
vorisi su an Amerika Birlesik Devletleri'nde
olan Nazire'nin ¢dmez defteriydi.

2000-2001 déneminde milenyum basasistanla-
r1 olarak Ilker ve Umut ile birlikte basasistan-
lik yaptik. Bu dénem herhalde hayatimda hig
unutamayacagim ve egitimime de en biiyiik
katkinin oldugu dénem olarak yer edecek. Biz-
ler ayrica Giilsev Hoca’min déneminde segilen
ilk basasistanlar olarak gorev yaptik. Burada
Giilsev Hoca’mla olan 6zel bir durumu da be-
lirtmek istiyorum. Ben 1970 yilinda 35 hafta-
lik bir diyabetik anne ¢ocugu olarak Kirikkale
devlet hastanesinde dogdum. Neonatal sepsis,

diyabetik anne bebegi, hipokalsemik konviilsi-
yon ve respiratuvar distres sendromu tanilari
ile Hacettepe yenidogan yogun bakim servi-
sinin ilk hastalarindan oldum. Servis agilali
daha birka¢ ay olmustu. Basasistan olduktan
sonra hastane dosyam: buldugumda ilk dik-
katimi ¢eken seylerden birisi de dolmakalemle
son derece diizgiin bir sekilde yazilmis gézlem
notlariydi. Notlarin kenarinda Dr. Giilsev yazi-
yordu. Evet bu servisin ¢comez asistani Giilsev
Hoca'mdz. 30 yil sonra hocam Anabilim Dali
Baskani iken ilk basasistanlarindan biri olmak
benim i¢in her zaman biiytik bir onur kaynag:
olmustur. Bu nedenle rahmetli babamin duy-
dugu seving ve mutlulugu anlatamam.

Basasistanlik déneminde fiziksel ve ruhsal
olarak gercekten ¢ok yorucu ve bir o kadar da
keyifli giinler gegirdik. Sabaha karg: giin aga-
rirken hala vizit yaptigimiz zamanlar oldu.
Ayakta uyumanin ne demek oldugunu o za-
man 6grendim. Ama simdi geriye doniip bakti-
gimda iyi ki de bu donemi yasamisiz diyorum.
Arkadaghgin, paylasmanin ve emek vererek
bir seyleri elde etmenin ne demek oldugunu
ogrendik. Nobet sirasinda profesor piknikten
yedigimiz kokoreclerin tadini, bélim 38’de vi-
zit bittikten sonra gecenin bir yarisinda yapti-
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g1miz karpuz partilerini ve bu sirada 6énceden
belirledigimiz konular hakkinda olan ayakiis-
tii egitimleri herhalde hi¢ unutmayacagim.
Inanin o dénemde &grenilenler hi¢ unutulmu-
yor ¢iinkii yasayarak dgreniyorsunuz. Aslinda
insan Hacettepe’de iken elindeki imkanlarin
ve verilen egitimin bazen farkinda olmuyor
ama digar1 ¢ikip tek basina kaldiginizda ve di-
ger yerlerle kendi yetisme sartlariniz1 kiyasla-
diginizda ne kadar da sansh oldugunuzu go-

rebiliyorsunuz.

Basasistanlik déneminde Ihsan Dogramaci
Hoca ile (Hocabey) ile tanigma firsati da bul-
mustuk. Pediatri asistanlar1 dernegini kurma-
miza ve 2002 yilinda ilk olarak Mersin de yapi-
lan Pediatri asistanlar1 kongresine olan katki-
larini unutmam miimkiin degil. Gergekten cok
miistesna ve 6zel bir kisilikti. Ulkemize her
ikisi de ¢ok degerli iki tiniversite kazandirdi.
Rahmet ve minnetle aniyorum.
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Burada giizel tilkemin giizel insanlari i¢in hep
en iyisini yapmaya calistik. Hacettepe bize viz-
yon, calisma azmi ve basarma motivasyonu
verdi. Yetismemizde emegi gegen tiim hoca-
larimiza, asistan arkadaslarimiza, hemsireleri-
mize ve tim hastane personeline ¢ok tesekkiir
ediyorum. Kurumumla gurur duyuyorum ve
dogumumla baglay1p egitim hayatim boyunca
biriken vefa borcumu 6demeye calisiyorum.
Eminim ki arkamizdan gelen yeni kusak biz-
den ¢ok daha bagarili olacak. Abi ve ablalari-
mizdan aldigimiz bu bayrag: bir kademe daha
ylikselterek bizden sonrakilere devredebilir-
sek ne mutlu bize.

Ulu 6nderimiz Atatiirk’tin belirttigi gibi muh-
ta¢ oldugumuz kudret damarlarimizdaki asil
kanda mevcut.

Hepinize selam sevgi ve saygilarimi sunuyo-

rum.



KATKI’'NIN 22, YILINDA

Dr. Ebru Aypar

001-2002 yillar1 arasinda yaptigim pe-
diatri basasistanligi'nmin hayatimda

onemli bir dontim noktas1 oldugunu

diistintiyorum. Bu bir yil siiren dene-
yim hem bizim Cocuk Hastanesi'ne, asistanla-
ra, tip 6grencilerine hizmet etmemizi saglamus,
hem de egitimimiz agisindan oldukga 6nemli

olmustur.

Bizim bagasistan oldugumuz yillarda ben car-
samba gtinleri yapilan vaka tartismasindan ve
KATKI Pediatri Dergisi'nden ele edilen gelirle-
rin kaydindan sorumluydum. O ytizden KAT-
KI Pediatri Dergisi ile oldukca fazla zaman
gecirdigimi soyleyebilirim. Oturup benden 6n-
ceki yillarda yazilmig KATKI Pediatri Dergisi
sayilarimi inceledigimde, KATKI Pediatri Der-
gisi'nin sadece Hacettepe’deki Cocuk Saghg:
asistanlari, uzmanlar1 ve 6gretim tiyeleri icin
degil tiim Tiirkiye’de ¢ok uzun yillar yiiksek
kalitede ve en son bilimsel verilerle hazirlan-
digim1 anladim. Okuyucu agisindan oldukca
okunmasi kolay derlemelerden, bazen vaka
tartismalarindan olusuyordu. Dergi konula-
r1 pediatri agisindan kendi alaninda konuya
oldukg¢a hakim uluslararasi bilimsel camiada
taninan profesorler ve dogentlerden olusan bir
bilimsel komite tarafindan olusturulurdu.

Kongrelere ve sempozyumlara gittigimizde
kocaman bir KATKI standi acar, masanin {is-
tiindeki kitaplarin pediatri doktorlar1 tarafin-
dan heyecanla incelendigine ve alindigina sa-
hit olurduk. Ben dogru ve kaliteli bilginin dok-
torlara ulasmasinin KATKI Pediatri Dergisi ile
ulastigin1 gordiigiimde ¢ok mutlu olurdum.

KATKI Pediatri Dergisi'nden elde edilen gelir-
ler yeni sayilarin basilmasi, asistanlarin kongre
ve bilimsel toplantilara katilmalar igin kulla-
niliyordu. Hatta bu gelir-gider kayd: isini o
kadar ciddiye almisim ki, diger iki basasistani-
mizla nébetten sonra uzun ve uykusuz gecen
bir gecenin sabahinda bir sabah simitle kahval-
t1 yaparken ezine peyniri yediklerini goriince
” Onu ne kadara aldiniz, pahali miydi?” diye
heyecanla sordugumda ¢ok giilmiiglerdi.

KATKI Pediatri Dergisi igin yazilan yazilar
Basasistanliga geldiginde yazim hatalarin dii-
zeltme, tablolar, figiirleri yerlestirme isleri biz
basasistanlar tarafindan yapilir, bazen bu ince
ve titiz diizeltmeler giinler siirerdi. Bu neden-
le KATKI Pediatri Dergisi sadece bir bilimsel
yayin degildi benim i¢in, emegin semboliiydii.
Stireli ve yiiksek bilimsel kalitede bir yayn ¢1-
karmanin yazarindan, editoriine, diizeltmeleri

yapanlardan matbaadaki harf dizgisini yapan
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calisanlara, dergiyi kutularda tasiyan posta ve
gorevlilerimize kadar emegin anlamiyd.

2020 yilina geldigimiz bu zamanda KATKI
Dergisi'nin 40. yilinda ona emek veren basta
eski bagasistanlarimiz olmak {tizere, herkese
sonsuz hiirmetlerimi ve saygilarimi sunarim.
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KATKI’'NIN 23. YILINDA

Dr. Giillen Eda Utine

002-2003 egitim-6gretim yilinda sevgi-

li arkadaglarim Dr. Ozge Uysal Soyer

ve Dr. Yelda Yilmaz Bilginer ile birlikte

pediatri basasistanlig1 yaptik. KATKI
Pediatri Dergisi benim masamin gorevlerin-
den biriydi. 2003 yilinin dergileri Sosyal Pedi-
atri I-VI olarak planlanmisti, tiimiinii Prof. Dr.
Kadriye Yurdakék Hoca’'mizin say1 editorlii-
giinde cikardik. Dergiye dair o yildan bir an1
soruldugunda aklima ilk olarak, matbaadan
gelen kotii kokulu ozalit prova baskilarinin
kontroliinii yaparken duydugum seving geli-
yor. Oncesindeki ugragilari tamamladigimizin,
artik sona yaklastigimizin, bu kontrolden kisa
bir siire sonra yepyeni ve kapag: koyu mor
renkli piril piril dergiyi elimize alacagimizin
habercisi olan sevingli sahne... Yeni gelen ya-
zilar1 da, provalari da hep severek, bir ¢irpida
okurdum. Gergekten hepimiz i¢in bir mutlu-
luktu; basasistan arkadaslarim Yelda’nmin ve
Ozge'nin de yazilari ve prova baskilarini oku-
mak istediklerini, ama benim onlardan hig yar-
dim istemedigimi, ancak bana sitem ettikleri
zaman anlamistim.

Bunun devaminda hep fark ediyorum ki, KAT-
KI Pediatri Dergisi her dénemde zihnimizde

bir “deger” olarak yer aldi. Biz internken Pe-

diatri Anabilim Dali'nda, her serviste “Aym
Intern’ii” secilirdi. Ayin internlerine son ¢ikan
KATKI sayilarindan hediye edilirdi ve biz in-
ternlerin goziinde bu imrenilen bir hediyeydi.
Asistanligimizda, servislerdeki doktor masala-
rinda ve nébet odalarimizda KATKI dergileri
bulunurdu, gereksinim durumunda bu der-
gilere bagvurulurdu, noébette bos zaman olur-
sa bu dergiler okunurdu. Icerigi ve kullanim
amaci biraz farkli olsa da The Harriet Lane
Handbook benzerlik kurulabilecek bir sekilde
koklii bir ¢cocuk hastanesinin bagasistanlarinin
eseriydi, ancak KATKI hepimiz i¢in sanki “her
bebegin kendi annesinin siitii” gibiydi; bizim
eksiklerimizi tamamlamak ve 6zel olarak bizi
gelistirmek icin tiretiliyordu. Ulkemizdeki bit-
¢ok pediatri hekimi igin boyleydi; bagasistan-
likta telefonlar sik sik yeni sayinin ne zaman
cikacagini sormak isteyenler adina calardi.
Basasistanken ayrica, yeni ¢ikan sayilar1 satin
alarak Tiirkiyenin cesitli yerlerinde caligan
hekimlere dagitmak isteyen firma temsilcile-
rinden, her yerde ne kadar ilgiyle ve sevingle
kargilandigin1  dinlerdik. Uzmanlar, basasis-
tanlar ve yan dal uzmanlik egitimi yapanlar
igcin KATKI Pediatri Dergisi'nde yazilarmin
yayimlanmasi bir prestijdi, ¢ok itibarlryda.
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KATKI Dergisi'nin bir “deger” olarak bizdeki
algisinda yayin kurulu toplantilarinin da essiz
yeri oldu. Biz basasistanken derginin Yayin
Kurulu'nda Prof. Dr. Mehmet Ceyhan, Prof.
Dr. Turgay Coskun, Prof. Dr. Tezer Kutluk,
Prof. Dr. Hasan Ozen, Prof. Dr. Ilhan Tezcan ve
Prof. Dr. Murat Yurdakok hocalarimiz vardi.
KATKI toplantilar1 i¢in yaymn kurulundaki bu
altt hocamizi odalarinda ziyaret eder, Anabilim
Dali Bagkanimiz Prof. Dr. Giilsev Kale hocami-
za ve onlara uygun olan bir giin ve saat ayar-
lamaya calisirdim. KATKI toplantisi deyince
her biri birbirinden yogun ¢alisan bu hocala-
rimizin bakiglar1 yumusardi, ortak bir zaman
ayarlanabilmesi icin kolaylik ararlardi, uygun
bir vakitleri yoksa bile yaratirlardi. Maddi
kaynak kisithiliklarina karsin vefa duygusuyla
cikarilan dergimizin bu rutin toplantilarinda,
dergiden onurlu ve saygin bir insan gibi s6z
edilirdi. O’'nun itibar1 bizim itibarimizds; biz
on kisi Hacettepe Pediatri ve KATKI Pediatri
Dergisi gibi iki seckin markay1 korumakla ve
temsil etmekle gorevliydik. Saniyorum ki bu
toplantilarin, biz {i¢ basasistandaki kimlik ve
aidiyet duygusu tizerine etkisi biiyiik oldu.

Hacettepe Pediatri'nin tamaminda da dergimi-
zin degeri gozle goriilebilirdir. Yeni bir KATKI
sayist i¢in bir departmana ya da bir hocamiza
davette bulunuldugunda teklif asla reddedil-
mez, yazi yazilacak vakit mutlaka bulunur, geg
bile olsa yazilar hazirlanir. Dergimizin bagska
sehirlerde de ¢ocuk hekimleri arasinda hala
ne kadar itibarli oldugunu ve yeni sayilarin
yolunun goézlendigini, en son olarak derginin
40.y1l1 olmasi vesilesiyle Prof. Dr. Esat Yilgor
ve Prof. Dr. Emin Sami Arisoy hocalarimizdan
dinledik. Kirkinci yasinin kutlanmasi KATKI
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Pediatri Dergisi'nin bu kurumun goézbebegi
oldugunu gosteriyor. Bu 6zel sayida, kusak-
lar boyu Hacettepe Pediatri bagasistanlariin
KATKI Pediatri Dergisi'nin tizerine titredik-
lerini ve O'nu bayrak yarisinin bayrag: olarak
elden ele devrettiklerini okuyoruz. KATKI Pe-
diatri Dergisi farkl1 Anabilim Dali1 Bagkanlarry-
la ve farkli kusaklardan asistanlarla ¢alisan 40
yilin basasistanlarini ortak bir takim ruhuyla
birlestirmis goriiniiyor. Basasistanlar-amaci
dogrultusunda- O'nu ¢ok taninir yapmak icin
caligmiglar; belki Turkish Journal of Pediatrics
ve Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Dergisi editor-
lerinin ve yaymn kurullarinin Hacettepe Pedi-
atri’de oldugunu bircok kisi bilmeyebilir, ama
KATKI Pediatri Dergisi'nin Hacettepe Pediat-
ri’ye ait oldugunu sanirim herkes bilir...

Degerler onlar1 tasiyanlara benimsedikleri
nitelikler katar. KATKI Pediatri Dergisi Ha-
cettepe Pediatri’ye, Anabilim Dali'miza, basa-
sistanligimiza birtakim niteliklerini katan bir
degerdir. Belki Hacettepe Pediatri’ye herhangi
bir niteligini KATKI Pediatri Dergisi tek basina
kazandirmamigtir, ama O hepsine -ad1 gibi-
katkida bulunmustur: saygin pediatri egitimi-
ne, iiretkenligine, itibarina, birlik ve ait olma
duygularina... Sonucta, Hacettepe Pediatri
KATKI Pediatri Dergisi'ni yaratmig, ama KAT-
KI Pediatri Dergisi de Hacettepe Pediatri'nin
Hacettepe Pediatri olmasma 6nemli katkida
bulunmus. Her sayis1 basasistanlarin, 6gretim
tiyelerinin ve dgretim {iyesi olma yolundaki
pediatri hekimlerinin emegiyle olusmus, ama
O da her bir yazarinin ogretim tiyesi olma
niteligine katkida bulunmus. Go6zbebegimiz
emektar dergimizin nice 40 yillarina ulagmasi-
ni ictenlikle dilerim...



KATKI’'NIN 24. YILINDA

Dr. Sule Unal Cangiil

egerli Hocalarim, Arkadaslarim
ve KATKIseverler,

Pediatri Basasistani olarak se-

¢ilip, hangi masa benim olacak
diye cekilen kurada “orta masa” bana ¢ikinca,
daha 6nce bir asistan olarak sadece okuru ol-
dugum derginin bir anda, yaymn ve yapimda
emegi gecen kismina yiikselmem, hayatimda
pek ¢ok degisikliklerin de baglangic1 olmustur.
Su ana kadarki tim akademik hayatimda hep
dergilerde ve derneklerde gorevlerim oldu.
Tipki pediatri basasistani oldugum o ilk giin
gibi hep hayatimda dernekler ve dergiler yer
aldi. KATKI Pediatri Dergisi, Hacettepe Pedi-
atri Egitimini Gelistirme ve Destekleme Der-
negi demekti. Sonrasinda, halen devam eden
Turkish Journal of Hematology, Turkish Jour-
nal of Pediatrics ve Acta Medica’da editor yar-
dimcisi-say1 editorii olarak ¢alismalarim, Tiirk
Pediatrik Hematoloji Dernegi, Tiirk Hematolo-
ji Dernegi, Dogustan Kan Hastaliklar1 Dernek-
leri Yonetim Kurullari’'ndaki gorevlerim hep

KATKI'nin uguru gibi gelir bana ...

Nobetten ¢ikip, ertesi giin orta masamda, vir-

giilden sonraki bosluklar1 ayirmak, birkag yil

stiren imla hatas1 diizeltmeden higbir seyi oku-
yamama komplikasyonuna neden olsa da, en
son KATKI'nin kapak rengini segmeler, “Yedi
KATKI gikardim, rekor bende” diye yillar sii-
ren dviinmeler, hala birer askerlik hatirasidur...

Pediatri Bagasistanlig1 hekimligime en biiytik
KATKI'dir. Ayni1 anda ¢ok sey oldugumuz,
hasta gordiigiimiiz, ¢ok hasta gordiugiimiiz,
dergi cikardigimiz, dernekte galistigimiz, idare
ettigimiz, yonettigimiz, hesap verdigimiz, he-
sap sordugumuz, ama bir o kadar da mutlu ol-
dugumuz... O ytizden KATKI'dan daha gtizel
bir isim olamazd: diye diistintiyorum. Ctinkii
okuyana katki, ¢gikarana katkidir KATKI'miz...

Bu vesileyle bu 14 aylik donemi bdyle sicak
hatirlamamda en biiytik katkilar: olan, sevgili
hocam Prof. Dr. Giilsev Kale’ye ve eg bagsasis-
tanlarim Dr. Giilten Tiirkkani Asal ve Dr. Mu-
rat Sahin’e, tiim hocalarima ve birlikte calig-
tigim asistan arkadaslarima, 6rnek aldigimiz
onceki basasistan abi ve ablalarimiza, o donem
sekreterimiz olan sevgili Aysu Demirhan’a ve
hizmetlimiz rahmetli Kazim Baba’miza c¢ok

cok tesekkiir ederim.

Icten sevgi ve saygilarimla. ..
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KATKI’NIN 25. YILINDA

Dr. Tilay Akca

tymetli Hocalarim ve Meslektas-
larim,

KATKI Dergisi i¢in bir yaz1 yaz-

mam istendiginde 6nce sasirdim,
sonra derin derin distincelere daldim. Bir za-
manlar birka¢ sayisim1 ¢ikarmak igin deliler
gibi ugrastigim dergi icin yazi yazmak... Nasil
bir gurur! KATKI Pediatri Dergisi'ni, bilginin
sadece bir tik uzakta kolayca ulasilabilir ve bol
oldugu giintimiiz sartlariyla degil, ilk cikaril-
maya baglandig1 zamanlardaki misyonu ile
degerlendirmek gerekir. Oncii bir dergi olarak
gtincel bilgileri toparlayip Tiirkiye'nin her bir
kosesindeki hekimlere sunmadaki miithis ba-
sarisiyla. Boyle kiymetli bir derginin iyi-koti
bir pargasi olmak, hayatimdaki en gtizel paye-
lerden birisidir.

Biz Dr. Ozlem Pelin Simsek, Dr. Hasan Tolga
Celik ve Dr. Tiilay Akga, 2004-2005 donemi
bagsasistanlariydik. Bir siirii an1 tististii aklima.
Meger gecmisten, sadece ¢ok gtizel anilar, sen
kahkahalar calinirmis insanin kulagina, akli-
na. Her dénemin kendine 6zgii dinamikleri,
sevingleri ve hiiztinleri vardir stiphesiz. Her-
kes de kendince sanslidir. Ama Ozlem ve Tol-
ga ile basasistanlik yapmak, inanilmaz giizel
ve ¢ok eglenceli bir tecriibe oldu benim igin.

Bu satirlar1 yazarken bile siritmama engel ola-
miyorum mesela. Bir de benim canim ¢émez-
lerim ve kidemlilerim... Eger o yillar giizel
gectiyse, bunun en biiyiik sebebidirler. Onlar
benimle hi¢ nobet tutmak istemediler, ama
bilmeliler ki onlarla tuttugumuz sayisiz gtizel
ve “diiz”giin nobetin bana ve mesleki beceri-
lerime kattiklar igin her birine hep minnettar
oldum. Diistindiim de, aslinda sirf onlar degil,
kimse benimle kimse nébet tutmak istemezdi.
Gergekten. Yelda abla ve Sule’nin “Seni kimse
istemedi, bari ben alayim dedim” deyislerini
diin gibi hatirlarim. Comezligimin basasistan
flkay abla da ¢ok cekti benden, ama iyi dayan-
di bana. Madem bir a1 sayis1 bu KATKI, tek
bir gece nobetinden bir anim da burada olsun.
Bir nobetimde, ayn1 anda hem yenidogan yo-
gun bakim hem de ¢ocuk yogun bakimda ar-
rest olmugken, Boliim 24'te yatan ve etiyolojisi
tam bilinemeyen nekrotik lezyonlar1 olan has-
ta, rektal prolapsus olmustu. Ates abiye haber
verdik. Cocuk Cerrahisi konstiltasyonu istedi.
Cerrahlar daha konsiiltasyona gelemeden, ¢o-
cuk tuttu, asilarak rektumunu kopardi. Ates
abiye yine haber verdik. Bir sessizlik. “Nasil
yani?” “Abi tuttu, kopardi.” Daha bu olay1
tam olarak sindiremeden, biraz sonra ilging
bir normal dogum oldugu haberi geldi. Hay-
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daaa. “Ates abi, bir normal dogum olmus.”
“Ttilaycim, bana niye haber veriyorsun?” “Abi
bebek ¢ikarken, anne bebegin tizerine kakasin
yapmis.” “E yikayin iste.” “Abi, gaitada tenya
varmig.” “Tiilaycim, senin nébetlerin daha ne
kadar devam edecek?” Ona ve benimle ¢alisan
herkese, sabirlarindan dolay: tesekkiir ederim.
Gergekten de meslek hayatim boyunca sakasiz
tas tas ustiinde birakmadim.

Ama yine de, benim nébetlerimde toz-duman
birbirine karisirken, neden Tolga'nin o kadar
problemsiz nébet gegcirdigini bugiin bile anla-
mam. Onun nobetinden de bir an1: “Potasyu-
mu kateterden yapmis ¢omez.” “Ayyy, Tolga
yapma yaa. Noldu, ¢cocuk arrest mi oldu yok-
sa?” “Yoo, ¢ocuk ‘yandim anam’ demis sade-
ce.” Nasil yani? Bu kadarcik m1? Sag tarafim-
daki masada oturan Ozlem’in de nébetlerinin
benden asag: kalir yani olmadig halde, nigin
o kadar mutlu olabildigini de hala ¢6zebilmis
degilim. Sabah devralmaya gelmisimdir. “Vi-
zit kacta bitti Ozlem?” “Daha bitmedi. Devam
edecegiz biz.”

Sule, Murat ve Giilten’den devraldigimiz ba-
sasistanlig1, Mediha, Esra ve Mustafa’ya dev-
rettigimiz giin, hem bir seving, hem de derin
bir hiiziin hissetmistik ve Tolga ve Ozlem ile
birlikte ilk kez hastaneden beraberce kol kola
cakmistik gururla. Ve ¢ok mutluyduk. Hacet-
tepe Pediatri’de olmanin belirli bir sorumlulu-
gu, agirligi ve zorlugu vardir. Ama 6nce insan,
sonra hekim yetistirmek, kurulusundan itiba-
ren her bir dénemin asil amaci olmustur. Ru-
hen ve bedenen zor taraflari da var dediginizi
duyar gibiyim. Ama hep ¢ok giizel ¢alistik, hep
birbirimize saygiy1 ve sevgiyi eksik etmedik,
hep sorumlulugumuzu bildik. Ciinkii kidem-
lilerimizden ve hocalarimizdan 6yle gordiik,
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bunu da aynen aktarmaya ¢alistik sonrakilere.
Tip fakiiltesi 6grencisiyken, ilah gibi gordiigii
Hacettepe Pediatri'nin hocalar: ile beraber ¢a-
lisma sansina kavusan, onlardan bilgilenen ve
ayni destegi basasistanlik boyunca da goren,
tizerinden 15 yil gectikten sonra daha nesnel
bakan birisi olarak ¢ok net sdyleyebilirim artik.
Her bir hocam ve calisma arkadagim igin de
kefilim: hastaya yararli olmak asil 6nceligiydi
herkesin. Cekismeler hep bilimsel odakliyda.
Ne biiytik bir sans!

Benim igin Hacettepe Pediatri, iki “Ayse” ara-
sinda gegen yaklagik 10 y1l demek. Tip fakiil-
tesi 4. sinifta pediatri stajindaki propedotik
egitmenim Dr. Ayse Korkmaz, benim pediat-
riye duydugum ilgiyi artirmigtir. Uzmanlik
egitimimde ise Dr. Aysegiil Tokatli benim bir
pediatrist olarak Kkisiligimi etkiledigi kadar,
insan olarak kisiligimi de sekillendirmistir.
Ikisine de minnettarim. Bazen, kendimi onla-
rin kelimeleri ve tinilari ile konusurken bulu-
yorum... Ben ¢oémezken kidemlim ve basasis-
tanim olan, ben kidemlendik¢e ¢omezim ve
kidemlim olan, adlarin1 buraya yazamadigim
her bir meslektasima da sevgilerimi sunarim.
Hacettepe Pediatri, sizlerle ¢ok gtizeldi.

Son olarak bizim donem icin KATKI Dergi-
si denilince, bu isi hic¢bir karsilik beklemeden
sevkle destekleyen Dr. Murat Yurdakok ve
Dr. Turgay Cogkun’un isimleri sadece kiinye-
de kalsin istemedim. Emekleri ¢ok biiyiik ve
haklar1 6denemez. Ama ayni zamanda basim,
satis, koordinasyondan sorumlu sekreterimiz
Aysun Hanim ve yardimcimiz Mehmet Bey de
bu siirecin ¢ok biiyiik birer pargasiydi. Onlar
da KATKI Dergisi'nin gizli kahramanlar1. On-
lara da minnettariz hep. Iyi ki varsin KATKI
Pediatri Dergisi!



KATKI'NIN 26. YILINDA

Dr. Mediha Akcan

005-2006 doneminde Pediatri Basasis-

tan1 olarak gorev yaptim. Basasistan-

ik gorevim siiresince ayni zamanda

KATKI Dergisi'nden sorumlu basasis-
tandim. KATKI Pediatri Dergisi ile tanismam
Hacettepe Universitesi Cocuk Saglhigi ve Has-
taliklar1 Anabilim Dali'nda arastirma gorevli-
si olarak calismaya baslamamla birlikte oldu.
Pediatri egitimim siiresince gercekten son
bilgilerle birlikte hazirlanmis 6zet net bilgiye
ulagabildigim giizel bir kaynak oldu. Her say1-
st ile Tiirkiye’de Cocuk Saglig: ve Hastalikla-
r1 konusunda hep basucu kaynak kitab1 olma
ozelligini korumustur. Pediatri bagsasistani
olmamla birlikte KATKI Pediatri Dergisi ile
daha yakindan tanigma firsatina sahip oldum.
O doénemde hocalarimla birlikte KATKI Pedi-
atri Dergisi'nin sayilarinin olusturulma siire-
cine taniklik ettim, sayilarin kontrol siirecine
katkida bulundum. Bu benim igin her zaman
gururla anacagim bir gérev olmustur. Bagasis-
tanlik stirecinde KATKI Pediatri Egitimini Ge-

listirme ve Destekleme Dernegi'nin bir tiyesi
olarak dernek faaliyetlerine katilmis oldum.
Tabii bu stirecte dernegin odasinin bulundugu
binada yangin ¢ikma siireci ile baslayan valilik
-dernekler masasi- dernek binasi seriivenlerim
oldu. Bu donemde en yakin destek¢im Sayin
Hocam Prof Dr. Giilsev Kale olmustur. Onun
bu konudaki sorun ¢6zme becerilerinden isti-
fade ederek bu problemin {istesinden gelmeyi
basardik. Bu olaylar da basasistanlikta edindi-
gim tecriibelerin arasina yeni tecriibeler ekle-
memi sagladi.

Pediatrik hemato-onkolog olarak Aydin Ad-
nan Menderes Universitesi'nde dgretim {iyesi
olarak gorev yapryorum. KATKI Pediatri Der-
gisi benim de asistanlarima her zaman oner-
digim kaynaklarin basinda gelmektedir. Ttir-
kiye’de Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 egitimi
konusunda 6ncii olmus bu derginin bir donem
bir pargasi olmaktan dolay1 gurur duyuyorum.

Sevgi ve saygilarimla.
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KATKI'NIN 27. YILINDA

Dr. Pinar Gumis Bahkei

Degerli Hocalarim, Meslektas-

larim ve KATKI'nin sadik okur-

lar;, KATKI Pediatri Dergisi'nin

bu 6zel sayisi i¢in bir an1 yazisi
istendigi andan itibaren kelimeler, tasvirler,
anilar tasarak geldiler en dogal haliyle... Ha-
cettepe’de gecirdigimiz her an ¢ok 6zeldi ve
cok giizeldi ama Giilsev Kale Hoca’'mizin 6n-
derliginde tamamladigimiz Basasistanligimiz
(2006-2007) kuskusuz hayatimizin en giizel
donemiydi. Biz sadece calisma arkadaglar:
degildik, biz bir aileydik ve Hacettepe de evi-
miz. O evin i¢inde ne giizellikler yasadik, nasil
mutlu olduk. Bu yaziy1 kaleme almadan énce
Serdar Beken ve Emel Bilgetekin Isiyel ile de
konustum, bu satirlarda onlarin da emegi, ha-
tiralar1 var. Uzerinden bu kadar zaman gegti,
hayatimiza bagka ne anilar, ne kurumlar, ne
insanlar eklendi ama bir araya her geldigimiz-
de yine, yeniden, ve hig tereddiitstiz, o yillara
doénmeye ve basasistanligimizi devam ettirme-

ye istekliyiz.

Diisiindiim neydi o dénemi bu kadar 6zel ya-
pan, giizel kilan ve sizlerle paylasmaya karar
verdim elimden geldigince. Istedim ki, kalbi-
me, beynime, ve gozlerime benimle birlikte sa-
hit olun ve bu giizelligi benimle birlikte yagsa-

yin... Clinkii bizler, “Basasistanlar”, Hacettepe
pediatri ailesinin kalbi, beyni ve gozleriydik
Giilsev Hoca’'mizin 6nderliginde, tiim hocala-
rimizin, asistanlarimizin, hemsirelerimizin ve
mesai arkadaglarimizin destegiyle...

Resim 1

2006-2007 basasistanlari Dr. Serdar Beken,
Dr. Emel Bilgetekin Isiyel ve Dr. Pinar Gimds
Balikgioglu (soldan saga)
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Dr. Emel Bilgetekin Isiyel, Dr. Pinar Gumus
Balikcioglu, Dr. Serdar Beken (Soldan Saga)
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Karsilikli sevgi ve saygi: Birbirimizi kirma-
dik, incitmedik, hep ¢ok sevdik, sarip sar-
maladik. Emek vermeyi, emek verene deger
vermeyi 6grendik. Ve hala hep birlikteyiz, hig
ayrilmadik. Ciinkii bizler ¢alisma arkadasinin
otesinde ¢ok iyi arkadas, sirdas ve kardes ol-
duk. Sevgili babamin dedigi gibi “Fiziksel bir-
liktelik ne ki, bizim ruhlarimiz, goniillerimiz,
kalplerimiz ve beyinlerimiz hep kenetli”. Tlk
resmimiz Basasistanligimiza basladigimizda
cekilmisti (Resim 1, 2006), ikincisi yillar sonra
(Resim 2, 2019); en degerlimi, en kiymetlimi
uzaklara gondermek zorunda kaldigimda...
yine yanimdalar, hi¢ ayrilmadik ki...

Hacettepe'nin sonsuz imkanlar: KATKI masa-
sin1 devir aldigimda, benden 6nce bu konumda
bulunanlarin nasil biiyiik bir marka yarattiklari-
n1 farkettim. Oylesine derin, ylesine sarsilmaz
ve yaratic1 ama Oylesine naif ve temiz, dylesine
profesyonel ve bir o kadar da amator ruhlu...
[k KATKI sayimizi cikarirken ne kadar heye-

canlanmistim; planlanmasindaki agsamalarin

Resim 3
Dr. Emel Bilgetekin Isiyel, Prof. Dr. Tezer Kutluk, Prof. Dr. Gllsev Kale, Dr. Pinar Gimds Balikgioglu,
Dr. Serdar Beken (soldan saga)
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ne kadar detayli oldugunu, yazarlarin ve konu
bagliklarinin belirlenmesinden tutun, o sayimnin
rengine, kac adet basilacagina, kimlere ne gekil-
de ulastirllacagina kadar ince detaylarin ilmek
ilmek orildiigiinii, tekrar tekrar gozden gegiril-
digini, son seklini alana kadar ne kadar ¢ok in-
samin emek harcadigim bizzat 6grenmistim. En
onemlisi de KATKI'y1 KATKI yapanin Hacette-
pe’'nin kokli, en iyi sekilde yetismis, alaninda
lider, kendini stirekli gelistiren, bu esnada ken-
dinden sonra gelen kusaklara da bu 6zellikleri
asilayan saygin hocalarimin oldugunu bir kez
daha hayranlikla gérdiim. Giilsev Hoca'mizin
dedigi gibi “Gorgiilii kuslar gordiigiinii isler”-
di. Hacettepe’de KATKI masasinda kazandigim
deneyimi su ana kadar yasadigim hicbir dene-
yimimle kiyaslayamiyorum. $imdi karsilasti-
gim her problemde “Bagasistan” sapkamu takip,
yoluma devam edebiliyorum, yilmiyorum, si-
kayet etmek yerine soruna ¢oziim tiretmeyi de-
niyorum. Uretmek, yaratmak ve ¢ok galismak
... Thsan Dogramact Hoca'mizin séyledigi gibi
“Daha ileriye, en iyiye” ulagsmak... Biz bunu
ogrendik, 6ziimsedik, icimize isledik. Emegi ge-
¢en herkese minnettariz. Ne giizel ki bu 6greti
ve bu ruh yeni kusaklara aktariliyor, ¢ogaliyor
ve glicleniyor.

Hacettepe’nin insanlar1: Hepsi o kadar 6nem-
li yer ettiler ki hayatimizda, benligimizde ve
profesyonel cizgimizde. Onlar Hacettepe'nin
giizel kalpli, gtizel ruhlu, caligkan insanlar::
Aysun Demirhan (aramizdaki gizli bagasistan),
Mehmet Bey, gece idaresinden Recep Abi, Hii-
seyin Bey... Unuttugum, ismini sayamadigim
¢ok insan olacak muhakkak ama en azindan
bir kismini anmak, kismen de olsa ne kadar
sangli oldugumuzu, ve dolayisiyla ne kadar
sansli oldugunuzu hatirlatmak isterim.

Calisma azmi ve insanlara yardim etme iste-
gi: Butlin asistan arkadaglarim, ¢omezlerim,
kidemlilerim, benim basasistanlarim, gece
giindiiz dinlenmeden ¢ok galistik. Calisirken
cok eglendik ve 6grendik. Ozellikle Ozge, Yel-

KATKI'NIN 27. YILINDA

da ve Eda Abla (¢6mezligimizin basasistanlar;
bizim rol modellerimiz), ve tabi ki Ttilay, Tol-
ga ve Ozlem (kidemliligimizin bagasistanlari,
bizim akil hocalarimiz)... Ne 6grendiysek biz-
den sonra gelenlere aktarmaya calistik, caba-
ladik.

Sabah toplantilar: Gece ndbet bitip de, Basa-
sistanligin kapisindan Serdar ile Emel girdi-
gindeki mutlulugumu ve giiven hissimi hala
derinden hissederim. Ardindan Anabilim Dali
Baskanligi'nda gece nobette olan tiim ekip ar-
kadaslarimizla beraber sabah toplantisina ka-
tilmak... Giilsev Hoca’'min can kulagiyla bizle-
ri dinleyip, kendi vizyonu, derin deneyimleri,
tecriibesi ve serin kanliligiyla sorunlarimiza
bagka bir acidan bakip ¢oziim tiretmesi... tabi
bir de taze gay ve gitir simitlerimiz... Bizler ¢cok
sevildik ve en 6nemlisi sevildigimizi, Gnem-
sendigimizi hep hissettik (Resim 3). Ne kadar
keyifli gtinlerdi onlar. Hala gdziimiin 6niinde,
burnumun dibinde, dokunabilecek kadar ya-
kin ve canli....

Aidiyet: Bizler bu giizel kuruma ait oldugumu-
zu hissettik, onunla, onun bir pargast olmakla
gurur duyduk. Her zaman “Daha ileriye, en iyi-
ye” ulagmay1 hedeflemis bu egsiz kurumun ve
insanlarinin her bagarisinda bir kez daha sevin-
dik. Yine ilk giinkii heyecanla seviniyoruz, yine
gurur duyuyoruz ve hep ait hissediyoruz.

Ben ¢ok 6zliiyorum sizleri ve her giin diyorum,
ne kadar sansliydik, ne kadar sanslisiniz...
Bizler Sayin Thsan Dogramaci Hoca’'mizin 6n-
gortsiiyle yola ¢tkmus, bu yolda asla 6diin ver-
memis, geng kusaklarin ve bu gtizel tilkenin
basaris1 icin elinden geleni yapmigs bir neslin
cocuklartyiz. Bu giizellikleri bizden sonra ge-
len gen¢ kusaklara aktarmaya devam edece-
gimizden, ve “Daha ileriye, en iyiye” ulasma
azmimizden, ruhumuzdan ve &ziimiizden

vazgecmeyecegimizden emin olunuz...

Gururla yineliyorum her sunumumda, her
toplantida, her firsatta: “Hacettepe’liyim”.
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KATKI’'NIN 28. YILINDA

Dr. Giilin Hizal

007-2008 yillar1 arasinda sevgili arka-

daglarim Dr. Bora Giilhan ve Dr. Hasan

Fatih Cakmakli ile birlikte Hacettepe

Pediatri Basasistanlig1 yapma onuruna
erigtim. Hocalarimiz ve asistan arkadaglari-
miz tarafindan secilerek geldigimiz bu gorevi
layigiyla yapmaya calistik. Bu esnada KATKI
Pediatri Dergisi'nin hazirlanmasi ve basilma-
st sorumlulugunu aldim, ki basasistanligimin
en zahmetli ama bir o kadar da en keyif verici
stireci oldu. Hepimizin egitiminde biiytik yeri
olan ve 40 yildir gen¢ pediatri asistanlarina
gereksinim duyduklar1 her konuda basucu
kaynagi olmaya devam eden KATKI Pediatri
Dergisi'nin Cocuk Acil ve Yogun Bakim Say1-
lar1 bagasistanligimiz déneminde hazirlandi.
Aslinda bu sayilarin ortaya ¢ikmasi ¢ok 6nemli
bir ihtiya¢ dolayisiyla olmustu. Sevgili arkada-
sim Dr. Hasan Fatih Cakmakli yogun gegen bir
bagasistan nobeti gecesinde bir travma hasta-
s1 ile ilgili sikintilar yasamus, beyin cerrahisi,
cocuk cerrahisi, ortopedi gibi bir ¢ok boliim
tarafindan girisim distiniilen hastanin hangi
yogun bakimda izleminin daha uygun olacag:
ve boliimler arasi koordinasyonun nasil sag-
lanmas: gerektigi konusunda ikilemde kalin-
mistt. Dr. Cakmakli da bu sikintilar1 her nébet
sonrasi katildigimiz (ve dogrusunu sdylemek

gerekirse iple ¢ektigimiz) sabah toplantisinda
Anabilim Dal1 bagkanimiz degerli Hocam Prof.
Dr. Giilsev Kale ile paylagmisti. Hasan'in ak-
linda 6zellikle travma hastalari i¢in yaralanma
yerine gore uygun yogun bakimlara yonlendi-
rilmesini saglayacak bir algoritma olusturmak
vardi. Hocamiz da, o giinden sonra daha iyi
anladigim ve saygi duydugum olagantistii 6n-
gortsiiyle, bu algoritmalarin KATKI Pediatri
Dergisi'nin bir sayisi olarak hazirlanabilecegi-
ni 6nerdi.

Sonrasinda yazilar ile katkida bulunan degerli
hocalarimizla yaptigimiz sayisiz ve uzun top-
lantilar sonucunda ¢ocuk acil ve yogun bakim
konularini igeren bir degil tam sekiz say1 KAT-
KI dergisi hazirlanmasina karar verildi ve yak-
lagik 18 ay icinde iginde tiim sayilar basildi. Bu
kiiciik 6rnek bile KATKI Pediatri Dergisi'nin
en 6nemli misyonunun nerede olursa olsun bir
pediatri asistanin temel ihtiyaclarina kargilik
vermek oldugunu gozler oniine sermektedir.
Tam da bu nedenle ¢alistigim farkli gocuk has-
tanelerinin neredeyse tiim asistan doktor oda-
larinda o kirmizi kapakli Cocuk Acil ve Yogun
Bakim KATKI sayilarina rastlamak, emekleri-
mizin meslektaglarimiza “katki” sagladigim
gormek meslek hayatimda yasadigim en gurur
verici anlardan olmustur.
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DR. GULIN HIZAL

Sevgili Hocamiz Prof. Dr. Giilsev Kale, basa-
sistanligimiz1 devrederken bize bir yilda nasil
“buytidiigtimiizii”, degistigimizi, kendimizi
gelistirdigimizi soylerken ne kadar da hakly-
di. Ne sansliyim ki basasistanlik sonrasinda
Cocuk Gastroenterolojisi yan dalimi da Hacet-
tepe’de tamamladim ve Cocuk Gastroenterolo-
jisi cekirdek ailemden aldigim egitim ve biriki-

mim halen yoluma 1sik tutuyor.

Hacettepe Pediatri ailesi, 6grencilik hayatini

yeni bitirmis, gencecik tip fakiiltesi mezunla-
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rin1 bagrina basar, isler, egitir (arkadaglarimiz
arasinda kullandigimiz “burada hicbir sey
yapmasaniz bile difiizyonla 6grenirsiniz!” de-
yisini hatirlatayim), 6gretir, yeri gelir ac1 gek-
tirir (!) ve onlar1 aldigindan daha donanimls,
bilgili, becerikli, sevgi dolu pediatri uzmanlar1
olarak birakir. Bu ailenin bir iiyesi olmaktan,
beraber basasistanlik yaptigim sevgili Bora
ve Hasan ile birlikte, her zaman gurur duya-
cagiz.



KATKI’NIN 29. YILINDA

Dr. ilker Ertugrul

-

. . 4 -
ATKI bizim kalp atigimizdi... V r*’
»

R
>

4

‘ Resim 1
Dr. llker Ertugrul’'un anjiyografi arsivinden
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KATKI’NIN 30. YILINDA

ATKI Pediatri Dergisi ile ilk kez
Donem 4 Pediatri stajinda tanig-
tigrm1 hatirhyorum. Ust dénem-
‘Hocalardan KATKI'dan
soruyorlar” diye tiiyo almistik, ismini garipse-

lerden

mistim. Kitab:r aldigimda ¢ok sasirdigimi ha-
tirltyorum, ¢iinki icinde ¢ocuk beslenmesi ile
ilgili hemen her sey vardi. Tlerleyen yillarda ki-
zima ek gida baglarken, KATKI'nin bu sayisin
tozlu raflardan indirip okumus, tarifleri dene-
mis, yeni bebegi olan her yakinima 6nemli bo-
ltimleri fotokopi gektirip vermigtim.

KATK]I, bagasistanlik dénemimde benim igin
¢ok onemli bir okul oldu. Yazilar1 degerlen-
dirmeye basladigim ilk donemlerde bu isin
bu kadar mesakkatli olabilecegini hi¢ tahmin
etmemistim. Yazarlardan gelen her yaziy1 ken-
dimce diizeltip, editorlerimize bembeyaz say-
falarda gayet diizgiin bir sekilde teslim ettigi-
mi distiniir ama her seferinde her bir sayfasi
incelikle rengarenk kalemlerle diizeltilmis ge-
kilde teslim alirdim. Tk baslarda ¢ok moralim
bozulsa da ilerleyen yillarda 6grendim ki yazi
yazmayl, diizgiin ctimle kurabilmeyi, noktala-
ma isaretlerini dogru kullanmay1 6grenmek,
akademik hayatta edinilen en 6nemli kazang-
lardan biri. Bunun yaninda bir¢ok arkadasim

gibi benim de ilk yazi yazma tecriibelerim
KATKI Pediatri Dergisi ile oldu.

Resim 1
Dr. Fehime Kara Eroglu, Dr. Selman Kesici,
Dr. Didem Aydogdu Ardi¢li (Soldan Saga)
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DR. FEHIME KARA EROGLU

Hacettepe Universitesi Pediatri ailesi bizlere
ortak aklin degerini, vaka ve mortalite toplan-
tilar1, vaka bagi tartismalar ile ¢ok iyi Ogretti.
KATKI Pediatri Dergisi de bu ortak aklin ve
beraber calismanin en giizel Orneklerinden
biri. En 6nemlisi de deneyimlerden siiziilmiis
bilgiyi diizgtin bir Ttirkge ile derli toplu bula-
bilecegimiz, sadece Hacettepe asistanlarina de-
gil Tirkiye’deki bir¢ok hekime 11k olmus, ¢ok
degerli bir kaynak... Kiitiiphanemdeki KAT-
KI dergileri, benim igin ‘gekilmis silah” gibi...
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Okusam da okumasam da onlarin orda oldu-
gunu bilmek bana her zaman giiven veriyor.

Az da olsa "KATKIM’ oldugunu bilmekten gu-
rur duyuyorum.

Gegmisten giiniimtize emekle, 6zenle hepimi-
ze 151k olmus bu kaynagin yenilenerek, daha
genis kitlelere ulasmasini timit ediyorum.

Emegi gecen tiim hocalarima, meslektaglarima
sonsuz siikranlarimi sunuyorum.



KATKI’'NIN 31. YILINDA

ok kiymetli Hocalarim, degerli ar-
kadaglarim;

Hacettepe Universitesi Thsan Dog-

ramaci Cocuk Hastanesi ile ilk kar-
silasmam 2007 yili Mayis aymda olmustu ve
bu giizide tiniversitenin bir pargasi olmanin
mutlulugunu o anda yasamaya baslamigtim.
Ik gidip tanismam gereken kisilerin basasis-
tanlar oldugu bana iletilmis ve 2. katta Basasis-
tanlik odasina gitmistim ve tiim giiler ytizliilii-
g ile cok kiymetli abim Dr. Serdar Beken beni
kargilamisti. Calisacagim servis belli olmus,
glin asir1 nobet tutmaya baslamistim. Nobet
sonrasi her sabah Sayin Hocam Giilsev Kale
ile yapilan sabah toplantilari, hastalar tizerine
yapilan fikir aligverisleri, basasistanlarin tim
cocuk hastanesi, acil servis kisacast her seye
hakim olan, disiplinli tavirlari beni gergekten
cok etkilemisti. Nobette stirekli enerjik, her acil
durumda yaninizda bitiveren, en ufak bir hata-
niz1 bile fark eden Dr. Pmar Giimtis'ti hayran-
likla seyrettigim cok olmustu. KATKI Pediatri
Dergisi ile de ilk o donemde karsilagmigtim.
Basucu kitabi olarak her aklima takilani oku-
yabilecegim bu kaynagin nasil emeklerle ¢ika-
rildigini ise basasistan oldugumda anlayacak-
tim. Seneler ge¢mis yogun yipratici glinagiri

nobetler bitmis kidemlilik donemi baglamist.
Basasistan oldugum haberini Dr. Selman Kesi-
ci vermis ve masamin da KATKI Dergisi'nden
sorumlu olan masa oldugunu sdylemisti. Asli-
han Ko6se Cetinkaya ve Erbu Yarcr ile birlikte o
kadar ¢ok an1 var ki unutamadigim. En 6nem-
lisi de Giilsev Hoca'm ile yaptigimiz toplanti-
lar ve onun deneyimleri ile bize kazandirdik-
lar1. Onkoloji hastanesine vizite giderken gece-
nin bir yaris1 kovalayan kdpekler, nébetlerde
yaptigimiz ve arrest haberi ile kosarak sonla-
nan egitimler, ne ¢ok paylasim, ne ¢ok keyif,
ne ¢ok stres, ne ¢ok bilgi dolu giinler. Ne kadar
yorucu da olsa Aslithan ile her bulusmamizda
anilardan konusup keske o giinlere dénsek de-

digimiz az olmamuistir.

KATKI Pediatri Dergisi yazilarin toplanmasi,
diizenlenmesi, editorlerce okunarak deger-
lendirilmesi, kapagmin renginin segilmesi-
ne kadar 6zenle hazirlanan giincel konularin
paylasildig1 ¢ok iyi bir kaynak. Sadece benim
degil pek cok pediatrist arkadasimin kiitiip-
hanesinde bas kosede yer almakta. Bu 6nemli
sorumlulugu 2010-2011 yillar1 arasinda tistlen-
mis olmaktan biiyiik gurur duyuyorum. Ne
mutludur ki ben de 30. y1l 6zel sayisini gikar-
mistim. Simdi KATKI Pediatri Dergisi 40. y1linu
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DR. NAZAN ULGEN

kutluyor. Eminim ki basasistan arkadaslarim
bu bayrag: birbirlerine devrederek daha uzun
yillar KATKI Dergisi'ni yasatacaklardir.

Nice 40 yillara ...
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KATKI’'NIN 32. YILINDA

Dr. Ezgi Deniz Batu

YARIM SiMIT

en, Asuman Karhan ve Omer Erte-

kin, 2011-2012 d6énemi basasistan-

lar1 olarak goreve bagladik. Giilsev

Hoca’min Anabilim Dali Bagkanlig:
doéneminde goérev yapan son bagasistanlar-
dik. Pediatri Egitimini Gelistirme ve Destek-
leme Dernegi isleri ve KATKI Pediatri Der-
gisi benim sorumlulugumdaydi. Daha 6nce
herhangi bir dernekte ¢alismamigtim. Dernek
hukuku ve mali isler benim igin ¢ok yeni bir
deneyimdi. Bagislar ve tiye aidatlar ile biitce-
si olusturulan bu dernek, pediatri asistanlari-
nin egitim faaliyetlerini desteklemek amacin
glitmekteydi. KATKI dergilerinin basim mali-
yetini dernek biit¢esinden karsiliyorduk. Dev-
raldigim gitinden itibaren, dernek giderlerini
nasil azaltabilecegim konusunda diisiinmeye
bagladim. Oncelikli olarak, harcamalar1 kis-
manin daha mantikli olacagini diigtindtim. Bir
miiddet sonra da bu diisiince beni ele gegirdi.
Her gece “Acaba dernek harcamalarini nasil
azaltabilirim?” diye diistiniiyordum. Giilsev
Hocam ve bir 6nceki gece nbet tutan asistan-
larla yaptigimiz sabah toplantilarinin ikram-
larmi dernek biitgesinden karsiliyorduk. Bu

ikramlardan baslamaya karar verdim c¢iinkii
elimin altindaki en net harcama kalemi buydu.
Oncelikle kendim ikramlardan yemeyecektim.
Ayrica simit yerine kek alirsak daha az har-
cama yapmis olacagimizi fark etmistim. Ama
bu donitisiim Giilsev Hoca’min dikkatli bakig-
larinin oniinde gergeklesiyordu ve hocam, ik-
ramlardaki degisimi fark edince tekrar simite
dénmek durumunda kaldik. Bu sefer de simit-
leri ikiye boliip toplam say1y1 azaltmaya karar
verdim, ama tabi ki bu da hocamin goziinden
kagmamusti. Yarim simitle de pekala doyabili-
riz diye diistinmeme ragmen, hocamin da isra-
riyla tekrar tam simit yemeye bagladik. Biraz
direnmeme ragmen, bir miiddet sonra, ikram-
lardan kisarak dernegin biitgesini kalkindirma
fikrinden istemeyerek de olsa vazgegtim. Bu
donem, hayatimda ilk defa para harcamakla
ilgili bu kadar cimri oldugum bir dénemdi.
Dernegin, pediatri asistanlarinin kongre ka-
tilim veya egitim destegi ve KATKI Pediatri
Dergisi'nin basim masraflar1 digindaki her
harcamasini i¢cim kan aglayarak yapiyordum.
Basasistanlig1 degil de dernek sorumlulugunu
devrettigimde ancak hafiflemistim. Simdi o
giinleri giiliimseyerek hatirliyorum. Hem der-
negin hem KATKI dergilerinin, her basasistan-
lik déneminin goziiniin nuru oldugunu da hig
unutmuyorum.
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KATKI’NIN 33. YILINDA

Dr. Melis Pehlivantirk Ki

012-2013 yillar1 arasinda beraber ¢alig-

maktan biiyiik onur duydugum, her

ikisi de birbirinden degerli iki hekim

olan Sevgi Kostel Bal ve Leman Ak-
can Yildiz ile birlikte basasistanlik yaptim. O
donemde Prof. Dr. Giilsev Kale Anabilim Dal1
bagkanligi gorevini Prof. Dr. Hasan Ozen’e
devretmisti. Bu sayede ¢ok degerli iki hocamiz
ile de galisma ve her ikisinden de ¢ok sey 6g-
renme sansini yasamis oldum. $imdi dontip
geriye baktigimda o yillar1 biiytik bir mutluluk
ile hatirhyorum. Basasistanlik boyunca dene-
yimledigimiz gorevimizi en iyi sekilde yapma
isteginin bana sonrasinda da hep yol gosterdi-
gini diistiniiyorum.

Basasistanligin gorevleri arasinda olan KATKI
Pediatri Dergisi'nin belirli araliklarla yayim-
lanmasini saglayarak, meslektaglarimizin egiti-
mine destek olma firsati bana bir¢ok farkli ba-
kis acis1 kazandirdi. Bu siire¢ boyunca benden
onceki basasistanlarin KATKI Pediatri Dergisi
icin yaptig1 calismalarin yol gostericiligi ile 6g-
renme, beraber calistigim basasistan arkadasla-
rim ve basasistanlik donemi boyunca birlikte
nobet tuttugum degerli asistan arkadaglarim
ile egitime en iyi nasil yon verilebilecegi konu-

sunda fikir aligsverisinde bulunma, farkli bran-
slardan ¢ok sayida degerli hocamizin rehberli-
ginde dogru bilimsel kaynak olusturma dene-
yimlerini yasamis oldum. Bir yandan da bir¢ok
emek sonucu olugsan bu bilimsel kaynaklardan
bagis yolu ile elde edilen simirh gelirin, o do-
nemde maas almayan Azerbaycan uyruklu
asistanlarin desteklenmesi ya da bilimsel kong-
relere asistanlarin katilimi igin harcanmasi gibi
olumlu sonuglarina taniklik etmis oldum. Tiim
bu ekip ¢alismasinin sonucunda o dénemde
“Siv1 Elektrolit”, “Sik Gortilen Sorunlara Yak-
lasim”, “Pulmoner Hipertansiyon”, “Cocuk
Ruh Sagligi-I ve 11”7, “Parenteral beslenme” ve
“Alerji-I1” sayilar1 yayimlanmis oldu. Ilerinde
en ¢ok aklimda kalan “Sik Goriilen Sorunlara
Yaklagim” sayis1 oldu. Bu sayida hem konula-
rin belirlenmesi hem de yazimi sirasinda tiim
bagasistanlarin ve goniillii asistanlarin, yine
goniillit hocalarimizin  danmigmanhiginda gok
btiytiik bir titizlikle calismasimin KATKI'min ilk
olusum donemindeki “Okuduklarimizi, 6g-
rendiklerimizi bildiklerimizi birbirimize akta-
rabilecegimiz ortak bir dil olusturma” ilkesini
ve Hacettepe Pediatri ailesinin ekip ruhunu ve
caliskanligini yansittigini diistiniiyorum.
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KATKI’'NIN 34. YILINDA

Dr. Zeynelabidin Oztiirk

acettepe Universitesi, cocuk sag-

l1ig1 uygulamalar: ve pediatri egi-

timi konusunda iilkemizde ve

hatta tiim diinyada 6ncii bir rol
tstlenmistir. KATKI Pediatri Dergisi, bu ku-
rumda egitimini siirdiiren pediatri asistanla-
rinin oldugu gibi, tilkemizdeki tiim hekimler
i¢in faydal bir rehber niteligi tasimaktadir. 40
yil 6nce ortaya ¢ikan bu dergi, parlaklig: gide-
rek artan bir 151k gibi ¢cocuk sagligi ile ilgilen-
mekte olan saglik calisanlarinin 6niinii aydin-
latmaktadir. Giincel pediatri uygulamalarinin
yani sira ge¢mise de 1sik tutmaktadir. Hacet-
tepe Universitesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart
bagasistanlig1 kiitiiphanesinde bulunabilecek
olan eski sayilar1 incelendiginde genel tip uy-
gulamalar ile birlikte pediatrinin de gelisi-
mine taniklik eden bir ansiklopedi niteligi ta-
sidig1 anlagilmaktadir. Ornegin bu sayilarda
giliniimiiz uygulamalarinda en basit oldugu
distinilen ve en sik kullanilan araglar olan
enjektorlerin olmadig1 zamanlarda parenteral

ila¢ uygulamalarmin yapilis tekniginden, ileri
ekstrakorporeal tedaviler gibi giintimiizdeki
en modern uygulamalara kadar olan siirecin
miikemmel bir sekilde yansitildigr goriilebil-
mektedir. Bu dergi ayn1 zamanda odak nokta-
sina asistanlar1 koymus olan, Hacettepe Uni-
versitesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 egitim
modelinin de bir aynasi olarak diisiiniilebilir.
Derginin ortaya ¢ikarilmasinda 6gretim tiyele-
ri, pediatri basasistanlar1 ve katki sunmak iste-
yen tiim pediatri asistanlarinin aktif rolti mev-
cuttur. Bu durum emegi gecen herkese essiz
bir deneyim sahibi olma firsati sunmaktadir.

KATKI Pediatri Dergisi'nin bir yazar1 olmak-
tan, bir donem yiiriitme kurulunda ¢aligmis ol-
maktan essiz bir mutluluk duydugumu belirt-
mek isterim. Varligini kirk yildir stirdiirmekte
olan derginin 40. yilin1 kutlar, derginin ortaya
¢ikmasinda ve bugiine gelmesinde emegi ge-
gen herkese tesekkiir eder ve daha uzun yillar
boyunca ¢ocuk hekimlerine 1s1k tutmasim di-
lerim.
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KATKI’NIN 35. YILINDA

Dr. Gozdem Kayki

atki ile tamismamiz Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi'nde he-
niiz 6grenci oldugumuz yillarda
oldu. Biz biiytidiik¢e onun haya-
timizdaki yeri de biiylimeye devam etti. Asis-
tanlik yillarimizda artik kiittiphanelerimizdeki
en degerli yeri KATKI dergilerimiz almisti bile.
Yeni sayilar1 sabirsizlikla beklemeye basladik.

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 aragtirma gorev-
lisi olarak dergide isimlerimizi en degerli hoca-
larimiz ile birlikte gérmek her zaman bir prestij
oldu. Yazilar1 heyecanla hazirladik. Adz tstiin-
de KATKI, hepimizin hayatina yeni ufuklar, ba-
kis acilar1 katti. KATKI dergilerimiz gegen stire
boyunca yeri geldi yanimizdan ayirmadigimiz,
nobetlerde basvurdugumuz basucu kitaplari-
miz oldu. Yeri geldi en giincel konular1 6gren-
digimiz kitaplarimiz... En sik goriilen hastalik-
lar1 da 6gretti bize, en nadirlerini de.

KATKI'nin tinti sadece {iniversitemiz ile sinir-
11 da degil tabi ki. Biitiin hastanelerden, biitiin
tiniversitelerden talep hep ¢ok biiytiktii. Biiyti-
yerek de devam etmekte. Ne zaman bagka has-
tanelerde gorev yapmakta olan ¢ocuk hekimle-
ri ya da ¢ocuk saglig1 ve hastaliklar: asistanlar:
ile karsilagsak bize hep KATKI dergilerini sor-
dular. Biliyoruz ki biitiin ¢ocuk hekimlerinin

kitiiphanesinden rengarenk KATKI dergileri
yerini ¢oktan aldi. Tiirkiye’deki biitiin ¢ocuk
hekimleri ile aramizda bir bag, ortak bir kdprii
olusturmakta dergiler.

Resim 1
Dr. Seda Karaali Géger, Dr. Gézdem Kayki
(soldan saga)
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DR. GOZDEM KAYKI

Basasistanligimiz siirecinde yazilar1 hazirlaya-
bilmek ve bu degerli bilgi ortamini bizden son-
raki donemlere de aktarabilmek i¢in elimizden
geleni yapmaya calistik. KATKI icin yardim
istedigimiz biitiin hocalarimiz ve arkadagla-
rimiz bizim heyecanimizi paylasti. En biiyiik

Resim 2
Dr. Seda Karaali Géger, Dr. Musa Gurel Kukul
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mutluluk da biitiin emekler sonras: ortaya ¢i-
kan dergiyi elimize aldigimizdaki o heyecand.
Her zaman da yeni bir KATKI sayist bizi he-
yecanlandirmaya devam edecek. Bizlere yeni-
likler katmaya veya bilgilerimizi tazelemeye
yardimci olmaya...

KATKI Dergisi'nin bizim olmasindan, Hacet-
tepe Universitesi Cocuk Saghig1 ve Hastaliklari
Ana Bilim Dali'nin bir pargasi olmasindan do-
lay1 her zaman son derece mutluluk duyduk.
Burada egitim alan herkes gibi ne kadar sansh
oldugumuzun farkindaydik. Kurulmasi ve ge-
listirilmesi igin emek veren hocalarimiza min-
nettardik. Stirdiirebilmek igin de ¢ok calistik.
Bu muhtesem kaynaklarin bir pargast olmak-
tan dolay1 her zaman gururluyduk.

Kirk yildir ¢ocuk hekimlerinin hayatinda var
olan KATKI dergilerinde simdiye kadar emegi
gecen biitiin biiytiklerimize ve biitiin arkadas-
larimiza tesekkiir ederiz. Biliyoruz ki meslek
yasamimizda varligi, destegi her zaman de-
vam edecek. Bunun i¢in elimizden geleni yap-
maya da devam edecegiz.

Tekrar tekrar doniip baktigimiz, yenileri ile bil-
gilerimizi arttirdigimiz KATKI'larimizin kimi
basucumuzda kimi de kiitiiphanelerimizdeki
en giizel yerlerde. Sonraki sayilarin heyecan
ile, mutlu yillar KATKI!



KATKI’NIN 36. YILINDA

Dr. Yagmur Unsal

ATKI Pediatri Dergisi ile asistan-

lik egitimine bagladigimda tanig-

tim. Her yeni baslayan asistan gibi

ben de tiim sayilar1 basasistanliga
bagvurarak toplu olarak almigtim. Asistanligi-
muin ilk yillarinda Siv1 Elektrolit, Cocuk Acil ve
Yogun Bakim, Sik Goriilen Sorunlara Yaklagim
devamli okudugum sayilardi. Vaka odakl, sik
karsilastigim durumlara yonelik pratik ve giin-
cel bilgileri kolaylikla edindigim KATKI Pedi-
atri Dergisi ilk yazimin da yaymlandig: kay-
nak olacakti. Tlk yazimi yazdigimda ne kadar
heyecanlandigimi, sonunda dergi basildiginda
ise ne kadar sevindigimi hatirliyorum. Mecbu-
ri hizmet doneminde hediye olarak yeni sayist
elime ulastiginda ise bir pargasi olmaktan gu-
rur duydum dergi sayesinde bagka bir heyecan
ve gurur yasadim.

2015-2016 donemi basasistanlar1 olarak yapti-
gimiz gorev dagilimi ile Ozlem Saritas Nakip
asistan ¢alisma listesini, Hatice Bektas mortalite
toplantilar1 ve asistan ders programini ben de
vaka toplantilar1 ve KATKI Pediatri Egitimini
Destekleme ve Gelistirme Dernegi ile ilgili igleri
yiiriittiim. Radyoloji, Hemolitik Uremik Send-
rom, Postmortem Incelemeler ve Gelisimin De-
gerlendirilmesi ve Gelisimsel Geriliklere Yakla-

sim sayilar1 bizim dénemimizde basildi. Hem
dernek hem de dergi ile ilgili konular1 beraber
tartisarak karar veriyor, sonraki sayilar igin fi-
kir alisverisinde bulunuyorduk. Bu siiregte bir

. Resim 1
_ Dr. Yagmur Unsal, Prof.Dr. Elif Nursel Ozbag
Ozmert, Dr. Ozlem Saritas Nakip (Soldan saga)
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DR. YAGMUR UNSAL

dergi icin glindemde olan konuyu belirleme,
yazilar1 toplama, diizenleme, diizeltme, dizin,
matbaa siirecinde yasanan deneyimler kadar
mali islerin yonetimi de hepimiz i¢in bir ilk ni-
teligi tasiyordu. Basta Elif Hoca’miz olmak iize-
re sayilarda emegi olan hocalarimiz ile konulari
tartismak, onlarin fikirlerini almak, bizim igin
bulunmaz bir deneyimdi. Meslek hayatimizin
erken déneminde derginin yazim ve basim sii-
recinde yasadiklarimizin bize kattig1 deneyimin
hazirlik siirecine ¢ok farkli bakmamizi sagladi-
g1 ve bugiin de giinliik yasantimizda karsi-
lagtigimiz pek ¢ok zorlugu kolaylikla asmamizi
sagladigini diistintiyorum.

KATKI Pediatri Dergisi bize mesleki anlamda
cok bilgi verdigi gibi, pek ¢cogumuza yazi yaz-

40
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may1 da ogretti. Giintimiiz kogsullarinda bilgi-
ye ulasmanin ¢ok ¢esitli yolu olsa da KATKI
Pediatri Dergisi vaka odakli, pratik, giincel,
glivenilir bilgiye ve zaman zaman bagka kay-
naklarda ulasamayacagimiz uzman gortisleri-
ne de ulasmamizi saghyor. Uzmanlik egitimini
Hacettepe Universitesinde tamamlamus bizler
kadar diger {iiniversitelerden uzmanlik alan,
farkli illerde ¢ocuk hekimi olarak calismakta
olan takipgilerinin de dergiden faydalandigini,
farkli bakis acis1 edindigini ve derginin takip-

cisi oldugunu biliyorum.

KATKI Pediatri Dergisi'ni kuran ve stirdiirtil-
mesi i¢in emegi olan herkese tesekkiir ediyor,

dergimize nice kirk yillar diliyoruz.

Resim 2

Dr. Ozlem Saritas Nakip, Dr. Hatice Bektas, Dr. Yagmur Unsal (Soldan saga)
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Resim 3

Buket Yortik, Dr. Ozlem Saritas Nakip, Dr. Yagmur Unsal (Soldan saga)
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KATKI’'NIN 37. YILINDA

Dr. Dicle Canoru¢ Emet

ATKI'nin 40. y1l 6zel says1 ¢ikara-
cagini 6grendigimizde ¢ok sevin-
dik. KATKI'nin bu 6zel sayisinda
paylasilan am1 ve tecriibelerin,
KATKI'ya emek veren basasistanlarin goziinde
“KATKI'nin ne oldugunun, kendimize neden
Hacettepe Pediatri “Ailesi” dedigimizin, derne-
gimizin nasil bir birikim tizerine insa edildigi-

nin anlagilmasina yardimci olmasimi umuyoruz.

Biz 2016-2017 donemi basasistanlart olarak,
Dicle Canorug Emet, Irem lyigiin, Mustafa Se-
nol Akin, Hacettepe Universitesi Trp Fakiilte-
si’nden sinif arkadastyiz; 6 yil tip fakdiltesi, 3 yil
pediatri asistanligin birlikte yaptiktan sonra bir
de Hacettepe Pediatri Basasistanliginda birlikte
calismak sayisiz ortak tecriibeler biriktirmemi-
ze neden oldu. Bu tecriibelerimizin en 6nemli-
lerinden biri de KATKI Pediatri Dergisi ile ilgili
caligsmalarimizdir.

KATKI ile tanisikhigimiz stajyerlik gilinlerimize
uzanmaktadir. Pediatri Basasistanligina ilk kez
donem 4 pediatri stajyeri iken KATKI Pediatri
Dergisi almak ve staj yerlerimizi 6grenmek icin
gitmistik. Basasistanlik ofisi farkli renklerdeki
cok sayida KATKI Dergisi'nin siralandig1 dolap-
larla doluydu. Dénem 5’de ise Cocuk Cerrahisi,
Sosyal Pediatri ve Cocuk Ruh Saglig stajlarinda

egitim materyali olarak kullanilan dergileri al-
mak i¢in ayn1 ofisin yolunu tutmustuk. Egitim
kurumlarmin kendi yayinlarini; egitim mater-
yali olarak 6grencilerine ve rehber kaynak ola-
rak da tilkenin farkli yerlerindeki sayisiz mes-
lektasina ulagtirabilmesi ¢ok énemli bir hizmet.
Giintimiizde bilgiye ulasim yollar1 ¢ok cesitli
olsa bile KATKI dergilerinin tilkemiz pediatri
egitimindeki yeri halen 6nemini korumaktadir.
Ciinkii KATKI dergilerine duyulan giiven, 40
yillik bir ge¢misin birikimidir. Boyle 6nemli bir
dernek icin ¢alismis olmak, 6zge¢misimize gu-
rurla ekledigimiz bir tecriibe olmustur.

~ Resim1
Dr. Dicle Canorug Emet, Dr. Irem lyigun,
Dr. M.Senol Akin (Soldan saga)
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DR. DICLE CANORUG EMET

Biz basasistanligi devraldigimizda KATKI Pe-
diatri Dergisi maddi sikintilar icindeydi. Uzun
zamandir yeni tiye edinilmedigi gibi, mevcut
tiyelerden de katim f{icretlerinin temininde
sorunlar yasaniyordu. Bu nedenle basasistan-
lig1 devir alir almaz, KATKI'y1 bu ekonomik
buhran déneminden ¢ikarmay: kendimize go-
rev edinmistik. Oncelikle KATKI'min daha ¢ok
kisiye ulasmasini saglamak icin adimlar attik.
Internet sitesi ve sosyal medyada KATKI sayfa-
st diizenleyerek yeni tiyeler edinmeye basladik,
ardindan ciizi ticretlerle kurslar diizenleme-
ye bagladik. Gelirleri artirmak kadar giderleri
kismak da 6nemliydi tabi; bu buhrandan ¢ika-
bilmek icin. Bu nedenle sabah toplantilarina
alinan simitleri dérde bdlerek ikram etmeye
bagladik. Bu dahiyane fikir Dicle Canoru¢'un
aklindan ¢ikmisti. Fikrini paylastiginda basta
cok gtildiik, adimiz cimri basasistanlara ¢ikacak
diye biraz da korktuk. Ancak daha sonra fikri
hepimiz benimsedik; zaten ¢ogu kisi simidini
bitiremiyor ve israf oluyordu. Giinde ii¢ simit
az alsak, ayda yirmi simitten, yilda su kadar kar
ederiz gibi karinca hesabiyla KATKI'y1 kurtar-
maya galistyorduk. Bunun yaninda geleneksel
yilbagt kutlamamizdaki giderleri de kismaya
calismistik. Miizik diizenegini intern ve asistan
arkadaglarimizin  kendi ekipmanlarini getir-
meleri sayesinde {icretsiz kurmustuk. Univer-
sitenin ilgili daire bagkanlhigiyla siki pazarlhiga
oturarak yilbagmnin olmazsa olmazi hindi dol-
ma {icretini agagiya cekmistik. Ofretim {iyesi
biletlerinin ticretini yiikselterek hocalarimizin
KATKI'ya daha fazla destek olmalarma yar-
dimar olmustuk. Yeri geldiginde bogazimizdan
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da kistik, hindi pazarlig1 da yaptik ama bunlar
KATKI i¢in yetmezdi, daha biiytik atilimlara ih-
tiyacimiz vardi. Iste tam bu noktada KATKI'ya
sahip ¢ikmak igin kollar1 sivayan bilim dallari-
nin kurslar1 imdadimiza yetigti. Yeni sayilarin
satiglarinin da artmasi sayesinde yilin sonun-
da biraz olsun ekonomik olarak rahatlamigtik.
Uyelerinin destekleriyle kalkinan KATKI Pedi-
atri Dergisi'ndeki bir yillik ¢calismamiz sirasin-
da Hacettepe Pediatri ailesinin ne kadar biiytik
bir aile oldugunu daha iyi anladik ve bu ailenin
her bir ferdinin samimi bir bag ile egitim aldig:
bu kuruma bagl oldugunu gordiik.

Hastane koridorlarinda ve merdivenlerinde
kosturdugumuz, uykusuz gozlerle hasta bas
vizitleri yaptigimiz, sabaha kars1 demli caylar
esliginde vaka ve mortalite foylerini diizenledi-
gimiz, acisiyla tatlisiyla paha bicilemez mesleki
tecriibeler biriktirdigimiz Hacettepe Pediatri
Basasistanligi1 ve KATKI Pediatri Dergisi bizim
icin hep unutulmaz olarak kalacak. Bu unutul-
maz tecriibelerimizde arkamizda olan Anabilim
Dali Bagkanimiz Saym Elif Ozmert'e ve Pediat-
ri Egitimini Gelistirme ve Destekleme Dernegi
bagkanimiz, degerli hocamiz Sayin Giilsev Ka-
le’ye siikranlarimizi sunariz.

Hacettepe Pediatri Ailesi {iyelerinden giic alan,
¢ok biiyiik bir aile. Boyle bir kurumda basasis-
tanlik yapmis olmak ise tiim tinvanlardan daha
degerli. Bu degerli gorevi tistlenmis olan mes-
lek biiytigiimiiz basasistan agabey ve ablalari-
miz1 ve bizden sonra bayrag: devralan bagasis-
tan kardeglerimizi saygiyla selamlar, Hacettepe
Pediatri Ailemize esenlik dolu giinler dileriz.



KATKI’NIN 38. YILINDA

Dr. Emine Ozlem Carikgic

ATKI Pediatri Dergisi asistanli-

g1m boyunca bagvurdugum en te-

mel kaynagimdi. Agustos 2014'te

asistanliga bagladigimda kidemli
asistanlarimizin 6nerisi ile ilk isim pediatri ba-
sasistanhigina gidip KATKI Pediatri Dergisi'nin
tiim sayilarin1 almak oldu. Anlagihir dili, alanin-
da yetkin hocalarimizin bilgi ve deneyimlerini
paylastiklari igerigi ile daima basucu kitabimiz-
du

2017-2018 bagasistanlik d6neminde Yasin Maruf
Ergen asistan ve intorn doktorlarimizin ¢calisma
listelerinden, Yasemin Tulun mortalite toplanti-
s1 ve asistan derslerinin planlanmasindan, ben
ise vaka toplantilar1 ve KATKI Pediatri Dergi-
si ile ilgili islerden sorumlu oldum. Hem der-
ginin yazilar1 hem de vaka toplantis: féytiniin
hazirlanmas: hastaliklar konusunda bilgimi
artirmaya yartyordu. Dil bilgisi ve yazim kural-
lar1 konusunda aslinda o giine kadar farkinda
olmadigim eksikliklerimi dergi yazilarmi dii-
zenlerken 6grenmis oldum. Bu tecriibelerim tez
yazma siirecinde bana ¢okga faydali oldu. KAT-
KI Pediatri Dergisi ile ilgili konu aragtirmalar:
ve yazarlarimn belirlenmesi sirasinda pediatrinin
ne kadar kapsaml bir bilim dali olduguna, der-

ginin ise alaninda en iyiler tarafindan hazirlan-
digina sahit oldum. Yazarlar sadece pediatri ho-
calarimizdan olusmuyordu, ¢ocuk ruh saghgs,
genel cerrahi gibi bilim dallarmdan hocalarimiz
da KATKI igin yaz1 yazmaya gondillii oluyorlar-
dy, ¢tinkii her Hacettepe'linin KATKI'nin ne ka-
dar faydali ve saygin bir dergi oldugu ile ilgili
fikirleri vardu.

Nuray Kanbur ve Elif Ozmert hocalarimla yeme
bozuklugu konulu dergiyi diizenlemek bana bu
alanda bilgi ve tecriibe kazandirdi. Canakkale
Devlet Hastanesi'nde zorunlu hizmetimi yapar-
ken anoreksia nervosa tanili hastam oldu. KAT-
KI hazirlanirken 6grendiklerimle hastay1 yonet-
mek, 6liime dahi varabilecek sonuglari olan bir
yoldan alip daha iyi duruma getirmek KATKI
Pediatri Dergisi hazirlanmanin bana neler katti-
g1 bir kez daha gormeme yardima oldu.

Giintimiizde bilgiye ulasmak daha kolay gibi
goriinse de dogru bilgiye ulasmak adma KAT-
KI Pediatri Dergisi her zaman yerini koruyacak-
tir. Kirk yillik gegmisi olan, asistan doktorlarin
egitiminde biiyiik emegi olan bir dergi i¢in ca-
hismis olmak gurur verici bir ani, nice seneler

gormesi dilegi ile...
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KATKI'NIN 39. YILINDA

Dr. Merve Erdem

ATKI Pediatri Dergisi 40. y1l say1-
st i¢in benden yaz istendiginde,
nasil yazabilirim, ne yazarim diye
diisiinmekten; uzun bir stlire bu
yaziy1 yazmayi erteledim. Ancak baghg: yaz-
diktan sonra birdenbire paylasacak ne kadar
¢ok ani biriktirdigimi gérdiim. Benimle birlikte
aynt dénem, 2018-2019 donemi; basasistanlar:
olan Kiibra Cebeci ve Goérkem Abdikan ile de
konusunca anlatacak ¢ok fazla seyimiz oldu-
gunu gordiik. Basasistanlik ve KATKI Pediatri
Dergisi hayatlarimizin en biiyiik déniim nokta-
s1 oldu. Tabii ki, Elif Hoca ve Giilsev Hoca'mi-
zin hayatlarimiza girmesi, bize her konuda 151k
tutarak yol gostermeleri; bir anne gibi her konu-
da yanimizda olmalar1 bize ayr1 bir gii¢ verdi.

Basasistanlik yaptigim yil, kesinlikle hayatima
yon veren ve bundan sonrasi igin de yon vere-
cek olan en 6nemli yillardan birisi oldugunu bi-
liyorum. Tabii ki pediatri asistanlarmin egitimi
icin giivenilir bir kaynak olmay1 amaglayarak
yillar 6nce yola ¢ikan ve bugiinkii haline getiri-
len, KATKI Pediatri Dergisi'nin sorumlulugu-
nu almak ve ona biraz da olsa katkida buluna-
bilmis olmak beni ¢ok gururlandiriyor, ve ayni
zamanda hayatimda girdigim en giizel sorum-
luluklardan birisi oldugunu diisiindiiriiyor.

Resim 1
Dr. Merve Erdem, Dr. Emine Ozlem Carikcioglu,
Dr. Dicle Canoru¢ Emet (soldan saga)

Resim 2
Dr. Merve Erdem
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DR. MERVE ERDEM

Basasistanlik ve KATKI Pediatri Dergisi ig ige
iki kavramlardir. Birbirlerinden ayri bahset-
mek diistintilemez, hele de basasistanlik gérevi
ile birlikte KATKI Pediatri Dergisi'nin sorum-
lulugunun verildigi bir basasistan, bunu hig
diistinemez galiba... Bu stire¢ boyunca birlikte
ylirtidiigiim yol arkadaglarim Dr. Kiibra ve Dr.
Gorkem’in destegi ile bu sorumlulugu birlikte
gogisledik. Bir taraftan, cocuk hastalar igin ileri
bir merkez olan hastanemizin sorumlulugu, bir
taraftan da pediatri asistanlar1 i¢cin dogru bilim-
sel kaynaklar tiretmeye calismak; tek basimiza
ytiiriitmemiz i¢in fazlaca hayati olan iki gorev-
di. Bu konudaki 6nderlerimizin, her konudaki
bakis acilari, bizim bu sorumlulugumuzun 6ne-
mini daha iyi kavramamiza, layikiyla ytirtitmek
icin biiyiik caba sarf etmemize zemin hazirladi.
Elif Hoca ve Giilsev Hoca, bize her konuda yol
gostermeye calistilar derken, gercek manada,
bunun bodyle oldugunu gosteren birkag animi
paylasmak istiyorum.

Bir giin basasistanlik nobetinden ¢iktim. KAT-
KI Dergisi igin Elif Hoca ile birlikte, Giilsev
Hoca ile gorlismeye gitmeyi 6nceden planla-
migstik. Nobetlerimiz zor ve uykusuz gegtigi
icin biz hayatin geri kalanim unutuyorduk ve
dis goriintisimiize hi¢ dikkat etmemeye bas-
lamistik. Bunu bir hak olarak goriiyorduk bel-
ki de... Ancak bize asil marifetin her daim her
ortama hazir olmak oldugunu Elif Hoca 6gret-
migtir. Tabii ki, bunun KATKI Dergisi igin bir
seyler yaparken olmasi tesadiif olamaz diye

Resim 3
Dr. Gérkem Abdikan, Dr. Kiibra Cebeci
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diisiintiyorum. Ogrendiklerimizin biiyiik bir
kisminin, KATKI Dergisi'nin hazirlik yolunda
oldugunu soyleyebilirim. Nobetten ciktiktan
sonra, sabah Elif Hoca ile bulustuk ve Giilsev
Hoca’'miza dogru yola ¢iktik. Benim {istiimde
paspal kiyafetler tabii ki... Elif Hoca yol boyun-
ca bu konu hakkinda bana birsey sdylemedi.
Sonrasinda Giilsev Hoca'nin yanina gitmek
icin sokakta yiiriirken bana; ‘Her zaman bir
acil durum ceketin olmali Merve’cim, hemen
her kiyafetinin tistiine giyebilirsin ve her daim
her ortama hazirlikli olursun’ dedi. Baz1 du-
rumlar, yiiziiniize sdylenmeden kesinlikle ne
yaptigimizin farkinda olmuyorsunuz. Tabi ki
Elif Hoca ve Giilsev Hoca bize bu konuda her
zaman hosgoriiltiydiiler, ancak Elif Hoca bunu
soylemekte hakliydi. Hayat her zaman istedigi-
niz gibi gitmez, ama bunu herkesin bilmesine
gerek yoktur, siz, bir kurumu; bir gorevi tem-
sil ettiginiz stirece, karsinizdaki insanlar onun
arka planinda neyin oldugu ile ugrasmamali-
dir. O arka planla siz miicadele ettiginizde ve
kimseye yansitmayip her zamanki durusunu-
zu koruyabildiginizde giicliistiniizdiir. Acil du-
rum ceketi, benim icin bunlari ifade etmisti ve
hayatta sorunlar yagiyoruz diye o sorunlar1 ha-
yatimizin her alanina yansitmanin bize bir fay-
dasi olmadigini, ayn1 zamanda yansittigimiz

insanlarin gelip o sorunu bizim yerimize ¢ze-

Resim 4

Dr. Gérkem Abdikan ve Buket Yoruk,

Cocuk Genetik Kongre'sinde Genetik Hastaliklari
sayilarimizi tanitirken
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meyecegini ve bu ¢éztim yollarin1 hemen he-
men her zaman kendimizin olusturdugunu, bir
durum ile miicadele etme yolunun kendimizin
glictiyle iligkili oldugunu diistindiirmisti.

Basasistanlik déneminde yine bir giin KATKI
Pediatri Dergisi'nin yeni gikan sayilarin gotiir-
mek icin Giilsev Hoca’'min yanina gitmistim.
Giilsev Hoca’m her zamanki gibi bir evimiz de
onun yanrymiscasina, sicak bir cay esliginde
bir seyler ikram etmis ve sicak bir muhabbet
etmeye baglamistik. Birdenbire Giilsev Hoca
hep masasmin bir kosesinde bulundurdugu
KATKI Pediatri Dergilerini ve benim getirdi-
gim sayilar1 tist iiste koyarak onlara sarildi ve
‘Canim KATKI'larim benim” dedi. O goriintii
cok gtizeldi ve emekle olusturulan bu dergiler
i¢in i¢ten bir minnetti. Bu emek gtz ardi edile-
mezdi ve kesinlikle bu dergi basasistanlar igin
kutsaldi, korunmasi ve emek tistiine emek ko-
yulmas gereken bir kaynakti.

KATKI Pediatri Dergisi icin kismen gizli kal-
mis, ancak en az bizim kadar emek veren bi-
risini bu yazida anmak istiyorum. Yaklasik
dokuz yildir (2012) basasistanlik sekreterimiz
olan Buket, KATKI i¢in 6zverili calisan emek-
cilerden birisi... Onun yardimlar1 olmadan
cogu seyi halledemezdik. Hem basasistanlik
kurumu, hem de KATKI Dergisi i¢in ¢ok emek

KATKI'NIN 39. YILINDA

Resim 5-6
Sol Resim; Buylk hocamiza sevgimiz
Sag Resim; KATKI'lar dtzenlenirken

veriyor. KATKI Dergisi ile ilgili bir yazida onu
anmamak olmazdi.

KATKI Pediatri Dergisi i¢in emek veren biitiin
Hocalarimiza, ablalarimiza, abilerimize ve ar-
kadaglarimiza sonsuz tesekkiirlerimizi sunu-
yoruz. Her konuda egitim ve 6gretimin artik
yeterince 6nemi kalmadig1 ve doktorlarin zor
kosullarda sadece is yiirtitmesi beklendigi gii-
niimiizde, KATKI Dergisi ve basasistanlik ku-
rumu, direnmenin bir sembolii olarak hayatta
kalmaya devam etmeli...
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KATKI’'NIN 40. YILINDA

Dr. ismail Ulusoy

KATKI EMEKTi...

ana gore tli¢ nokta en ok KATKI'ya

yakisir. Ne mutlu bana ki, KAT-

KI gibi bir derginin 40. y1l sayisin

hazirlama sansina sahip olabildim.
Giilsev Hoca’min 6nsoziinde yer verdigi “’Ba-
sasistanlik goreviyle onurlandirilan hekim”
sOylemine, “KATKI ile onurlandirilmig he-
kim” ifadesini eklemek isterim. 40. yil sayi-
s1 sayesinde; bu derginin 40 sene 6nce hangi
motivasyonla, ne sartlarda yayimlandigina
bu denli yakindan sahit olabilmek benim igin
paha bicilemez bir heyecan oldu. Bu say1y1 her
sayidan fazla okudum, kontrol ettim. Tam 40
sene onceki gibi KATKI'min dergi olarak adi-
nin gectigi her yerde biiytik harflerle yazilmas:

i¢in uzun ugraslar verdim.

Bulundugun yeri giizellestir, yapabildiginin en
iyisini yap felsefesine inanan bir birey olarak,
tam 40 y1l 6nce, sadece bulundugu yeri ve za-
mani degil, gelecek zamanlar1 da giizellegtiren
adimlar atan KATKI Kurucu Uyeleri'ne duy-
dugum minneti bir kez daha belirtmek isterim.

Ben de hemen herkes gibi KATKI'y1 ilk taru-
digimda 4.simuf 6grencisi idim. Ancak bir giin

bu derginin yiirtitme kurulunda olabilecegimi
hayal dahi etmemistim. Ogrencilik yillarim-
da bana ¢ok sey 6greten KATKI, Basasistanlik
yillarimda beni bambagka bir noktaya cikardi.
Onceki yazilarda okudugunuz yazilarin top-
lanmasi, uykusuz ndobetlerden sonraki giin
yapilan kontrolleri, basim sirasinda yagsanan
zorluklari tekrar anlatmayacagim. KATKI tim
bunlardan 6tiirti benim igin emekti... Kattik-
larint hicbir zaman unutmayacagimi bilmeni-
zi isterim. KATKI sayesinde saygideger Elif
Hoca’'mla calisabildim, ¢ok degerli Giilsev
Hoca’'mi tanidim. Bu say1 sayesinde S$inasi
Hoca’dan, bagka kimseden dinleyemeyecegim
anilar1 dinleme ve bunlari onun agzindan kale-
me alabilme firsatt buldum. Buram buram Ho-
cabey kokan anilarin, 6zlem ve minnetle, sanki
diin yaganmig gibi animsanmasi beni derinden
etkiledi. Doniip baktigimda tiim bu miikem-
mel insanlarin ortak paydasinin KATKI oldu-
gunu gordiim. Bu say1 sayesinde, KATKI'nin
bana tekrar yasayamayacagim tecriibeler edin-
dirdiginin farkina bir kez daha vardim.

KATKI'nin dogusunu, emekleyisini, ytirtime-
sini, kogsmasint okudunuz. Ben de KATKI'nin
en giincel sahidi olarak, geldigimiz noktay1
sizlere birtakim gelismelerle aktarmak isterim.
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KATK]I, bugtinlerde Ankara ve Tiirkiye gene-
lindeki egitim faaliyetleriyle ve kurslarla basta
cocuk hekimleri olmak tizere bir¢ok hekimin
egitimine katki saghyor. KATKI'min artik bir
sosyal medya hesab1 ve 2.000’den de fazla ta-
kipgisi var. KATKI, tipki kuruldugu yillardaki
gibi, Tiirkiye'nin farkli Tip Fakiiltelerindeki
ogrenciler ve asistanlar tarafindan toplu ola-
rak edinilmek isteniyor ve yeni sayilarin ne za-
man ¢itkacagi merakla takip ediliyor. Okuyucu
kitlesinden aldig1 olumlu geri bildirimler ile
yazarlarini halen motive ediyor. Teknolojinin
bu denli gelistigi bir diinyada, elbette ki her
arz-talep gibi, KATKI'nin talebinde de goriilen
dalgalanmalar oldugunu bu yaziya kadar ¢ok
kez okudunuz. Ancak bu sayida okudugunuz
40 kisi ve okuma firsat1 bulamadigimiz yiizler-
ce daha kisinin yadsmnamaz emekleriyle, bu
dalgalanmalardan KATKI'nin giiclenerek ¢ik-
tigin1 gorliyoruz.

Basasistanligimizin 3. ayinda koronaviriis
pandemisi baglamigti. Dr. Ridvan Ocak ve Dr.
Nilay Korgal ile adeta ates gemberinin ortasin-
da kalmistik. Heniiz basasistanliga yeni alisi-
yorken, diger yandan pandemiyle bas etmek
gercekten bizi yipratiyordu. Degisen kogsullara
uyum gostermek de uyum gosterirken aligil-
mig standartlar1 korumak da bizim gorevleri-
miz arasindaydi. Asistan egitimleri, dersler,
hasta yatiglar, KATKI Dergisi gibi rutin igle-
rimizin yanina bir de asistan arkadaglarimizi,
hastalarimizi ve hastanemizi korumak, hig
bilmedigimiz bir hastalikla miicadele etmek
eklenmisti. Herseye ragmen; zorlu pande-
mi giinlerinde, 40. senesinde, KATKI adina
yakisir sekilde biiytidii ve okurlarimiz artti.
Egitimlerimiz devam etti, yeni sayilarimiz
yayimlandi, kargolarimiz hi¢ aksamadi. Tim
zorluklara ragmen gerceklesen bu gelismelere
en az benim kadar katki saglayan, degerli ba-
sasistan arkadaslarim Dr. Nilay Korgal ve Dr.
Ridvan Ocak’a; KATKI'nin uzun stiredir kar-

siliksiz biiyliitiip besleyeni, cocugu olsa ancak
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bu kadar ilgilenir diyebilecegim sekreterimiz
Buket Yoriik’e de isimleriyle ayrica tesekkiir
etmem gerekir. Btkmadan usanmadan kargo
gonderilerini yazdilar, sosyal medya fotograf-
larmi gektiler, KATKI'nin parasini gbzlerinden
sakindilar. Oyle ki, Nilay’in sadece KATKI
stand1 agmak igin kar kis demeden Kayseri'de-
ki kongreye gidisini unutmam miimkiin degil.

Ben unutsam KATKI unutmaz.

Resim 1
Dr. Ridvan Ocak ve Dr. smail Ulusoy. KATKI'nin
sosyal medya hesabi icin fotograf cekerken.

Resim 2

Dr. Nilay Korgal, Erciyes Kis Kongre'sinde KATKI
standini agarken
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Resim 3

Dr. [smail Ulusoy, Dr. Ridvan Ocak, Buket Yoriik (Soldan Saga)

Resim 4
Dr. [smail ULUSQY. ik KATKI'sini eline alan
basasistan pozu.

KATKI'ya olan hislerimi tarif edebilecegimi
zannetmiyorum ancak bu yaziy1r istemeden
de olsa bitirmem gerektiginin farkindayim. Bu
0zel say1 sayesinde, bizimle anilarmi ve duy-
gularini paylasan hocalarimla ne ¢ok ortak sey-
ler hissettigimizi farkettim. Yayimlanmasinda
gorev aldigim ilk KATKI Pediatri Dergisi'nin
fotografini, sosyal medya hesabimda payla-
sip “Cocugum gibi bir sey oldu” yazdigimda,
Prof.Dr. Deniz Dogru Ers6z Hoca’'min tam 25
sene Once yaymmladifi dergilere hissettikle-
rini benimle ayni ctimlelerle ifade ettiginden
hi¢ haberim yoktu. Bu sayida okurken benzer
duygular1 besledigimizi 6grendim.

Eger iki farkl kisi 25 sene arayla birbirinden
habersiz olarak ayni nesneye aym duygular:
besliyorsa, o nesne ¢oktan Sliimsiizlesmis de-
mektir. Bu nedenle ¢ekinerek nesne dedigim
bu kutsal emanet, biliyorum ki daha uzun yil-
lar yasayacak. KATKI'y1 doguran, besleyen,
biiytiten ve ona bu 6liimstiz ruhu kazandiran
herkese sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.
Bu yaziy1 ve bu 6zel sayiy1 KATKI'ya en ¢ok
yakisan seyle, ti¢ noktayla, hi¢ sonlanmamasi
dilegiyle bitiriyorum...
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HACETTEPE PEDIATRI’'DE STAJYER
DOKTOR OLMAK

Stj. Dr. Cem Miderrisogl

Hacettepe Universitesi Tip Fakultes

ezuniyet oncesi tip egitimindeki

en énemli adimlardan biri klinik

egitimin bagladig1 dordiincii yil-

dir. Tlk {i¢ y1lda verilen derslerin
uygulamali bir boyut kazandig1 ve 6ziimsen-
mesi beklenen bilgilerin her an agiga ¢gikmasi-
na ihtiyag duyulabildigi bir siirecin baslangic
noktasmi ifade eden dordiincii yil, tip egitimi
almakta olan kisinin gelecegini sekillendirmede
en 6nemli basamaklardan biridir. Artik “stajyer
doktor” kimligi kazanilmig ve zamanin énemli
bir kismu hastane ortaminda gecirilmeye bagla-
mistir. Hastane ortaminda yer almanin getirdigi
sorumluluklara ek olarak, usta-girak iligkisine
dayanan bir iligkiyle tip egitimi stirdiiriilme-
ye calisilmaktadir. Beyaz onliigiin giyilmesi ve
stajyer doktor kimligine sahip olunmasi, hem
hekimlik meslegine atilmaya ¢ok az bir za-
man kaldigim gosterir, hem de bundan 6nce-
ki 6grencilik yillariin ne kadar hizli gectigini
hissettirir. Bu, tip egitimi almus birgok kisinin
paylastig1 ortak duygulardan biridir. Bir cocuk
saghg kiirsiistinden diinya ¢apinda basarilara
imza atan bir tiniversiteye evrilen Hacettepe
Universitesi, {ilkemizde pediatri egitiminin en
nitelikli sekilde verildigi yerlerden biridir. Kli-
nik staj egitimine burada dalinda baglamis biri
olarak, klinik egitimimin baglangicinin burada

olmasinin benim igin ifade ettigi anlamu sizlerle

paylasacagim.

Hacettepe’de dénem-4 egitiminin ilk gtinii tim
ogrencilerinin katildig: bir oryantasyon progra-
miyla baglar ve ardindan 6grenciler staj yapa-
caklar1 Anabilim Dallari'na dagilir. Yogun gegen
bir oryantasyon programindan sonra artik bas-
ka bir yerdeydim ve 6ntimdeki on hafta cocuk
hastanesinde gegecekti. Pediatri stajinin ilk der-
si Anabilim Dali Bagkani Prof.Dr. Elif OZMERT
tarafindan verilen “Cocuk” dersiydi. Bu ders
yalnizca pediatri staji igin degil, hekimlik haya-
timizda her zaman aklimizda olmas: gereken
bilgilerin verildigi 6nemli bir dersti. Cocuklarm
kiictik erigkinler olmadig1 vurgulanarak basla-
nan bu derste; bir ¢ocuga yaklasirken onu der-
dini anlatamayan bir hasta olarak gérmemek
gerektigini, cocuga dair tiim etkenlerin ele alin-
masinin ve ¢ocugun biitiinciil yapisini gormeye
calismanin elzem oldugunu kavramamiz amag-
lantyordu. Stajin yaklagik ilk ti¢ haftasinda veri-
len propedétik egitiminin ilk dersi olan “hikaye
alma” dersi, bundan sonra yapacagimiz tiim
klinik calismalara etki edecek bir dersti. Benim
grubum bu dersi Prof.Dr. Eda UTINE ile yap-
mustt ve hocamiz bize 6zenle alinan bir hikaye
sayesinde hastanin tanisina dair nelerin sapta-
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nabilecegini ayrintili bir sekilde anlatmisti. Bu
dersin ardindan baglayan muayene derslerimiz-
de grubumuzdan sorumlu olan hocamiz Dog.
Dr. Hiiseyin DEMIRBILEK ile beraber oldukca
yogun ama bir o kadar da keyifli bir stireci pay-
lastik. Hocamiz her dakikay1 verimli gegirmek
isteyen ve bizlere 6gretebilecekleri tizerine tek-
rar tekrar diistinen bir akademisyen oldugu icin
¢ok sansliydik. Aslinda grubumuz oldukga ka-
labalikti, bazen odalara sigamadigimiz i¢in gru-
bumuzu kiictik gruplara béliiyorduk ve hoca-
miz hicbirimizin bu kalabalikta kaybolmamasi
adina ¢aba gosteriyordu. Hastanenin her kose-
sini geziyor, hocamizin “Size daha farkli ne gos-
terebilirim?” demesiyle muayene becerilerimizi
gelistirmeye calistyorduk. Oyle ki, hocamizin
motivasyonu bizleri de etkilemisti ve bunun en
giizel yansimasin staj sonunda grubumuzun
iistiin bir basar1 gostermesinden anlamis olduk.
Propedotik egitimi bittikten sonra baglayan
servis vizitleri ve {inite dersleri, bize 6grendik-
lerimizi uygulama ve eksik kaldigimiz yonleri
sorgulama firsati sunuyordu. Sabah baglayan
servis vizitleri hastalart muayene ederek, hika-
yelerini alarak ve konstiltan hocamizla beraber
onlarin durumlarimi degerlendirerek ytirtitiilii-
yordu. Konstiltanimiz olarak farkli servislerde
bir arada bulunma sansimizin oldugu Prof.Dr.
Alev OZON, Prof.Dr. Ali Biilent CENGIZ, Prof.
Dr. Ates KARA ve Dr. Ogr.Uyesi Tekin AKSU
hocalarimiz bizlerin daha iyi 6grenmesi igin ¢ok
emek verdiler. Servis vizitlerinden sonra kiigtik
gruplara béliintiyor ve her giin farkl bir bilim
dalinda derslerimiz oluyordu. Bu dersler, Ha-
cettepe Pediatri'nin sundugu ayricaliklardan
biridir, ¢linkd biitiin bilim dallarinda bulunmak
ve ders yapabilmek her fakiiltenin sunabilecegi
bir 6zellik degildir. Bunu, Hacettepe'nin 6gre-
tim kadrosunun cesitliligine ve hastanemizin
sundugu olanaklara borgluyuz. Egitimimize
deger katan unsurlardan biri de, probleme da-
yah 6grenme (PDO) oturumlaridir. Burada ders
Oncesinde verilen 6dev sayesinde derse hazir-
lik yapiyor, ele alacagimiz konulara iligkin fikir
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ylriitiiyor ve ders esnasinda da ilgili vakay ve
hastaligi hocamuzla birlikte yorumluyorduk.
Ayrica, panel seklinde gerceklestirilen proble-
me dayali 6grenme oturumlarda da hocalarimi-
zin birikiminden yararlanma sansina sahip olu-
yorduk. Staj egitimine adapte edilmis se¢cmeli
stajlarda da, farkli bilim dallarinda deneyim
kazaniyorduk. Se¢cmeli staj egimimi aldigim ¢o-
cuk acil bilim dalinda, hocamiz Prof. Dr. Ozlem
TEKSAM'la beraber yaptigimiz vizitler ve ele
aldigimiz konular ¢ok 6greticiydi. Gorildiagi
tizere, pediatri staj egitiminde farkli 6grenme
ortamlariyla uyumlu olarak hazirlanmis uygu-
lamalarin bir arada bulunmasi, verilen egitimin
ne kadar kapsamli oldugunu gostermektedir.

Hacettepe’de pediatri staj egitimi oldukca yo-
gun bir igerige sahiptir. Her bir is giintiniin
detayl bir sekilde planlanmis olmasi, pediatri
staj egitiminin en verimli sekilde ytiriitiilmesini
saglar ve pediatri staji bu diizenliligi ile diger
staj egitimlerinden ayrilan bir yonii oldugunu
gosterir. Ogrenim hedeflerinin net bir sekilde
belirlenmis olmasi, her bir ders igeriginin mi-
limetrik bir hassasiyetle planlanmasi ve farkl
ortamlarda bilgilerin pekistirilmeye calisiima-
s1 staj egitiminin en belirgin 6zelligidir. Bunun
yanu sira, Hacettepe Pediatri’de yer alan kisiler,
yiiksek bir adanmishik duygusuyla gorevleri-
ni yerine getirmeye calisirlar ve bunu asistan
hekimlerden Ggretim {iyelerine kadar her he-
kimde ve yardimar saglik personelinde gérmek
miimkiindiir. Boylelikle, degerler egitimi kap-
saminda degerlendirilebilecek olan sorumlu-
luk duygusu yalnizca gozlemlenen degil, aym
zamanda igsellestirilen bir 6zellige dontismek-
tedir. Hacettepe’de pediatri staj egitiminin en
etkileyici yonlerinden biri de, esine az rastla-
nan bir gretim {iyesi kadrosuna sahip olmast
ve bu kadronun tip egitimini en {ist diizeyde
vermek icin gosterdikleri ¢abadir. Hocalarimiz
yalnizca tilkemizde degil, diinya ¢apinda tani-
nan seckin akademisyenlerdir. Hocalarimizin
kimisi sadece durusuyla bir seyler 6gretti, ki-
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misi de hicbir kitapta yazmayan ve hayati de-
recede 6nemli olabilecek bilgileri sakinmadan
bizlerle paylasti. Kimi hocalarimiz da meslek
yasamumizda bizi bekleyen sorunlara kars: ya-
pabileceklerimizi erkenden Ogretmeye calisti.
Hocalarimizin 6zverisiyle ortaya ¢ikan ve Ha-
cettepe Pediatri’yi farkli kilan degerlerden biri
de, staj egitimim boyunca ¢ok yararlandigim
KATKI Dergisi’dir. Karmagik konularin yalin
bir dille anlatilmasi, kapsami genis olan konu-
larin sistematik bir sekilde ele alinmasi derginin
pediatri egitiminde 6nemli bir kaynak olmasin

saglamigtir. KATKI Dergisi, tibbi bilgiye bigilen

HACETTEPE PEDIATRI'DE STAJYER DOKTOR OLMAK

yar1 6mriin kisalmig oldugu gtintimtizde, hayat
boyu 6grenmenin devam ettigini gosteren giig-
lii rehber olacaktr.

Hacettepe Pediatri, bir stajyer doktorun klinik-
teki ilk zamanlarini unutulmaz bir deneyime
dontistiirdiigli yuvasidir. Burada verilen egi-
tim, ileride sececegi uzmanlik alani ne olursa
olsun, hekimlik kimligini inga eden herkes icin
ayr1 bir yere sahip olacaktir. Kurucumuz Prof.
Dr. thsan DOGRAMACI'min isaret ettigi ve tiim
Hacettepelilerin siar edindigi “Daha ileriye...
En iyiye...” deyisi, bizlere hayat boyu 1sik tu-
tacaktir.
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KATKI, KEDi VE TiYATRO BILETI

Betiil Sara¢ Sahin

Sehir Hastanesi. Hemsire,Ankara

ubat 2020, Liikiis Hayat’a 4 bilet almak
icin Rektorliik binasindaki Devlet Ti-
yatrolar1 gisesindeyim. Boyle oyunla-
rin biletleri satis bagladiktan ¢ok kisa
bir siire sonra tiikenir, siranin en 6niinde olma-
liyim. Bilet i¢in benden bagka gelen kimse yok-
tu hentiz, iyi. Cafe Tip’tan bir cay alip, giseyi
gorebilecegim bir koltuga yerlestim.

Aaa bir kedi! Gel biraz seveyim seni, gel pisi
pisi. Ben kediyle oynayip, bir yandan keyifle
cayimi yudumlayayim derken, siraya ¢oktan 5
kisi gecivermig! Daha fazla arkada kalmadan
kostum hemen, ah kedi ah...

Oyuna beraber gidecegim arkadaslarim nébet-
lerini ayarlads, nefesler tutuldu, bu biletleri al-
mam sart diye diistintirken, hemen 6ntimdeki
hanimefendinin elinde KATKI"y1 gérdiim. Ba-

kayim, tistelik bende de olan say1! Cok mantik-
liydi. KATK]I, bilet siras1 beklerken gegebilecek
zamani bile anlamli ve kiymetli hale getirebi-
lecek bir dergiydi. Sanki ¢ok sevdigim bir dos-

tumla karsilagmus gibi sevindim...

Biliyorsunuz KATKI, pediatrinin giivenilir bil-
giye acilan en yakin kapisidir. Tyi kalpli insan-
larin dergisidir. Pediatrinin kiymetli hocalarimin
bin bir emekleriyle ¢ikar her sayisi. KATKI, pe-
diatriyi seven ve sevdiren, pediatri i¢in galisan
ve pediatriye goniil verenlerin basucundadir.
Bugiin Sirnak Devlet Hastanesi'nde uzmanlik
sonrasi devlet hizmeti ytikiimliltigiinii yerine
getiren lise arkadasgim Uzm. Dr. Kiibra Yiik-

sel'in basucunda da oldugu gibi...

Nice 40 yillara KATKI, iyi ki varsin!
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KATKI'YLA GECMISTEN GELECEGE

Dr. Betiil Seda Bozkurt
Hacettepe Universitesi Tip Fakultes
Arastirma Gorevlisi. Ankara

acettepe Pediatri ailesinin bir fer-
di olarak KATKI'mizin 40. yilini
birlikte kutlamaktan onur duya-
rim.

Hacettepe Pediatri; tilkemizi asip diinya ¢apin-
da 6nemli bir yer edinmis, tibba olan katkila-
riyla taninan, sadece klinik olarak degil aka-
demik olarak da basarisindan s6z ettiren bir
kurumdur. Bu kurum yalnizca hekimlik bece-
risiyle degil yetistirdigi pediatri hekimliklerine
verdigi egitimle de 6ne ¢tkmaktadir.

Hacettepe Pediatri’'nin bugiin sahip oldugu
markanin kazanilmasi, tiyelerinin azmi, bilime
ve 0grenmeye duyduklari aglik, 6gretmeye en
az 6grenmek kadar 6nem vermeleri sayesinde
gergeklesmistir. KATKI boyle bir anlayis zemi-
ninde dogmustur. Boylelikle dort yillik egitim
hayat:1 bitse de Hacettepe Pediatri egitimi hig
bitmemekte; KATKI, yuvasindan ayrilan her
pediatristin hekimligi boyunca stirekli yenile-
nen bir arsive sahip olmasini saglamaktadir. Bu
sayede biliriz ki bedenimiz Hacettepe’den ay-
rilsa da bizler Hacettepe’den aldigimiz Pediatri
kavram ve algisini hep i¢imizde tasiriz.

nabilim Dall,

Hocalarimiz bize ‘Tip bir bilim olmanimn yam
sira bir sanattir’ anlayisin1 kazandirmaya cali-
sirken, biz de aldigimiz yiiz yiize egitimler ve
KATKI ile kendi hocalarimizin tip sanatina ge-
tirdikleri yoruma vakif olma sansini elde ede-
riz. KATKI'y1 kullandigimiz diger temel kay-
naklardan farkli kilan da budur. Diinyanin geri
kalan1 neler yapiyor okurken biz Hacettepe’de
ve bir Hacettepe’li olarak nasil diistinmeliyiz,
durumlara nasil yaklagmaliy1z bunu 6greniriz.
KATKI bize Hacettepe'li bir pediatrist olmanin
yolunu gosterir.

Hacettepe Pediatri'nin marka degerinin; bu-
gliniin 6grencileri olan bizlerin ve bizi egiten
hocalarimizin Pediatri egitimine verdigi 6nem
Olclistinde  korunabileceginin  farkindayiz.
Pediatri; hekim olmay: sevmeyi, hekimligin
getirdigi azim ve ¢aligmay1 hayat tarzi olarak
benimsemeyi gerektirir. KATKI da bu 6grenme
ve Ogretme glidiisiiniin bir sembolii olarak go-

rilmelidir.

Umuyorum ki yasayacak, yasatilacaktir.
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KATKI’NIN ISIGI

Dr. Bilgehan Biger

Ankara Universitesi Tip Fakultesi Co

en bir ¢cocuk hekimi olarak KATKI

Dergisi'nin 40. Y1l Ozel Sayist icin

yaz1 yaziyor olmaktan oldukca mut-

luyum. Ancak tesekkiirimii Once-
likle Cocuk Saglig1 ve Hastaliklarinin bugtinle-
re gelmesi, gelismesi ve diinya standartlarinda
egitim almamizi saglayan, gegmisten giiniimii-
ze desteklerini hissettigimiz bilim insanlarina
sunmak isterim. Cocuk Hekimi olmanin diger
alanlardan bir miktar farklilik ve belki daha faz-
la ihtiyat icerdigini diisiinenlerdenim. Ciinkii
Cocuk hekimligi biitiinciil yaklasimi ve yetkin
bir genel pediatri egitimini gerektiriyor. Yetkin
bir genel pediatri egitimi ise Cocuk Saglig: ve
Hastaliklar1'mi ilgilendiren, temel ve olmazsa
olmaz konularda eksiksiz bilgi gerekliligini ka-
¢inilmaz kiliyor. KATKI Dergisi'nin bu konuda,
genel pediatri zemininde, gereken bilgiyi eksik-
siz vererek, giincel ve kapsayici oldugunu be-

bilim Dali, Uzman Doktor, Ankara

lirtmek istiyorum. Gerek konu zenginligi, gerek
konularin olgu sunumlariyla pekistiriliyor ol-
masi ve stirekliligi; onu Tiirkce kaynaklar ara-
sinda farkli bir noktaya tasiyor. Hangi yan dal
alaninda ihtisas yapiyor olursak olalim iyi bir
genel pediatrist olmadan bu alanlarda basarili
olmamiz s6z konusu olamaz. Yetkin bir ¢ocuk
hekimi egitimini desteklemek icin oldukga pro-
fesyonel hazirlanmis, kapsamli ve gerekli ne-
redeyse tiim konu ve bagliklara ayrintili olarak
deginen bu dergiyi okumak benim icin egitici
olmanin yaninda keyifli. Hekimlik stirecimizde
geriye doniip tekrar tekrar okuyacagimiz kay-
naklardan biri olarak gormekteyim. Cocuklarm
daha iyi, mutlu ve saglikli olmas: siiphesiz ki
en temel amacimiz, bu amaca 1sik olan KAT-
KTI'ya nice kirk yillar diliyorum. Bilimin bizi ¢ok
dahaileriye gotiirdtigii bugtinlerde, pediatrinin
“KATKI”sina minnettarim.
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40 YILLIK KATKI

Dr. Giilsen Ozer
Tepecik Egitim ve Arastirma Hasta,

ocuk Saghig1 ve Hastaliklar1 asistan

ve uzman hekimlerinin bilgilerini

giincellemeleri, mesleki gelisimleri-

mi saglamalari i¢in uzun yillar 6nce
yayipdanmaya baglayan KATKI Pediatri dergi-
sinin bugiin de amacindan ayrilmadan devam
ettigini diistintiyorum. KATKI ile ¢ok geg tanis-
tim ama tamgir tanismaz hayran kaldim. Elime
alip okumaya bagladigimda ayni tip fakiiltesin-
de oldugu gibi isin ehli olan kisiler sadece ko-
nuyu anlatmakla kalmiyor gesitli deneyimlerini
sunuyor, pratik yollar1 gosteriyor, ayrintilarda
kaybolmay1p en 6nemli ve en ¢ok isime yaraya-
cak konularmn altin1 6zenle ciziyordu. Ozellikle
asistanligin en basinda yogun is temposunun
iginde etraftaki insanlarin konugsmalarmin iceri-
gini bile anlayamazken neyi nerden okuyacag-
mi bilmiyorum diye stirekli diistintir ve tiziiliir-
diim. Keske KATKI ile o yillarda karsilagsaydik
diye diistiniiyorum. Siirekli kargimiza cikan

ari, Asistan Doktor, zmir

belki de her giin yaptigimiz seyleri o kadar yalin
bir dille anlatmus ki, ben bunca zaman kendimi
¢ok zorlamisim diyorsunuz. Belki de on farkl
yerden okuyup bunu nasil yapacagiz, bu zor-
mus dedigim bir konuyu, KATKI'y1 okuyunca
iste buradaki anlatilan kilit noktay: higbir yer
belirtmemis ama burada net bir sekilde yaziyor
demigtim. Bunu daha énce bu kadar basit ha-
liyle 6grenebilseydik ¢cok daha fazla isimize ya-
rar diye diistinmiistiim. Tiirkge olmasi, dilinin
anlagilir olmasi, ayrintida kaybolmadan bize
temel noktalar:1 verebilmesi ve derginin boyut-
larinin tagiabilirlik agisindan uygun olmasi en
giizel yanlarindan. Arkasinda ¢ok biiytik emek
ve Ozveri olan, sik sik yeni sayilar yayimlayan
KATKI'nin, uzunca stireler daha yayimlanma-
smi ve yine bize yol gostermesini yiirekten isti-
yorum. Tiim KATKI ailesine kendi adima ve bu
kolayliklardan faydalanabilen hekimler admna
cok tesekkiir ediyorum.
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HAYATA “KATKI” 40. YILINDA

Dr. Nihal Yaman Artunc
Dr. Sami Ulus Kadin Dogum, Coci
Uzman Doktor, Ankara

acettepe Pediatri’den yeni uz-

manhigmi almis ¢igegi burnunda

bir ¢ocuk hekimi olarak boyle

glizel bir olaya taniklik ettigim ve
kalemimin yettigince duygularimi dile getire-
bilme firsat1 buldugum icin ok mutluyum. Bu
imkan1 verdigi icin oncelikle KATKI Pediatri
Dergisi ailesine tesekkiir ediyorum.

Hacettepe Pediatri, bildiginiz gibi, bizler i¢in sa-
dece dort yilimizi gegirdigimiz bir egitim kuru-
mu degil, cok daha 6tesinde bir yere ve 6neme
sahiptir. Yeni baglanilan her iste, endiseler ve
baz1 zorluklar olur, olacaktir. Bu zorluklar1 bi-
lerek ve kabul ederek yola ¢iktigimizda, bir de
tim cekimserliginize ragmen sizinle ayni yolu
ylirliyecek meslektastan 6te yoldaslarla galisip
ayn1 zamanda bu yolu ytiriimiis onlarca kisi ta-
rafindan desteklendiginizde, diinyanin neresi-
ne giderseniz gidin, Hacettepe Pediatri'nin size
sagladig1 akademik ve manevi katkiyla bundan
sonraki zorluklara dayanma giiciiniiz daha da
artmus biri olarak hayata devam edeceksinizdir.

Pediatri egitimini Hacettepe’de degerli kilan
seylerin basinda; her hocanin ayr1 bir bilgi ve
tecriibe hazinesi olup, bu bilgileri bizlere ¢ocuk
sevgisiyle biitiinlestirerek vermeye calismalari,
meslegimizi ¢ocuk saghigma dair her anlamda

Arastirma Hastanesi,

ileriye tasimamizi saglamalar: gelir. Bu tecrii-
belerin ete kemige biirtindiigii ve Hacettepe
Pediatri'yi kuskusuz bir marka haline getiren,
ortaya konmus en giizel ¢calismalardan biri de
40 sene once hayata gegirilen KATKI Pediatri
dergisidir. Dergimizin yaklasik 20 sene sonra,
sevgili Prof.Dr. Giilsev Kale Hoca’'mizin 6nder-
liginde, Hacettepe amblemini resmen tagima-
ya baslamasi bu goriistimii desteklemektedir.
Asistanlik egitimimiz boyunca, bizzat giinliik
is yasamimizdan Orneklerle ve giincel bilgi-
lerle donatilarak, ciddi emeklerle yazilan ve

ayrica kendi biinyesindeki tiim egitim goren

Resim 1
Cicegi burnunda Nihal
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asistanlaria bunu {ticretsiz saglayan bir ailedir
KATKI. Admn, verdikleriyle fazlasiyla hak et-
mekte ve bu yayin hazinesinin tilkemiz ¢ocuk
hekimlerinin tiimiine ulagsmasi gerekmektedir.
Uzman olsamiz dahi yeni sayilarim merakla
beklediginiz, gerek gidip alabildiginiz gerekse

de Tiirkiye'nin en ucunda mecburi hizmet yap-

KATKI PEDIATRI DERGISI - 40. YIL GZEL SAYISI

40

-

tiginiz yere bir sekilde ulastiranlarin emegiyle
bu sevgi ve KATKI daha da biiytiyecektir.

Dilegimiz her daim bilimin 1s1¢inda, bu mesle-
gi bize 6greten, sevdiren hocalarimizin rehber-
liginde ve arastirma ve galisma arzusu iginde
olan bizlerle KATKI daha da ¢ogalsin ve “Hep

ileriye... En iyiye...” yol alsin...



BiLMEYi SEVIiYORSUNUZ DEGIL Mi
COCUKLAR?

Dr. Neslihan Yukarikir

Kirikkale Universitesi Cocuk Sagligi
Arastirma gorevlisi, Halk Sagligi Uz

ATKI Dergisi ailesinin bir okuru

olmakla ilgili en sevdigim kisim,

halk sagligi uzmanhigimin yanin-

da, ¢cocuk doktoru olma hayalime
kavugmamla birlikte beni iki uzmanlik alanin-
da da besleyecegini bilmemdi.

Her halk saglikgi gibi ben de bir hastaligin
bahsinin gectigi alanlarda o hastaligin; toplum
sagligl, sosyal hizmetler ve koruyucu saglk
hizmetleri gibi boyutlarma yer verildigini
gordiigtimde seviniyorum. KATKI dergile-
rini incelediginizde tiim ¢ocuk hastaliklar:
bagliklarinda benzer yaklasimlar1 gorebilir-
siniz. Ayrica harika bir klinik egitime, ilging
vakalarin genigligine ve arastirma Onerilerine
akademik titizlikle kaynak saglyor.

Okuduklarimla, tibbin
kendisi ve siirekli {izerinde diisiindiirdiigii

meslektaglarimdan

multidisipliner kavrayis hakkinda fikir sahibi
oluyorum.

Ogrenmek igin heyecan duymayi, bu tavirla
cevrili olmay1 ve tamamen tibbi olmasa bile
fikirlerimizin pesinden gidecek kaynaga sahip
oldugumuzu dergiler araciligiyla 6grenmeyi
de seviyorum. Ulkemizde bu tiir destekleyici
bir ¢evrenin olmasinin yansimas: olan KAT-
KI Dergisi'ne ve arkasindaki ekibe minnet-
tarim. Bilgiye ulasmamiz igin ellerinden ge-
leni yapiyorlar. Ancak hepsinden 6nemlisi 40
yullik tlke tarihi hakkinda Cocuk Saglig: ve
Hastaliklar1 konusunda 6nemli bir arsiv gorevi
gortiyor.

KATKI dergisine niifuz eden entelektiiel mer-
akin 40. yili kutlu olsun. Bir biiytigtimiin de
soyledigi gibi:

‘Bilmeyi seviyorsunuz degil mi ¢ocuklar?’
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KATKI Pediatri Dergisi 40. Y1l Ozel Sayisi’'nin, gonderdikleri
vazili ve gorsel icerikle olusumunu ve yayumini saglayan tiim
basasistanlarimiz, asistanlarimiz ve okurlarimiza;

Bizleri ge¢mis ile bulusturan Hocamiz, Prof.Dr.Sinasi Ozsoylu’ya;

Herkes icin zorlu bir donem olan 2019-2020 donemi
basasistanlari Dr. Nilay Korgal, Dr. Ridvan Ocak ve
bu donemde sorumluluklarina ilaveten KATKI Ozel Sayisi icin
iistiin emek veren Dr.Ismail Ulusoy’a
Cok tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. Elif N.Ozmert Prof. Dr. Giilsev Kale
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Hacettepe Pediatri Egitimini Gelistirme ve
Gocuk Saghigi ve Hastaliklart Anabilim Dali Baskani Destekleme Dernegi Baskani
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Yirvlugundon iibaren fnobilim Dol muzn el vormig slonlim Bagasidlan'lanmuzn Tegeliiv edoriz.

JOE WRAY 1956-1958
SINASI OzSsovYLU 1958-1959
MITHAT CORUH

NiHAT BILGINTURAN 1959-1960
MUNEVVER BERTAN

ALTAN GUNALP

LUTFU TOMBULOGLU 19611962
HURSIT PEKER

iIHSAN DEMIRAY 196271963
MURUVVET OZAKAR 1963-1964
MUHSIN SARACLAR 1963-1965
SAFIYE GOGUS 1964-1965
iIMRAN OZALP 1964-1966
AYHAN GOCMEN 1965-1966
EROL KINIK 1965-1966
ARMAN BILGIC

OLCAY ORAN 1966-1968
SEVIM BALCI

GULER KANRA

GULSEN ERDEM 1968-1969
HICABI KAHRAMAN

NESRIN GOKSU 1969-1970
AYFER GUR

GULTEN SECMEER

iIBRAHIM ERKUL 19711972
MEHMET ONAT

KAZIM ERKENT 1972-1973
SABRI ACAR

ENVER HASANOGLU

MUSTAFA OZTURK 1973-1975
SADI VIDINLISAN

OLCAY YEGIN

TAHSIN TEZIC 1975-1976
GULER SULOGLU

SIRRI BEKTAS

NEJAT AKYUZ 1976-1977
ARIF AKSIT

NURTEN OZCAN

HULYA CANER 1977-1978
KADIR TUGCU

UMIT BASER

NESRIN BESBAS 1978-1979
AYNUR OGUZ
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ESAT YILGOR

FAIK SARIALIOGLU

BURHAN TOPAL

PEDIATRI BASASISTANLARI, 1956-2019

ADI SOYADI GOREV YILI

1979-1980

TURGAY COSKUN

iBRAHIM TOPAL

MEHMET YILDIZ

1980-1981

MURAT YURDAKOK

OSMAN DERELI

AHMET ARVAS

1981-1982

UGUR DIiLMEN

M. KAZIM CAGLAR

D. ALi SENSES

1982-1983

A. MURAT TUNCER

ELiF DAGLI

ILHAN TEZCAN

1983-1984

TEZER KUTLUK

MEHMET CEYHAN

ALPAY CELIKER

HURI AKSOYEK

1984-1985

FUNDA OZTUNGC

GUZIDE TURANLI

DILEK DEMIRSOY

ERKAN KARAASLAN

1985-1986

oGUzZ SOYLEMEZOGLU

GUNSELI SERVET CAKIR

CEYHUN DIiZDARER

1986-1987

ALi SUHA CALIKOGLU

ZAFER ECEVIT

MELEK GUNEL

1987-1988

MUGE GUGSAVAS

REHA CENGIZLER

MURAT AYDIN

1988-1989

MERAL SARACEL

UGUR TULUY OZCELIK

HASAN OZEN

1989-1990

ALIYE UC

SULE YIiGIT

DURSUN ALEHAN

1990-1991

AYFER KARABULUT

BULENT ENiS SEKEREL

KORAY BODUROGLU

1991-1992

ELIF NURSEL OZMERT

OMER KALAYCI

BIRGUL BENDERLIOGLU

1992-1993
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ADI SOYADI GOREV YILI

ILKNUR KILIC

GULENDAM KOGAK

BILGEHAN YALGIN

1993-1994

SERAP KALKANOGLU

DENiZ ANADOL

RAMAZAN OZTURK

1994-1996

AYSE KORKMAZ

1995-1997

EMBIYA DILBER

ELiF GULER

CANAN AYGUN

NAZLI GONG

1996-1997

INCi NUR SALTIK

ALi DUZOVA

TEVFiK KARAGOZ

CANAN AYABAKAN

1997-1998

ATES KARA

FATIH OZALTIN

CANSIN SACKESEN

1998-1999

PINAR ISIK

NAZIRE NACAR

BENAN BAYRAKCI

1999-2000

UMUT SELDA KAVAK

ILKER CETIN

UMIT MURAT SAHINER

2000-2001

YASEMIN ALANAY

iLKAY ERDOGAN

EBRU AYPAR

2001-2002

OZGE UYSAL SOYER

EDA UNITE

YELDA BiLGINER

2002-2003

SULE UNAL

MURAT SAHIN

GULTEN TURKKANI

2003-2004

TULAY AKCA

TOLGA CELIK

PELIN OZLEM SIMSEK

2004-2005

MUSTAFA ERKOCOGLU

MEDIHA KAZIK

ESRA ARISOY

2005-2006

PINAR GUMUS

EMEL ISIYEL (BiLGETEKIN)

SERDAR BEKEN

2006-2007

KATKI PEDIATRI DERGISI - 40. YIL GZEL SAYISI



é_@

HASAN FATIH CAKMAKLI

BORA GULHAN

GULIN FiDAN HIZAL

PEDIATRI BASASISTANLARI, 1956-2019

ADI SOYADI GOREV YILI

2007-2008

ERMAN CiLSAL

ILKER ERTUGRUL

BELGIN GULHAN

2008-2009

SELMAN KESICi

DIDEM ARDICLI

FEHIME KARA EROGLU

2009-2010

ASLIHAN KOSE

ERBU YARCI

NAZAN ULGEN

2010-2011

EZGi DENiZ BATU

OMER ERTEKIN

ASUMAN KARHAN

20M-2012

MELIS PEHLIVANTURK

AYSE SEVGi BAL

LEMAN AKCAN

2012-2013

AHMET ZiYA BIiRBILEN

ZEYNELABIDIN OZTURK

GOKCEN KARTAL

2013-2014

SEDA KARAALI GOGER

GOZDEM KAYKI

MUSA GUREL KUKUL

2014-2015

OZLEM SARITAS NAKIP

YAGMUR UNSAL

HATICE BEKTAS

2015 - 2016

MUSTAFA SENOL AKIN

SADIYE DICLE CANORUC

IREM iYIGUN

2016 - 2017

YASIN MARUF ERGEN

EMINE OZLEM BOSTANCI

YASEMIN TULUN

2017 - 2018

KUBRA CEBECI

MERVE ERDEM

GORKEM ABDIKAN

2018 - 2019

ISMAIL ULUSOY

NiLAY KORGAL

RIDVAN OCAK

2019 - 2020
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